
Hodnocení žáka za individuální praxi 
 

 

Jméno a příjmení žáka ………………………………………….  

 

Jmenovaný(á) je žákem I. ročníku nástavbového dálkového studia Trenérství sportovních a 

dostihových koní pořádaného Střední školou dostihového sportu a jezdectví Praha 5 - Velká 

Chuchle. 

 

Jméno a příjmení trenéra*  …………………...……...……………………………….  

 

Trenér tímto potvrzuje, že jmenovaný žák pod jeho vedením vykonal individuální odbornou 

praxi v rozsahu min. 20 hodin a to v období od ……………….. do ……………….. . 

 

Rozsah učiva: 

1 Bezpečnost a ochrana zdraví při práci, hygiena práce, požární prevence 

- pracovněprávní problematika BOZP 

- bezpečnost technických zařízení 

- seznámení s pracovištěm 

2 Ošetřování koní 

- čištění boxů 

- čištění koní 

3 Výživa a krmení koní 

 - živiny a jejich význam 

 - objemná a jadrná krmiva 

 - specifika jednotlivých kategorií koní 

4 Technologická zařízení 

 - stavby a zařízení v chovu koní 

 - ustájení koní 

 - stájová mechanizace a skladovací prostory 

 - pomůcky pro jízdu na koni 

 - zařízení pro jezdecký sport, cvalové a klusácké dostihy 

 - přeprava koní 

 5 Technika chovu koní 

 - prevence chorob 

 - evidence 

 - předvádění koní 

 - právní předpisy  

6 Výstroj koně 

 - pomůcky pro jízdu na koni a v sedle 

 - pomůcky pro jízdu v zápřeži 

 - ochranné pomůcky 

7 Základní výcvik koně 

 - 4 období základního výcviku 

 



 

8 Základní výcvik jezdce 

 - životospráva jezdce 

 - vedení koně ve všech chodech 

 - zdokonalování sedu 

 - samostatná jízda v sedle 

 - jízda v sulce 

 - výcvik mladých koní 

 - lonžování 

 

 

Stručné hodnocení –  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Navrhovaná známka –  

 

 

 

V …………………………..      dne ……………………… 

 

 

 

        

         ……….……………… 

                 podpis trenéra 

 

 

 

 

* Pozn.: potvrzení je relevantní pouze od trenéra vlastnícího profesionální licenci 


