
Střední škola dostihového sportu a jezdectví 

U Závodiště 325/1, 159 00 Praha 5 – Velká Chuchle 

 

 

Hodnocení žáka za individuální odborný výcvik 

 

 

 

Jméno a příjmení žáka ……………………………………………. 

 

Jmenovaný(á) je žákem III. ročníku dálkového studia – Jezdec a chovatel koní 

se zaměřením na dostihový sport v SŠDSaJ  Praha 5 - Velká Chuchle. 

 

 

Jméno a příjmení trenéra –  

 

 

……………………..……………………………………….. 

 

 

Trenér* tímto potvrzuje, že jmenovaný pod jeho vedením vykonal 

individuální odborný výcvik v celém rozsahu učiva podle ŠVP, viz níže, 

v rozsahu min. 35 hodin, a to v období:  

 

 

od…………………………  do………………………… 

 

 

Obsah individuálního odborného výcviku: 
 

1  Krmení a ošetřování koní  - specifika jednotlivých kategorií koní  

  

2 Výcvik mladých koní pod sedlem a v sulce – BOZP, přivykání mladých 

 koní na uzdečku a sedlo, lonžování mladých koní, obsedání ročků, 

 přivykání klusáka na sulku; 

 

3 Trénink dostihového koně, příprava koně k tréninku, trénink rovinového 

 koně, trénink letounů, mílařů, středotraťařů, vytrvalců, zdokonalovací 

 výcvik jezdce, trénink klusáka, trénink překážkového koně; 

 

4 Účast v dostizích, příprava koně a jezdce před dostihem, dostih dle DŘ; 

 



 

5 Základy veterinární péče, prevence, způsoby léčby; 

 

6 Základy podkovářství, péče o kopyta, druhy podkov. 

 

 

 

 

 

Navrhovaná známka – ……………………….. 

 

 

 

 

V ……………………dne………………. 

 

 

 

 

 

       ……………………………….. 

        podpis trenéra 

+ otisk razítka 

 

 

 

* trenérem se rozumí profesionální trenér dostihových koní 


