
Střední škola dostihového sportu a jezdectví 

U Závodiště 325/1, 159 00 Praha 5 – Velká Chuchle 

 

 

Hodnocení žáka za individuální odborný výcvik 

 

 

 

Jméno a příjmení žáka ……………………………………………. 

 

Jmenovaný(á) je žákem II. ročníku dálkového studia – Jezdec a chovatel koní 

se zaměřením na dostihový sport v SŠDSaJ  Praha 5 - Velká Chuchle. 

 

 

Jméno a příjmení trenéra –  

 

 

……………………..……………………………………….. 

 

 

Trenér* tímto potvrzuje, že jmenovaný pod jeho vedením vykonal 

individuální odborný výcvik v celém rozsahu učiva podle ŠVP, viz níže, 

v rozsahu min. 35 hodin, a to v období:  

 

 

od…………………………  do………………………… 

 

 

Obsah individuálního odborného výcviku: 
 

 

1   Anatomie a fyziologie koní – názvosloví, tkáně, orgánové soustavy, 

 morfologické a fyziologické vlastnosti pomůcky pro jízdu na koni a 

 v sedle;  

  

2  Krmení a ošetřování koní - živiny a jejich význam, objemná a jadrná 

 krmiva, specifika jednotlivých kategorií koní; úprava boxu; čištění koní; 

 ošetření kopyt; veterinární prevence; 

 

3  Předvedení koně a posouzení exteriéru 

 

4  Jízda na koni - zdokonalování sedu jezdce; 



 

5  Jízda v zápřeži - zdokonalování jízdy v zápřeži; 

 

6  Základy podkovářství - péče o kopyta; 

 

7  Účast v dostizích - životospráva jezdce; fyzická a psychická zdatnost 

 jezdce; dostihový řád. 

 

 

 

 

 

Navrhovaná známka – ……………………….. 

 

 

V ……………………dne………………. 

 

 

 

       ……………………………….. 

        podpis trenéra 

+ otisk razítka 

 

 

 

* trenérem se rozumí profesionální trenér dostihových koní 


