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1.

Profil absolventa Skolniho vzdélavaciho programu
Nazev a adresa Skoly: Stiredni Skola dostihového sportu a jezdectvi
U Zavodiste 325/1, 159 99 Praha 5 — Velka
Chuchle

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Jezdec a chovatel koni se zamétenim na
dostihovy sport

Kod a ndzev oboru vzdélani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Stupen poskytovaného vzdélani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: ttileté denni

Platnost SVP: od 1.9.2020

1.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se uplatni zejména v povolanich jezdec, oSetfovatel a chovatel koni v zemédélské
prvovyrobé a sluzbach pro zemédé€lstvi, v lesnim hospodafstvi, rekreacnim
a hipporehabilitanim jezdéni, agroturistice, podnicich s potazni dopravou a dalSich
provozech zaméfenych na chov koni. Absolvent se uplatni v oblasti sportovniho nebo
dostihového jezdéni, chovu koni a odchovu hiibat. Absolvent je tedy pfipraven pro praci
v jizdarnéch, v dostihovych i1 sportovnich stdjich, plemendiskych zafizenich a také pro
soukromé podnikani v zemédélstvi. Absolventi se mohou profesné vzdélavat do naro¢nych
funkeci cviciteld, trenért a vedoucich jizdarenskych provozi.

Absolvent tohoto SVP se uplatni zejména p¥i vykonavani kvalifikovanych praci spojenych
s oSetfovanim vSech kategorii dostihovych koni a zejména jako jezdci dostihovych koni.

1.2 Vycet kompetenci absolventa

Kompetence odborné
Absolvent se vyznacuje témito odbornymi kompetencemi:
e vykonava pracovni ¢innosti v chovu koni
vykonava pracovni ¢innosti v jednotlivych disciplinach jezdectvi,
vykonava provozni ¢innosti spojené s chovem a vyuzitim koni,
dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci,
usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb,
jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje.

Absolvent:
e oSetfuje jednotlivé kategorie koni, sleduje jejich rust a vyvin,
e pfipravuje vhodna krmiva pro jednotlivé kategorie koni,
e posuzuje kvalitu krmiv a krmiva vhodné uskladnuje,
e obsluhuje a peCuje o technickd (chovatelskd a vycvikovd) zafizeni a stdjovou
mechanizaci v chovu koni, oSetfuje postrojovy a sedlovy material,



pecuje o zdravi koni, posuzuje jejich zdravotni stav a rozpoznd piiznaky a pficinu
béznych onemocnéni,

poskytne koni prvni pomoc, asistuje pfi veterinarnich zékrocich,

pecuje o kopyta, asistuje pti podkovani koni,

pozna a vhodné vyuziva plemena koni,

zajiStuje reprodukci koni a odchov htibat s pfihlédnutim na jeho vyznam pro dalsi
vyuziti koné,

provadi zakladni a specialni vycvik koni pro praci pod sedlem i v zapiezi; vykonava
zakladni a specialni vycvik jezdce,

pripravuje mladé koné pro praci pod sedlem i v zapiezi,

pouziva zatizeni a pomucky pro jizdu na koni a v zéptezi,

realizuje trénink koné pro jednotlivé sportovni a dostihové discipliny a ostatni zptsoby
vyuziti koni,

ucastni se jezdeckych soutézi a dostihi,

ptipravuje koné ke zkouskam vykonnosti,

tidi se pravidly jezdeckych subjekti,

vede chovatelskou evidenci a evidenci spojenou s vyuzitim koni pro ostatni ucely a
dalsi bézné provozni zdznamy,

pecuje o pracovni a Zivotni prostiedi, respektuje specifika chovu koni v podminkach
ekologického zemedélstvi,

pfi praci uplatnuje kladny vztah a zodpovédny piistup ke zviratim, zabezpecuje
pohodu zvirat (welfare),

vyuziva poradenstvi zaméfené jak na chov, tak na moznosti vyuzivani dota¢niho
systému.

Dalsi vysledky vzdélavani

Rozumi pfimétené obtiznému textu v anglickém nebo némeckém jazyku a je schopen
snim pracovat. S pouzitim slovniku a pocitate je schopen napsat a pielozit text
odpovidajici jeho znalostem. Snazi se dodrZovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii.

Pisemné zaznamenava podstatné mysSlenky a udaje z textll a projeva jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.).

Uplatiiuje cesky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace. Vyuziva
jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadiuje se srozumitelné a
souvisle, formuluje a obhajuje své ndzory.

Chépe vyznam kultury osobniho projevu pro spolec¢enské a pracovni uplatnéni.

Zné obsah zakladnich ekonomickych pojmil a vyuziva je, chdpe mechanismus trhu,
ma piehled o hospodafeni v podniku, vyzna se ve financich a dafiové problematice
podniku. Ma aktualni piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace.

Chépe podstatu a cile podnikani, ma zakladni védomosti a dovednosti pottebné pro
rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit.

Ziska poznatky potifebné pro zaloZeni Zivnosti, poznatky o mozZnostech podnikéani
v oboru a o povinnostech podnikatele.

Pracuje s prostfedky informacénich a komunikacnich technologii, porozumi zakladim
prace s vypocetni technikou na uzivatelské urovni, pouziva operacni systém, zakladni
kancelatsky software a pracuje s dalSim béznym aplikaénim programovym
vybavenim. Efektivné pracuje s informacemi a komunikuje pomoci Internetu.



Kompetence kli¢ové
Absolvent byl veden tak, aby u n¢j byly rozvinuté nésledujici klicové kompetence:

kompetence k uceni,

kompetence k ieSeni problémi,

komunikativni kompetence,

personalni a socialni kompetence,

obcéanské kompetence a kulturni povédomi,

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,

matematické kompetence,

kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi.

1.3 Zpisob ukonéeni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani, stupenn dosaZzeného

vzdélani

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkousSkou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je
vysvédceni o zavérené zkousce a vyucni list.
Obsah a organizace zavéreéné zkousky se tidi platnymi pfedpisy.



2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu pro denni formu

Nazev a adresa Skoly: Stiredni Skola dostihového sportu a jezdectvi
U Zavodiste 325/1, 159 99 Praha 5 — Velka
Chuchle

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Jezdec a chovatel koni se zaméfenim na
dostihovy sport

Kod a ndzev oboru vzdélani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Stupen poskytovaného vzdélani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: ttileté denni

Platnost SVP: od 1.9.2020

2.1 Popis celkového pojeti vzdélavani
Historie Skoly

Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi sidli v tésném sousedstvi zavodisté ve Velké
Chuchli jiz vice nez 50 let. Skola navazala na piedchozi vzdé&lavaci instituce tohoto druhu
unas. V roce 1946 byla z podnétu Ceskoslovenského Jockey Clubu zaloZena ve Velké
Chuchli pokracovaci u¢novska Skola jezdcikii, ze které pozdé€ji vznikla ucnovska skola
zeméd¢€lska. Prvnim sidlem Skoly byla Trnova u Prahy. V roce 1955 byla vyuka pfemisténa
do Malé Chuchle. To jiz ale vyrustala budova dnesni skoly, kde byla vyuka v u¢ebnim oboru
chovatel koni - jezdec z povolani zahdjena ve Skolnim roce 1956/57. V roce 1962 vzniklo
zemédelské odborné uciliste, které se dale zabyvalo ptipravou mladych adeptti dostihového
sportu. Po roce 1974 bylo ztizeno i dalkové studium, které dosud umoziuje fad€é vyznamnych
pracovnikd chovu koni a dostihového sportu ziskat potfebnou kvalifikaci. V roce 1991 bylo
ze stavajictho zemédélského odborného uéilisté ziizeno Ministerstvem zemédélstvi Ceské
republiky stiedni odborné ucilisté zemédélske, které bylo povéfeno zajistovanim ptipravy v
ucebnim oboru Jezdec a oSetfovatel dostihovych koni v dennim, ddlkovém a externim studiu.
Od skolniho roku 1994/95 pak bylo v ucilisti otevieno nastavbové studium Trenérstvi
dostihovych a sportovnich koni a rekvalifika¢ni studium pro absolventy stfednich Skol s
maturitou se stejnym zaméfenim. V souvislosti se zavedenim vyuky 4 letého oboru vzdélani
Chovatelstvi se zaméfenim na dostihovy sport, ktery se zacal vyufovat ve Skolnim roce
2007/08, doslo v roce 2006 ke zméné nazvu Skoly na Stfedni Skolu dostihového sportu a
jezdectvi. Od 1. zati 2010 zacala vyuka dosavadniho oboru Jezdec a oSetfovatel dostihovych
koni pod vlastnim Skolnim vzdélavacim programem s ndzvem Jezdec a chovatel koni se
zaméfenim na dostihovy sport. Proto je tato §kola, jako jedina v Ceské republice, komplexnim
vzdélavacim zatizenim pro ptipravu dostihovych jezdcl a vedoucich pracovnikli na tseku
chovu a tréninku dostihovych a sportovnich koni. Za dobu své existence vychovala vice nez
tisic absolventl, z nichZ fada se stala vyznamnymi Zokeji a trenéry.

Do denni formy vzdélavani je kazdy $kolni rok pfijimano 60 zak a zékyh z celé Ceské
republiky. Déalkova forma studia je otevirana jednou za 3 roky a je pifijiméano 30 zakd.

Vyukové strategie vytvareji prostor pro rozvoj nejen odbornych, ale 1 klicovych kompetenci.
Nejveétsi daraz je kladen na rozvoj osobnosti Zédka. Skola ve vyukové strategii upfednostiiuje



ty vyukové metody, které vedou k harmonizaci teoretické 1 praktické ptipravy jak pro profesni
zivot, tak i pro zivot ve spolec¢nosti, mezi lidmi. Pojeti vyuky je orientovano na autodidaktické
metody (tj. vedou zaky k samostatnému uceni a praci) — jde zejména o problémové uceni,
tymovou praci a kooperaci. Déle jsou to dialogické slovni metody — diskuse, brainstorming —
uci zaky komunikovat s druhymi lidmi na bazi lidské slusnosti a ohleduplnosti. Tyto metody
davaji zakiim prostor pro vytvareni vlastniho nazoru zalozeného na osobnim usudku. Vedou
zéky k odmitani populistickych praktik ¢i zaujiméani extrémnich ndzora. Dale uci zéky chéapat
slozitost mezilidskych vztaht a nutnost tolerance. Metody ¢innostné zaméteného vyucovani —
napt. praktické prace zaku, piredevsim aplika¢niho a heuristického typu (tzn. zak poznava a
tvoii si ndzor na zaklad€ vlastniho pozorovani a objevovani) pomahaji zakim v praktickém
poznavani realného zivota. Vyukové metody byt sebelepsi, by vSak nemély Sanci na tspéch
bez motivace zakd, tzn. vnitini potfeby zakt vykonavat konkrétni ¢innost. Velky daraz je
proto kladen na motivacéni Cinitele — zafazovani her, soutézi, simulacnich a situa¢nich metod —
napf. feSeni konfliktl, vetejné prezentace zakl apod.

Metodické pfistupy jsou prubézné¢ vyhodnocovany a modifikovany dle potieb na zakladé
zkuSenosti vyucujicich. Zatazovani jednotlivych metod do $kolniho vzdélavaciho programu
bude konkretizovano az na urovni vyucovacich predméta.

Skola definovala zasady, které musi prolinat celym vychovné-vzd&lavacim procesem:

e Vytvaret v zacich profesionalni navyky, které¢ budouci zamé&stnavatel bude vyuzivat a
které dostatecné ekonomicky oceni.

e Vytvaret v zacich profesionalni hrdost a kladny vztah k profesi.

e Zaclenit Zzaky jiz v prubéhu vzdéldvani mezi odborniky dostihového sportu,
umoznovat jim navazovat kladné interpersonalni vztahy, kterych si budou vazit, a
které mohou vyuZzivat pfi svém budoucim zaméstnani. K tomu slouzi ucast na riiznych
dostihovych a chovatelskych akcich v ramci regionu i celé CR.

e Vytvaret v zacich hrdost a kladny vztah ke Skole, kterd jim umoziuje vzdélavat se
v profesi.

e Vytvaret v zacich potiebu stdle se do Skoly vracet pro nové odborné inspirace a
mezilidské kontakty.

e Vytvaret v zacich potfebu dale se ve svém oboru vzdélavat a profesionalné rist.

Skola klade hlavni diiraz na odborny vycvik. Zaci jiz v pribéhu vzdélavani jezdi cvalové i
klusacké dostihy a UcCastni se odbornych stdzi ve vyznamnych tréninkovych a dostihovych
centrech v Ceské republice i v zahraniéi. Ze vieobecné vzdélavacich predmétil je kladen
nejvetsi diraz na vyuku ciziho jazyka vzhledem k internacionalizaci turfu a télesnou vychovu,
coz souvisi se sportovnim charakterem oboru vzdélani. V odbornych predmétech je kladen
diraz na vyuku chovu koni, teorie jizdy, dostihového fadu a Zivotospravy jezdce.

2.1.1 Zpisoby rozvoje klicovych kompetenci ve vyuce
Kompetence k u¢eni a komunikativni kompetence

Nejvice se rozviji v ceském jazyce. Je kladen diiraz na rozSifovani a obohacovani slovni
zasoby, ziskdvani nové terminologie z d&jin literatury, literarnich druhd a Zanrd, Zaci se
zucCastni divadelnich a filmovych ptedstaveni, je kladen dGraz na chovéni, vystupovani,
reprezentaci Skoly 1 na dal§ich akcich pofaddanych Skolou. Interpretaci literarnich dél
zdtvodiiuje své nazory, postoje a myslenky. Zaci vyjadiuji vlastni prozitky z literarnich dél,
zpracovavaji referaty pisemnou formou. Potfebné informace ziskavaji z odborné literatury a



internetu. Pracuji s textem, interpretuji ho, vyjadiuji vlastni nazor referdtem a diskusi.
Hodnoti zhlédnuté divadelni a filmové piedstaveni, posoudi také chovani spoluzakd, jejich
estetické vystupovani na vetejnosti, popisi vhodné spolecenské chovani.

Zaci pisemné zpracovavaji seminarni prace v predmétech ptirodovédného charakteru a
v odbornych pfedmétech s vyuzitim vlastnich znalosti, internetu a odborné literatury, uci se
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, pisemné zpracovavat odbornad témata a
ruzné pracovni materidly. Jsou vedeni k dodrzovani jazykové i stylistické normy a odborné
terminologie, u¢i se vhodné vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
osobniho projevu a spolecenského chovani.

Zaci si osvoji odbornou slovni zasobu pro svilj obor v cizim jazyce. Je u nich roz§ifovana
slovni zasoba a uci se popsat technologické postupy chovu koni v chovatelskych zatizenich,
postupy pfi oSetfovani koni, uzdéni, postrojovani, sedlani a zaptahani. Umi komunikovat
v béznych zivotnich situacich, poskytnout osobni udaje, rozumi piiméfené narocnému textu.
S Zéky se jedna tak, aby se posililo jejich sebevédomi pfi pouzivani ciziho jazyka a zlepsila se
jejich schopnost komunikace s lidmi v cizim jazyce.

Personalni a socialni kompetence

Zaci jsou schopni v hodinach pii feSeni odborného problému pracovat v tymu, dovedou
spole¢né fesit zadané ukoly a podilet se na realizaci spole€nych pracovnich ¢innosti, ptijimat
a odpovédné plnit svéfené ukoly, uznavat autoritu nadfizenych, pfispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchdzeni osobnich konfliktl, nepodléhat predsudkiim a
stereotypim v piistupu k jinym lidem.

Obcanské kompetence

74k se aktivné se zajima o politické a spoledenské déni u nas a ve svété i o vefejné zaleZitosti
mistniho charakteru, diskutuje o aktualni ekonomické situace v CR a ve svété, vyjadiuje svijj
nazor. Zarazeni ptednasek, rozhovorl, rozbort literarnich d¢l a dalSich vhodnych témat a
ptikladt z praxe vede zaky k tomu, aby jednali odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné
nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 pro z4jem vetejny, aby dbali na dodrZzovani zékoni a pravidel
chovani, respektovali prava a osobnost druhych lidi, vystupovali proti nesndsenlivosti a
diskriminaci, jednali v souladu s mordlnimi principy, pfispivali k uplatiovani hodnot
demokracie, aktivné se zajimali o politické a spoleenské déni u nés a ve svété 1 o vefejné
zalezitosti lokalniho charakteru a chépali vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka.

Resit samostatné béZné pracovnich i mimopracovnich problémy

Zadavanim samostatnych ukoli a zpracovavanim samostatnych praci ve vSeobecné
vzdélavacich pfedmétech jako jsou gramatickd cviceni a pieklady, které umoZiuji zakim
aplikovat znalosti gramatickych pravidel a slovni zdsoby a zhodnotit a odivodnit své
vysledky. Hledani feSeni problémovych situaci — v teorii jizdy, chovu koni a dalSich
odbornych predmétech pii feSeni odbornych ukoli jako je feSeni problémovych situaci a
analyza vzniklych situaci. Uréeni mnoZstvi pottebnych krmiv pro kon¢, pomtcek a potieb pro
kvalitni trénink, volba tréninkovych metod, spravné technologie pro odchov koni vede u zaka
ke schopnosti porozumét zadanému problému, urcit jadro problému, ziskat informace k jeho
feSeni, navrhnout a zdlvodnit zpusob feSeni, zhodnotit dosazeny vysledek, uplatiiovat pii
feSeni problémil riizné metody mysleni a myslenkové operace.



Vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat
s informacemi

Pti vyhledavéani informaci pro zpracovani seminarnich praci a zakovskych projekti se zaci
nauc¢i pracovat s osobnim pocitatem a s dalS§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii, ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak z internetu, pracovat
s informacemi, a to predevSim s vyuzitim prostfedkii informaénich a komunikacnich
technologii.

Matematické kompetence:

Pii fteSeni pfikladl v matematice, pfirodovédném vzdélavani a pii  konkrétnich
technologickych vypoctech zéci voli odpovidajici matematické postupy a techniky a pouzivaji
vhodné algoritmy, umi provést redlny odhad vysledku feseni. V odbornych predmétech chov
koni, technicka zafizeni a v odborném vycviku voli spravny postup pii vypoctu mnoZzstvi
krmiv pro urenou kategorii zvirat, velikosti skladovacich prostor a kapacitu staje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Pii odborném vycviku, ale i pfi navitévé Ufadu prace, z internetovych stranek a odbornymi
exkurzemi, ziskavaji zaci pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a
povolani, maji redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkédch v oboru.
Pracuji se Zakonikem prace a ostatnimi pracovné pravnimi normami, aby se naucili prava a
povinnosti zaméstnancii a zaméstnavatell. U¢i se zaklady podnikové dokumentace a
evidence, seznamuji se s zivnostenskym zdkonem a obchodnim zakonikem, které vedou
k ziskdni zakladnich védomosti a dovednosti potiebnych pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit.

U¢i se adaptovat na pracovni prostiedi, reaguji na nové pozadavky, pfijimaji a plni svéfené
ukoly, pracuji samostatné 1 v tymu, ziskdvaji pozitivni vztah k povoléani a k praci jako druhu
lidské aktivity, seznamuji se s poZadavky zaméstnavatelli na zaméstnance a jsou schopni
srovnavat je se svymi piedpoklady a moznostmi. Ziskaji pozitivni vztah k povolani a k praci
jako druhu lidské aktivity.

2.1.2 Zpusoby zaclenéni prirezovych témat do vyuky

Jednotliva prifezova témata jsou zafazovana do tematickych celkl tak, aby svym pojetim
vedla zdky k odpovédnému jednani ve vztahu k pfirod¢, k demokratické spole€nosti,
vychovavaly zéka k zodpovédnosti, vztahu k praci a naudily je pracovat s informacnimi
technologiemi pfi vyhledavani potfebnych informaci. Aplikace (realizace) prifezovych témat
je na urovni jednotlivych predméti fesena v ucebnich osnovach.

Prirezové téma Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviovani takovych
postojii a hodnotové orientace zaktl, které jsou potiebné pro fungovéani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obCanské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obc¢ana.
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Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani,
v niz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji
realizace je také demokratické klima skoly, oteviené k rodicim a k §irSi obC¢anské komunité
v mist¢ skoly.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
¢ m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a schopnost moralniho usudku,
e byli pripraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a fesent,
e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni,
e Dbyli schopni odolavat myslenkové manipulaci,
e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby,
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otadzkach, hledat
kompromisni feseni,
e byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech,
e vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Socialné patologické jevy:

Toto téma je realizovdno formou referatl, prezentaci a diskuzi se zaméfenim na vybrané
socialné patologické jevy: kouteni tabakovych vyrobki, konzumace alkoholu a drog, kradeze,
Sikana, rasismus a xenofobie. Prace jsou zaméfeny na tyto jevy v prostfedi kolektivniho Zivota
déti a mladeze, v némz dochazi snadno k vytvareni nevhodnych a nebezpecnych navyka. Ve
svych prezentacich navrhuji a popisuji preventivni programy, protoze vyskyt socialné
patologickych jevl u déti a mladeze se neustdle zvySuje. Vyuzivaji medidlni prostiedky,
literaturu, software a internet pro ziskavani informaci a pti hledani podkladl pro zpracovani
vybranych témat.

Finanéni gramotnost:

Je zakomponovéna v pfedmétech matematika a ekonomika.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi

S ohledem na charakter oboru vzdélani je nejvice kladen diraz na aplikaci prifezového
tématu Clovék a Zivotni prostiedi. Toto téma realizujeme v souladu s metodickym pokynem
MSMT k zajiiténi environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. V ramci tématu je feSena
otazka kvality Zivotniho prosttedi, ochrana ptirody, prostfedi a krajiny. Déle do tohoto tématu
patii likvidace odpadnich latek a Gcinky a likvidace toxickych latek, vyuziti obnovitelnych
zdrojii energie, problematika koncentrace Skodlivych latek v potravnim fetézci, vyznam
zdravé Zivotospravy. Vytvafeni hodnot a postoji ve vztahu k Zivotnimu prostfedi (eticky,
citovy, esteticky). Tyto oblasti jsou realizovany formou prezentace zakl a diskuzi. V ramci
odborného vzdélavani je feSen vliv pracovniho prostfedi na zdravi a vyuziti moderni techniky
a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.
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Prufrezové téma Clovék a svét prace

Toto prufezové téma dopliuje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce vzdélani
o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které by
mu mély pomoci pfi rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, pti vstupu na trh prace a
pii uplatnovani pracovnich prav. Formou besed, exkurzi a navstév uradl prace se zamétenim
na hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéra, spolecCenska prestiz) na trh
prace a jeho ukazatele, vieobecné vyvojové trendy a pozadavky zaméstnavateld. Zaci se
seznami s moznostmi pokracovani ve vzdélavani v nastavbovém studiu. UCi se prezentovat
pfi vstupu na trh prace (pisemna i1 verbalni sebeprezentace), pracuji s medii pti vyhledavani
pracovnich prilezitosti.

Prufrezové téma Informac¢ni a komunikacni technologie

Pro aplikaci tohoto prifezového tématu je vyuzivana pocitacova ucebna s pevnym piipojenim
na internet, kterd slouzi k dalSimu vzd€lavani a ziskavéani informaci pro tvorbu samostatnych
praci, zadkovského projektu a referati (vyhledavani informaci, jejich vyhodnocovani,
zpracovani).

2.2 Organizace vyuky

Vyuka probihd denni formou teoretického a praktického vyucovani a to:

e formou bézného (frontdlniho) vyucovani,

e formou praktického vyucovani ve skolni staji,

e formou zatfazeni do pracovniho procesu na smluvnich pracovistich pod dohledem
ucitelti odborného vycviku a instruktort,

e formou besed s odborniky z praxe,

e formou TucCasti na pofadani raznych chovatelskych akci, dostihovych dnech
jednotlivych zavodist’ a Gcasti v seridlu zdkovskych dostihli

e formou exkurzi do vyznamnych tréninkovych a dostihovych center a dalSich
chovatelskych zaiizeni v CR i v zahraniéi,

Vyucovaci tyden se skladd z teoretického vyucovani i odborného vycviku jako zékladni
formy praktického vyuéovani. Skola ma z divodu specifickych podminek organizace vyuky
povolenu Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy odliSnou organizaci §kolniho roku.
To znamend, Ze odborny vycvik se vyucuje 1 ve dnech pracovniho volna a pracovniho klidu
za dodrzeni pétidenniho vyucovaciho tydne. Dale dochéazi k presunuti 15 dnti praktického
vyucovani do obdobi Skolnich prazdnin. Odborny vycvik je zajistovan ve vlastni dostihové
staji a na pracovistich fyzickych a pravnickych osob (smluvnich pracovistich). Rozsah
vyucovaciho predmétu odborny vycvik je vyjadfen v ucebnim plénu poctem tydennich
vyucovacich hodin.

Za soucast vzdélavaciho procesu jsou povazovany veskeré poradané akce Skoly a soutéze, do
kterych se zaci aktivné zapojuji nebo jichZ se ucastni. Pfiméfené se na n¢ vztahuji opatieni
Skolniho tadu a souvisejicich pravnich predpist.

Zakladnim dokumentem, ktery zajiStuje jednotnost vychovné vzdélavaciho plisobeni na zaky

je Skolni tad. Skolni tad upravuje pravidla chovani zdkl v teoretickém 1 praktickém
vyucovani, obsahuje prava a povinnosti zakid, podminky zajiSténi bezpe€nosti a ochrany
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zdravi 74kt a jejich ochrany pted socialné patologickymi jevy. VSichni Zaci, zakonni zastupci
74kt a zamdstnanci $koly jsou povinni se seznamit se Skolnim fadem a fidit se jim.
Seznameni se Skolnim fadem probiha kazdy $kolni rok prvni vyu¢ovaci den $kolniho roku a
zaznam o pouceni je uveden v tfidni knize. Klasifikace a hodnoceni zaki se fidi klasifikacnim
fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu. Uvadi kriteria hodnoceni chovani zakt, vychovna
opatteni, kriteria hodnoceni vysledkii vzdélavani a podminky konéni opravnych zkousek.

Organizace vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu se uskuteciiuje v souladu se
Skolskym zakonem na zaklad¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Individualni vzdélavaci plan vypracuji pro piislusného zaka/zakyni vyucujici jednotlivych
predméti daného roc¢niku podle metodickych pokynii vychovného poradce Skoly. Soucasti
individudlniho studijniho planu jsou zejména individudlni konzultace s vyucujicimi, ptipadna
individualni prezentace vystupii, Casové rozlozeni studia s vlastnim harmonogramem
pozadovanych vystupt a dalsi opatieni. Koordinatorem vzdélavani podle individudlniho planu
je tfidni ucitel.

Prifezové jsou napti¢ uebnim planem zafazovéana témata o problematice ochrany ¢lovéka za
mimofadnych situaci. Zaci se prib&zné seznamuji s opatienimi $koly pii vzniku mimotadné
udalosti, které se tidi zpracovanym Planem opatfeni pii vzniku mimotaddnych udalosti a
vyhlaseni krizového stavu.

Skolni vzdélavaci program se uskute¢iiuje v souladu s ramcovym vzdé&lavacim programem
41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni a v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy. Podle §kolského
zakona poskytuje Skola nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
prostiednictvim:

- Skolniho tadu

- provoznich fadi odbornych uceben a pracovist’ praktického vyucovani

- pokyni k vyuce télesné vychovy

- pokynil k praktickému vyucovani

- pokyni k pribéhu exkurzi, zahrani¢nich praxi a stazi
S témito dokumenty jsou Zaci na zac¢atku kazdého Skolniho roku prokazatelné seznameni.

VSechny uvedené dokumenty vychédzeji z platnych pravnich pfedpisi, jez piredstavuji
zejmeéna:
- Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. (§ 29 o bezpecnosti, § 30 o $kolnim fadu, § 65 o
organizaci praktického vzdélavani)
- VyhlaSka o stfednim vzdélavani ¢. 13/2005 Sb. (§ 12 o ndlezitostech smlouvy pro
praktické vyucovani)
- Metodicky pokyn MSMT k zaji§téni bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zéki a
studentt ve Skolach a Skolskych zatfizenich
- Zakon o opatfenich k ochrané pied Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami €. 379/2005 Sb.
- Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych €. 410/2005 Sb.

Prevence socidlné patologickych jevl probiha ve Skole podle Minimélniho preventivniho

programu, vypracovaného Skolni metodi¢kou prevence v souladu s narodnim programem
Zdravi pro 21. stoleti.
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Cinnost Skoly pfi vzniku mimotadné udalosti se idi zpracovanym Planem opatteni pti vzniku
mimotadnych udélosti a vyhlaseni krizového stavu.

Vzdélavani podle Skolniho vzdéldvaciho programu se uskuteciiuje v souladu s vladnimi
dokumenty:

- Statni program environmentalniho vzd€lavani, vychovy a osvéty

- Statni informacni politika ve vzdélavani

- Program realizace strategie rozvoje lidskych zdroji

- Narodni program Zdravi pro 21. stoleti

Odborny vycvik ve Skolni staji a na smluvnich pracovistich zajist'uji ucitelé odborného
vycviku a instruktofi zakl a je organizovan tak, aby zaci poznali rezim pracovnich ¢innosti ve
stajich. Mezi bézné kazdodenni Cinnosti patii krmeni a oSetfovani koni, sledovani zdravotniho
stavu zvifat, zachovavani jejich biorytmu, pohybovani koni, vycvik mladych koni pod sedlem
a v zaprahu, pastevni odchov, péfe o chovné klisny a hiibata, zplsoby plemenitby,
veterinafstvi a podkovarstvi véetné dodrzovani bezpecnosti prace ve vSech ¢innostech. Dil¢i
¢innosti v chovu koni vyzaduji celodenni rezim. Proto je vyuka nastavena tak, ze zici
absolvuji odborny vycvik dopoledne, ptes poledne maji Cast teoretického vyulovani a
odpoledne druhou, kratsi ¢ast odborného vycviku, pfi které je nutno koné vycistit a nakrmit.
Tak je zajiténa celodenni kvalitni péée o zvifata a jejich specificky trénink. Zéaci jsou
rozdé€leni na jednotlivé tseky Skolni stije a tyto skupiny se v prabchu roku stiidaji podle
planu. Od druhého ro¢niku zZaci na zakladé smlouvy navstévuji i smluvni pracovisté, kde se
zapojuji do redlného provozu dostihové staje. Kazdé pracovisté odborného vycviku je svym
specifickym zaméfenim dulezité pro ziskani zkuSenosti ve vSech oblastech problematiky
v chovu a tréninku koni. Jednotlivé skupiny nastupuji na piidélena pracovisté dle celoro¢niho
planu tak, aby byla dodrzena u jednotlivych 74kt pracovni doba. V 1. ro¢niku maximalné 6
hodin a ve 2. a 3. ro¢niku 7 hodin véetn¢ ptestavek, které jsou dané jak zdkonikem prace, tak
hygienickymi a Skolskymi normami. K odborné vyuce slouzi i dilny, kovarna a mistnost se
tremi dostihovymi trenaZéry, na kterych si Zaci upeviiuji své jezdecké dovednosti.

Ucitelé odborného vycviku a instruktofi zodpovidaji za plnéni osnov, stanovenych pro
jednotliva pracovisté zastupkyni feditele pro praktické vyucovani. Krom¢ uciteli odborného
vycviku se i instruktofi zakl podili na hodnoceni zakl, které je integrovano do vysledné
Znamky.

Teoretické vyucovani zajistuji uclitelé teoretického vyulovani, probihd podle platného
rozvrhu vyucovacich hodin v ucebniach skoly a dalSich pronajatych prostorach. Jsou
vyuzivany jak bézné ucebny se zédkladnim vybavenim (tabule, pocita¢ s pfipojenim do sité¢ a
na internet, dataprojektor, zpétny projektor, magnetofony pro vyuku jazykd, ploSné i
prostorové pomiucky, ukazky surovin a materialii apod.), tak ucebny specializované — u¢ebna
vypocetni techniky, minitélocvi¢na, t€locvicna, multimedidlni u¢ebna s moZznosti dataprojekce
s televiznim okruhem.

StéZejni metody vyuky vyuzivané v ramci praktického a teoretického vyucovani

Metody a formy vzdé€lavaci prace voli vyucujici se zietelem k charakteru predmétli, konkrétni
situaci v pedagogickém procesu 1 s ohledem na moznosti Skoly. Vzd€lavani vede k ziskavani
a rozvijeni pozadovanych profesnich védomosti, dovednosti a vlastnosti. Zejména znalost
odborné terminologie a technologie vyuzivané v oblasti chovu koni a dostihovém sportu. U
zaki je rozvijeno profesni vystupovani, kultivované vyjadfovéni, konstruktivni a vstficné
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jednani, estetické citéni. Zaci se uéi spolupracovat s odbornymi spolupracovniky a odpovédné
rozhodovat. Tomu odpovidaji adekvatni metody a formy vyuky.

Vyuka je vedena metodou vykladu a fizené¢ho rozhovoru s ndvaznosti na znalosti zaka. Jsou
vyuzivany nazorné pomucky a praktické ukazky. Do vyuky jsou zafazovdna samostatna
feSeni ukoli a skupinové préace, kde zaci uplatni své znalosti z pfedmétu 1 z odborného
vycviku. Vyuka vyuziva informace z odbornych casopisi a odborné literatury, vyuziva
internet, odborné exkurze, staze, prednasky firem i setkdni s odborniky. Soucasti vyuky jsou
7akovské projekty s naslednou prezentaci. Zaci maji moZnost vyuzit konzultaéni hodiny
k doplnéni svych znalosti a ziskani dalSich poznatkl v jednotlivych predmétech.

Je uplatiiovan diferencovany pristup k jednotlivym Zikim podle individualnich
moznosti a vékovych specifik:

1. ro¢nik

Vytvafet podminky pro uspéSnou adaptaci zakd na jednotlivych pracovistich odborného
vycviku v rdmci Skolni stdje. Posilovat u zakl kladny vztah ke zvolenému oboru, dodrzovéani
rezimii a tada Skoly. Pribézné ovéfovat znalosti a dovednosti, pfisné sledovat Skolni
dochazku a vyvozovat opatieni ze zaSkolactvi. ZvySenou pozornost vénovat dodrzovani
bezpecnosti a hygieny pii praci.

2. ro¢nik

VyuZivat poznatkli a Grovné v&domosti a navykl z prvniho ro¢niku. VyZadovat kvalitu
provadéné prace, prechazet na produktivni praci, jeji kontrolu a kone¢né vyhodnocovani.
Prohlubovani pracovnich navykil je povazovano za stéZejni, spolu s dodrZovanim pracovnich
postupli, bezpecnosti pfi praci a hygieny prace. Vytvaiet podminky pro uspéSnou adaptaci
zaki na jednotlivych pracovistich odborného vycviku u smluvnich pracovist.

3. ro¢nik

Upevinovat adaptaci zakii na jednotlivych pracovistich odborného vycviku na smluvnich
pracoviStich. Klast diraz na kvalitu a peclivost odvadéné produktivni prace, na ziskani a
upeviiovani pracovnich navykt. Zaky pfipravovat ke vstupu do pracovniho procesu. Trvale
vyhodnocovat klady a nedostatky v praci zaki. Pribézné€ piipravovat zaky ke kvalitnimu
zvladnuti zdveérecnych zkousek.

2.3 Zpusob hodnoceni zZaki

Zéklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvoii platna legislativa a klasifikacni tad,
ktery je soucasti Skolniho fadu a sjednocuje pozadavky z teoretického 1 praktického
vyucovani.

Spolec¢né zasady pri hodnoceni

Hlavni funkce hodnoceni je informacni a diagnosticka:
e nechodnoti jen sam ucitel — vyuziva formy sebehodnoceni zdka a kolektivniho
hodnoceni
e hodnoceni dava perspektivu vSem zakim — zvlasté slabym a zadkim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami
zakladem pro hodnocenti je partnersky, komunikativni pfistup k Zakiim
respektovani prava zéka na individuélni rozvoj
ucitel vede na cesté poznani, inspiruje a pomaha
chyba jiz neni pokladana za nezadouci jev, ale za pfirozeny, privodni znak poznavani.
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Formy hodnoceni: pisemné, ustni, testy s uzavienymi nebo otevieny tulohami,
sebehodnoceni, spolu s riznymi zpiisoby hodnoceni — znamkovani, slovni hodnoceni, bodovy
systém — smétuji k posouzeni zvladnuti zdkladnich kompetenci zaky.

Nedilnou soucasti hodnoceni znalosti a dovednosti zakd jsou soutéze v ramci vSeobecné
vzdélavacich a odbornych predmétt, které maji navaznost v oblastnich a regionalnich kolech.

Vyslednou znamku na vysvédCeni pak dle charakteru predmétu tvoii (pofadi odpovida
dualezitosti daného kritéria):

e (stni projev
pisemny projev
prace a aktivita v hodiné, vedeni seSitu, zapis poznamek z vyuky
domaci ptiprava (hodnoti se nejen spravnost a peclivost vypracovani ukolu, ale i
vCasnost jeho odevzdani).

Zpisoby hodnoceni teoretického vyucovani

Hodnoceni ve vSeobecné vzdelavacich pfedmétech a v teoretické vyuce odbornych predmétii
se provadi formou ustni a pisemnou. Pisemné hodnoceni je formou otevienych uloh nebo
testem. Kromé faktickych znalosti se hodnoti i forma vyjadiovani a vystupovani. U
pisemnych praci se zohledniuje i graficka stranka. Déle se hodnoti samostatné domaci prace a
referaty 1 aktivita zdkd béhem vyucovani.

Zpisoby hodnoceni odborného vycviku

V odborném vycviku se uplatiiuje individudlni hodnoceni zdkd. Hodnoti se kvalita
jednotlivych pracovnich tkont a splnéni zadanych ukolti. Na smluvnich pracovistich, kde
zaci vykonavaji odborny vycvik pod vedenim instruktord zakd, je zplisob hodnoceni stejny

jako na Skolnich pracovistich, pfihlizi se navic ke stanovisku zaméstnance firmy. Hodnoceni
7aki je zcela individudlni, soucasti je sebehodnoceni z4ka.

Zpusoby hodnoceni kli¢ovych kompetenci

Hodnoceni kli¢ovych kompetenci se provadi v jednotlivych vyucovacich pfedmétech. Jedna
se o komplexnéj§i posouzeni a hodnoceni toho, jak 74k komunikuje, jak je schopen
spolupracovat interaktivné v kolektivu, jak vyuZivd vypocetni techniku a matematické
kompetence a jak znalosti a dovednosti prezentuje.

Z4ci jsou hodnoceni vzdy za piisluiné obdobi $kolniho roku. Kazdy vyuéujici pfedmétu je
povinen pred zahajenim vyuky seznamit Zdky s programem vyuky vcetné fazeni, nazvl a
ramcového obsahu jednotlivych okruhli. Zaci jsou sezndmeni s pozadavky, které na n€ budou
kladeny.

r wvr

Hodnoceni Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Z4ci se SVP jsou hodnoceni podle stejnych kritérii jako ostatni Zaci, pii pisemnych pracich je
jim k dispozici delSi doba na vypracovani, snizeny pocet hodnocenych jevi, piipadné mensi
pocet ukold. Kladné je hodnocen kazdy individudlni pokrok. Je tolerovana zhorSena graficka
uprava.

r wvr

2.4 Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Na Skole se vzdélava stale vice zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni (dyslexii,
dysgrafii, dysortografii aj.). Pii praci s zaky s VPU postupujeme dle metodickeho pokynu
MSMT ¢&.5. 13711/2001-24. K zaktim, poté co absolvovali specialné pedagogické vySetteni v
PPP (pedagogicko-psychologickd poradna), pfistupujeme s ohledem na doporuceni
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specialnich pedagogt a psychologi, ktefi maji zaka v pé&i. Zaci jsou integrovani do bdzné
tiidy a vzdélavaji se podle individualniho vzdélavaciho planu. Prace s nimi spociva predevsim
ve volbé vhodnych vyukovych a vychovnych metod. Prace se Zzaky se socidlnim
znevyhodnénim spocivd predevSim v jejich motivaci ke vzdélavani a ve volbé vhodného
vychovného postupu. Tito zaci jsou dlouhodobé sledovani a vedeni tfidnimi uciteli ve
spolupraci s vychovnym poradcem a eventudlné s vychovateli domova mladeze.

2.5 Vzdélavani Zakd mimoradné nadanych

Ve skole se vzdélavaji zaci, jejichz nadéni se projevuje v odborném vycviku. Témto
mimotadn¢ nadanym zdkim Skola umoziuje ucastnit se dostihli a absolvovat odborné staze
v dostihové vyspélych zemich. Ve vyjimecnych ptipadech lze také umoznit vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu.

2.6 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i praci a poZarni prevence

Problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci, hygieny prace a pozarni ochrany je
neoddélitelnou soucasti teoretického vyucovani i odborného vycviku. Vychova k bezpecné a
zdravi neohrozujici praci vychdzi ve vzdélavacim procesu z platnych pravnich a ostatnich
predpisii k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci (zakont, nafizeni vlady, vyhlasek,
technickych piedpisti, ¢eskych technickych norem).

Zakladnimi podminkami bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

e dukladné a prikazné seznameni zakl s piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci, s protipozarnimi ptredpisy a s technologickymi postupy,

e pouzivani technického vybaveni, které odpovidd bezpecnostnim a protipozdrnim
predpisiim,

e pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkil podle platnych ptedpist,

e vykondvani stanovené¢ho dozoru na pracovistich zakl, pficemz stupné dozoru jsou
vymezeny nasledovné:

Prace pod dozorem - vyZaduje trvalou pfitomnost osoby povéfené dozorem, kterd dozird na
dodrzovani BOZP a pracovniho postupu. Tato osoba musi vSechna pracovni mista zrakoveé
obsahnout tak, aby mohla bezprostfedné¢ zasdhnout v pfipadé¢ poruSeni bezpecnostnich
ptedpisli a pracovnich pokynll nebo ohroZeni zdravi.

Prace pod dohledem - osoba povétena dohledem zkontroluje pracovisté pred zahajenim prace
a pokud vSechna pracovni mista zrakové neobsdhne, pak je v prubéhu praci obchazi a
kontroluje.

Konkrétné Skola zajistuje BOZP a PO zakl v teoretickém a praktickém vyucovani a pfi
Skolnich aktivitich mimo vyucovani nasledovné:

Pocatek Skolniho roku - vstupni pouceni zaka v ramci Skoly, zodpovida tfidni ucitel a ucitel
praktického vyucovani.

Osnova pouceni:
e Skolni fad a klasifika¢ni fad skoly
e bezpecné chovani ve tfid€, na chodbé, na schodisti, v Satnach, pfi ptichodu do Skoly a
odchodu ze skoly, na vefejnosti a na komunikacich
e zakaz pfindSeni predmétl do Skoly, jeZ nesouvisi s vyucovanim
e postup pii Urazech
e nebezpeci vzniku pozaru, postup v ptipad€ pozaru
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e Skodlivé vlivy alkoholu a koufeni, navykovych latek
e dopravni kazen
e nebezpeci pii koupani

Pocatek prvni vyucovaci hodiny - vstupni pouceni zakd v rdmci pfedmétu, zodpovida ucitel
predmétu. Duraz je kladen piedevSim na bezpecnost v ramci vyuky télesné vychovy,
informatiky a odborného vycviku.

Pouceni se tyka zejména poskytnuti prvni pomoci, umisténi Iékarnicky, hlavnich uzavért, jak
se maji zaci chovat, co smi a co nesmi.

Pouceni pred prazdninami (zodpovida tfidni ucitel predmétu)
Prazdniny: podzimni, vdnoc¢ni, pololetni, jarni, velikono¢ni a hlavni.

Osnova pouceni:

e upozornéni na nebezpeci konzumace alkoholu, koufeni, styk s nezndamymi osobami,
konzumace drog (rizné bonbony, cigarety, drogy)

e upozornéni na nebezpe¢i pii koupani, pfedevSim v mistech, kterd nezname, v
souvislosti s tim vysvétlit Zdkim povinnost pomoci pii poskytovani prvni pomoci a
zajistit neprodlené pfivolani Iékate, nejen pii utonuti, ale i pii dopravni nehodé

e upozornéni na dopravni kézen jak chodct, tak cyklisti

e upozornit zaky na povinnost ihned hlasit telefonem na nejbliz§i misto zpozorovany
pozar, popft. jiné nebezpeci (nadlez munice)

e upozornéni na rizika pouzivani pyrotechnickych smési, atd.

e chovani na vefejnosti

Pouceni pred Skolnimi aktivitami mimo vyucovani (exkurze, navstéva kulturnich a
sportovnich akei apod.) - zodpovida tfidni ucitel predmétu vedouci akce urceny feditelem
Skoly.

Formulace pouceni:

,»Zaci byli pouceni o BOZP a PO na pocatku Skolniho roku (ev. na poc¢atku prvni vyucovaci
hodiny; pfed podzimnimi, véanocnimi, pololetnimi, jarnimi, velikono¢nimi, hlavnimi
prazdninami; pfed Skolnim vyletem; exkurzi, praxi; apod.) podle osnovy pouceni.*

Odborny vycvik

Pti praktickych ¢innostech v ramci odborného vycviku Zaci:

e chépou bezpecnost prace a pozarni prevenci jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikii (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd,
zakaznikil, navstévniki)

e znaji a dodrzuji zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

e 0svoji si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti

e rozpoznaji moznosti nebezpe€i urazu nebo ohrozeni zdravi a zajiStuji odstranéni
zavad a moznych rizik

e jsou vybaveni v€domostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a umi prvni pomoc sami poskytnout
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2.7 Podminky pro prijimani ke vzdélavani

Pti pfijimacim fizeni se bere v ivahu prospéch na zakladni Skole, vySka, hmotnost, télesna
zdatnost, zdjem o obor vzdélani a zdravotni stav. Podminky zdravotni zptsobilosti vyplyvaji
z Nafizeni vlady o soustavé obort vzdélani v zdkladnim, stfednim a vysSSim odborném
vzdélavani.

Zdravotni zpisobilost:

Dobry zdravotni stav na zdkladé¢ posouzeni tzv. epikrizy pfislusného registrujiciho
praktického I¢kare. Zejména vylucujici:
e alergicka a chronickd onemocnéni dychacich cest, klize a spojivek
e poruchy vidéni
zavazna onemocnéni patefe
duSevni poruchy
epilepsie a jina zdchvatova onemocnéni
zavazna nervova onemocnéni
nemoci pohybového systému, omezujici pohyblivost a svalovou silu
zavazné stavy po urazech ¢i operacich pohybového systému

Ptesné posouzeni zdravotniho stavu s ndslednym doporucenim nebo nedoporuc¢enim pro
ptijeti je mozné pouze po konzultaci s 1ékatem.

2.8 Zpusob ukonceni vzdélani

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkousSkou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je
vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list. Skola je zatazena do projektu Nova zavéreéna
zkouska a zavérecnd zkouska tedy probihd podle jednotného zadani.

Obsah a organizace zaveérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu pro dalkovou formu

Nazev a adresa Skoly: Stiredni Skola dostihového sportu a jezdectvi
U Zavodiste 325/1, 159 99 Praha 5 — Velka
Chuchle

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Jezdec a chovatel koni se zaméfenim na
dostihovy sport

Kod a ndzev oboru vzdélani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Stupen poskytovaného vzdélani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: trileté dalkové

Platnost SVP: od 1.9.2020

3.1 Popis celkového pojeti vzdélavani
Historie Skoly

Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi sidli v tésném sousedstvi zavodisté ve Velké
Chuchli jiz vice nez 50 let. Skola navazala na piedchozi vzdé&lavaci instituce tohoto druhu
unas. V roce 1946 byla z podnétu Ceskoslovenského Jockey Clubu zaloZena ve Velké
Chuchli pokracovaci u¢novska Skola jezdcikii, ze které pozdé€ji vznikla ucnovska skola
zeméd¢€lska. Prvnim sidlem Skoly byla Trnova u Prahy. V roce 1955 byla vyuka pfemisténa
do Malé Chuchle. To jiz ale vyrustala budova dnesni skoly, kde byla vyuka v u¢ebnim oboru
chovatel koni - jezdec z povolani zahdjena ve Skolnim roce 1956/57. V roce 1962 vzniklo
zemédelské odborné uciliste, které se dale zabyvalo ptipravou mladych adeptti dostihového
sportu. Po roce 1974 bylo ztizeno i dalkové studium, které dosud umoziuje fad€é vyznamnych
pracovnikd chovu koni a dostihového sportu ziskat potfebnou kvalifikaci. V roce 1991 bylo
ze stavajictho zemédélského odborného uéilisté ziizeno Ministerstvem zemédélstvi Ceské
republiky stiedni odborné ucilisté zemédélske, které bylo povéfeno zajistovanim ptipravy v
ucebnim oboru Jezdec a oSetfovatel dostihovych koni v dennim, ddlkovém a externim studiu.
Od skolniho roku 1994/95 pak bylo v ucilisti otevieno nastavbové studium Trenérstvi
dostihovych a sportovnich koni a rekvalifika¢ni studium pro absolventy stfednich Skol s
maturitou se stejnym zaméfenim. V souvislosti se zavedenim vyuky 4 letého oboru vzdélani
Chovatelstvi se zaméfenim na dostihovy sport, ktery se zacal vyufovat ve Skolnim roce
2007/08, doslo v roce 2006 ke zméné nazvu Skoly na Stfedni Skolu dostihového sportu a
jezdectvi. Od 1. zati 2010 zacala vyuka dosavadniho oboru Jezdec a oSetfovatel dostihovych
koni pod vlastnim Skolnim vzdélavacim programem s ndzvem Jezdec a chovatel koni se
zaméfenim na dostihovy sport. Proto je tato §kola, jako jedina v Ceské republice, komplexnim
vzdélavacim zatizenim pro ptipravu dostihovych jezdcl a vedoucich pracovnikli na tseku
chovu a tréninku dostihovych a sportovnich koni. Za dobu své existence vychovala vice nez
tisic absolventl, z nichZ fada se stala vyznamnymi Zokeji a trenéry.

Dalkova forma vzdélavani je otevirana jednou za 3 roky a je do ni pfijimano 30 zaka a zakyn
z celé Ceské republiky. Probih4 jako samostudium spojené s pravidelnymi konzultacemi v
rozsahu 200 az220 hodin konzultaci za rok. Slouzi pro pracovniky u koni, kteti si potiebuji
doplnit kvalifikaci. Pokud jiz maji jiné stfedni vzd€lani, je jim na zakladé¢ Zadosti toto
vzdélani uznano a jsou vzdélavani a hodnoceni pouze z vyufovacich predmétl, jejichz
studium nedolozili vysvédcenim.
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Vyukové strategie vytvareji prostor pro rozvoj nejen odbornych, ale i klicovych kompetenci.
Nejvétsi diraz je kladen na rozvoj osobnosti zaka. Skola ve vyukové strategii upfednostiiuje
ty vyukové metody, které¢ vedou k harmonizaci teoretické i1 praktické ptipravy jak pro profesni
zivot, tak i pro zivot ve spolec¢nosti, mezi lidmi. Pojeti vyuky je orientovano na autodidaktické
metody (tj. vedou zaky k samostatnému uceni a praci) — jde zejména o problémové uceni,
tymovou praci a kooperaci. Déle jsou to dialogické slovni metody — diskuse, brainstorming —
uci zaky komunikovat s druhymi lidmi na bazi lidské slusnosti a ohleduplnosti. Tyto metody
davaji zakiim prostor pro vytvareni vlastniho nazoru zalozeného na osobnim usudku. Vedou
zéky k odmitani populistickych praktik ¢i zaujimani extrémnich ndzora. Dale uci zéky chéapat
slozitost mezilidskych vztaht a nutnost tolerance. Metody ¢innostné zaméteného vyucovani —
napt. praktické prace zaku, piredevsim aplika¢niho a heuristického typu (tzn. zak poznava a
tvoii si ndzor na zaklad€ vlastniho pozorovani a objevovani) pomahaji zakim v praktickém
poznavani realného zivota. Vyukové metody byt sebelepsi, by vSak nemély Sanci na tspéch
bez motivace zakd, tzn. vnitini potfeby zakt vykonavat konkrétni Cinnost. Velky daraz je
proto kladen na motivacéni Cinitele — zafazovani her, soutézi, simulacnich a situa¢nich metod —
napf. feSeni konfliktl, vetejné prezentace zakt apod.

Metodické pfistupy jsou pribézné¢ vyhodnocovany a modifikovany dle potieb na zdkladé
zkuSenosti vyucujicich. Zatazovani jednotlivych metod do $kolniho vzdélavaciho programu
bude konkretizovano az na urovni vyucovacich pfedméta.

Skola definovala zasady, které musi prolinat celym vychovné-vzd&lavacim procesem:

e Vytvarfet v zacich profesionalni navyky, které¢ budouci zamé&stnavatel bude vyuzivat a
které dostatecné ekonomicky oceni.

e Vytvaret v zacich profesionalni hrdost a kladny vztah k profesi.

e Zaclenit Zzaky jiz v prubchu vzdéldvani mezi odborniky dostihového sportu,
umoznovat jim navazovat kladné interpersonalni vztahy, kterych si budou vazit, a
které mohou vyuZivat pfi svém budoucim zaméstnani. K tomu slouzi ucast na riiznych
dostihovych a chovatelskych akcich v ramci regionu i celé CR.

e Vytvéret v Zacich hrdost a kladny vztah ke Skole, kterd jim umoziuje vzdélavat se
v profesi.

e Vytvafet v zacich potiebu stile se do Skoly vracet pro nové odborné inspirace a
mezilidské kontakty.

e Vytvaret v zacich potfebu dale se ve svém oboru vzdélavat a profesionalné rist.

Skola klade hlavni diiraz na odborny vycvik. Zaci jiz v pribéhu vzdélavani jezdi cvalové i
klusacké dostihy a tcastni se odbornych stdzi ve vyznamnych tréninkovych a dostihovych
centrech v Ceské republice i v zahranidi. Ze vieobecné vzdélavacich predméti je vzhledem
k internacionalizaci turfu kladen nejvétsi diraz na vyuku ciziho jazyka. V odbornych
pfedmétech je kladen diiraz na vyuku chovu koni, teorie jizdy, dostihového fadu a
Zivotospravy jezdce.

3.1.1 Zpusoby rozvoje klicovych kompetenci ve vyuce
Kompetence k u¢eni a komunikativni kompetence

Nejvice se rozviji v ceském jazyce. Je kladen diiraz na rozSifovani a obohacovani slovni
zasoby, ziskdvani nové terminologie z d&jin literatury, literarnich druhd a Zanrd, Zaci se
zucCastni divadelnich a filmovych ptedstaveni, je kladen dliraz na chovani, vystupovani,
reprezentaci Skoly i1 na dalSich akcich pofaddanych Skolou. Interpretaci literarnich dél
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zdtvodiiuje své nazory, postoje a myslenky. Zaci vyjadiuji vlastni prozitky z literarnich dél,
zpracovavaji referaty pisemnou formou. Potfebné informace ziskdvaji z odborné literatury a
internetu. Pracuji s textem, interpretuji ho, vyjadiuji vlastni nazor referdtem a diskusi.
Hodnoti zhlédnuté divadelni a filmové piedstaveni, posoudi také chovani spoluzakd, jejich
estetické vystupovani na vetejnosti, popisi vhodné spolecenské chovani.

Zaci pisemné zpracovavaji seminarni prace v predmétech ptirodovédného charakteru a
v odbornych pifedmétech s vyuzitim vlastnich znalosti, internetu a odborné literatury, uci se
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, pisemné zpracovavat odbornad témata a
ruzné pracovni materidly. Jsou vedeni k dodrzovani jazykové i stylistické normy a odborné
terminologie, u¢i se vhodné vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
osobniho projevu a spolecenského chovani.

Zaci si osvoji odbornou slovni zasobu pro svilj obor v cizim jazyce. Je u nich roz§ifovana
slovni zasoba a uci se popsat technologické postupy chovu koni v chovatelskych zatizenich,
postupy pfi oSetfovani koni, uzdéni, postrojovani, sedlani a zaptahani. Umi komunikovat
v béznych zivotnich situacich, poskytnout osobni idaje, rozumi pfiméfené ndroénému textu.
S Zaky se jedna tak, aby se posililo jejich sebevédomi pii pouzivani ciziho jazyka a zlepsila se
jejich schopnost komunikace s lidmi v cizim jazyce.

Personalni a socialni kompetence

Zaci jsou schopni v hodinach pii feSeni odborného problému pracovat v tymu, dovedou
spole¢né fesit zadané ukoly a podilet se na realizaci spole€nych pracovnich ¢innosti, piijimat
a odpovédné plnit svéfené ukoly, uznavat autoritu nadfizenych, pfispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchdzeni osobnich konfliktl, nepodléhat predsudkiim a
stereotypim v pfistupu k jinym lidem.

Obcanské kompetence

Zak se aktivné se zajima o politické a spoletenské déni u nas a ve svété i o vefejné zéleZitosti
mistniho charakteru, diskutuje o aktualni ekonomické situace v CR a ve svété, vyjadiuje svijj
nazor. Zarazeni ptednasek, rozhovorl, rozbort literarnich d€l a dalSich vhodnych témat a
ptikladt z praxe vede zaky k tomu, aby jednali odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné
nejen ve vlastnim z4jmu, ale i pro z4jem vetejny, aby dbali na dodrZzovani zékoni a pravidel
chovani, respektovali prava a osobnost druhych lidi, vystupovali proti nesndsenlivosti a
diskriminaci, jednali v souladu s mordlnimi principy, pfispivali k uplatiovani hodnot
demokracie, aktivné se zajimali o politické a spoleenské déni u néds a ve svété 1 o vefejné
zalezitosti lokalniho charakteru a chépali vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka.

Resit samostatné béZné pracovnich i mimopracovnich problémy

Zadavanim samostatnych tUkoli a zpracovavanim samostatnych praci ve vSeobecné
vzdélavacich pfedmétech jako jsou gramatickd cvi¢eni a pieklady, které umoziuji zakim
aplikovat znalosti gramatickych pravidel a slovni zdsoby a zhodnotit a odiivodnit své
vysledky. Hledani feSeni problémovych situaci — v teorii jizdy, chovu koni a dalSich
odbornych predmétech pii feSeni odbornych ukoli jako je feSeni problémovych situaci a
analyza vzniklych situaci. Uréeni mnoZstvi potiebnych krmiv pro kon¢, pomticek a potieb pro
kvalitni trénink, volba tréninkovych metod, spravné technologie pro odchov koni vede u zaka
ke schopnosti porozumét zadanému problému, urcit jadro problému, ziskat informace k jeho
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feSeni, navrhnout a zdivodnit zpusob feSeni, zhodnotit dosazeny vysledek, uplatiiovat pii
feSeni problémil riizné metody mysleni a myslenkové operace.

Vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat
s informacemi

Pti vyhledavéni informaci pro zpracovani seminarnich praci a zakovskych projekti se zaci
nauc¢i pracovat s osobnim pocitatem a s dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii, ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak z internetu, pracovat
s informacemi, a to predevSim s vyuzitim prostfedkii informaénich a komunikacnich
technologii.

Matematické kompetence:

Pii fteSeni pfikladl v matematice, pfirodovédném vzdélavani a pii  konkrétnich
technologickych vypoctech Zaci voli odpovidajici matematické postupy a techniky a pouzivaji
vhodné algoritmy, umi provést realny odhad vysledku feseni. V odbornych predmétech chov
koni, technickd zafizeni a v odborném vycviku voli spravny postup pifi vypoctu mnozstvi
krmiv pro urenou kategorii zvirat, velikosti skladovacich prostor a kapacitu staje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Pii odborném vycviku, ale i pfi navitévé Ufadu prace, z internetovych stranek a odbornymi
exkurzemi, ziskavaji zaci pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a
povolani, maji redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkédch v oboru.
Pracuji se Zakonikem prace a ostatnimi pracovné pravnimi normami, aby se naucili prava a
povinnosti zaméstnancii a zaméstnavatell. UC¢i se zaklady podnikové dokumentace a
evidence, seznamuji se s zivnostenskym zdkonem a obchodnim zakonikem, které vedou
k ziskdni zakladnich védomosti a dovednosti potiebnych pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit.

U¢i se adaptovat na pracovni prostiedi, reaguji na nové pozadavky, pfijimaji a plni svétené
ukoly, pracuji samostatné 1 v tymu, ziskdvaji pozitivni vztah k povoléani a k praci jako druhu
lidské aktivity, seznamuji se s poZadavky zaméstnavateld na zaméstnance a jsou schopni
srovnavat je se svymi piedpoklady a moznostmi. Ziskaji pozitivni vztah k povolani a k praci
jako druhu lidské aktivity.

3.1.2 Zpusoby zaclenéni prirezovych témat do vyuky

Jednotliva prifezova témata jsou zafazovana do tematickych celkt tak, aby svym pojetim
vedla zdky k odpovédnému jednani ve vztahu k pfirod¢, k demokratické spole€nosti,
vychovavaly zéka k zodpovédnosti, vztahu k praci a naudily je pracovat s informacnimi
technologiemi pii vyhledavani potfebnych informaci. Aplikace (realizace) prifezovych témat
je na urovni jednotlivych predméta feSena v uc¢ebnich osnovach.

Prirezové téma Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviovani takovych
postojii a hodnotové orientace zaktl, které jsou potiebné pro fungovéani a zdokonalovéani
demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
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obCanské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obc¢ana.
Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani,
v niz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzd€lavanim a nezbytnou podminkou jeji
realizace je také demokratické klima sSkoly, oteviené k rodicim a k §irSi obC¢anské komunité
v mist¢ skoly.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
¢ m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a schopnost moralniho usudku,
e byli pripraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a fesent,
e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni,
e Dbyli schopni odolavat myslenkové manipulaci,
e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby,
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otadzkach, hledat
kompromisni feseni,
e byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech,
e vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Socialné patologické jevy:

Toto téma je realizovdno formou referatl, prezentaci a diskuzi se zaméfenim na vybrané
socialné patologické jevy: kouteni tabakovych vyrobki, konzumace alkoholu a drog, kradeze,
Sikana, rasismus a xenofobie. Prace jsou zaméfeny na tyto jevy v prostfedi kolektivniho Zivota
déti a mladeze, v némz dochazi snadno k vytvareni nevhodnych a nebezpecnych navykl. Ve
svych prezentacich navrhuji a popisuji preventivni programy, protoze vyskyt socialné
patologickych jevli u déti a mladeze se neustdle zvySuje. Vyuzivaji medialni prostiedky,
literaturu, software a internet pro ziskdvani informaci a pfi hledani podkladl pro zpracovani
vybranych témat.

Finanéni gramotnost:

Je zakomponovéna v pfedmétech matematika a ekonomika.

Prirezové téma Clovék a Zivotni prostiedi

S ohledem na charakter oboru vzdélani je nejvice kladen diiraz na aplikaci prifezového
tématu Clovék a Zivotni prostiedi. Toto téma realizujeme v souladu s metodickym pokynem
MSMT k zajiiténi environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. V ramci tématu je feSena
otazka kvality zivotniho prostfedi, ochrana ptirody, prostfedi a krajiny. Déle do tohoto tématu
patii likvidace odpadnich latek a Gcinky a likvidace toxickych latek, vyuziti obnovitelnych
zdrojii energie, problematika koncentrace Skodlivych latek v potravnim fetézci, vyznam
zdravé Zivotospravy. Vytvafeni hodnot a postoji ve vztahu k Zivotnimu prostfedi (eticky,
citovy, esteticky). Tyto oblasti jsou realizovany formou prezentace zakl a diskuzi. V ramci
odborného vzdélavani je feSen vliv pracovniho prostfedi na zdravi a vyuziti moderni techniky
a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.
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Prufrezové téma Clovék a svét prace

Toto prufezové téma dopliuje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce vzdélani
o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které by
mu mély pomoci pfi rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, pti vstupu na trh prace a
pii uplatnovani pracovnich prav. Formou besed, exkurzi a navstév uradl prace se zamétenim
na hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéra, spolecCenska prestiz) na trh
prace a jeho ukazatele, vieobecné vyvojové trendy a pozadavky zaméstnavateld. Zaci se
seznami s moznostmi pokracovani ve vzdélavani v nastavbovém studiu. UCi se prezentovat
pfi vstupu na trh prace (pisemna i1 verbalni sebeprezentace), pracuji s medii pti vyhledavani
pracovnich prilezitosti.

Prufrezové téma Informac¢ni a komunikacni technologie

Pro aplikaci tohoto prifezového tématu je vyuzivana pocitacova ucebna s pevnym piipojenim
na internet, kterd slouzi k dalSimu vzd€lavani a ziskavéani informaci pro tvorbu samostatnych
praci, zadkovského projektu a referati (vyhledavani informaci, jejich vyhodnocovani,
zpracovani).

3.2 Organizace vyuky

Vyuka probihd formou konzultaci teoretického a praktického vyucovani a to:

e formou bézného (frontdlniho) vyucovani,

e formou praktického vyucovani ve skolni stéji,

e formou zafazeni do pracovniho procesu na smluvnich pracovistich pod dohledem
ucitelll odborného vycviku a instruktort,

e formou besed s odborniky z praxe,

e formou ucasti na pofadani ridznych chovatelskych akci, dostihovych dnech
jednotlivych zavodist’ a ucasti v seridlu zdkovskych dostihli

e formou exkurzi do vyznamnych tréninkovych a dostihovych center a dalSich
chovatelskych zatizeni v CR i v zahraniéi,

V déalkové formé se vyucuje podle ucebnich osnov pro denni formu vzdélavani. Obsah a
rozsah uciva v tematickém planu si pifizpisobi vyucujici podle po¢tu konzultacnich hodin
uvedenych v u¢ebnim planu dalkové formy. Upraveny tematicky plan schvaluje feditel. Pocty
konzultaénich hodin v ro¢niku stanovené u¢ebnim planem pro dalkovou formu jsou zavazné a
musi se rovnomé&rné rozlozit do obou pololeti Skolniho roku. Konzultace tykajici se teoretické
vyuky jsou organizovany vzdy jeden nebo dva dny v mésici. Jednd se o c¢tvrtek, piipadné
patek. Odborné predmeéty se vyucuji dle rozvrhu ve Etvrtek, vSeobecné vzdelavaci predméty
v patek. Odborny vycvik obsahuje specifické ucivo slouzici k prohloubeni odborné orientace
zakl. Konzultace odborného vycviku se konaji obvykle o vikendech a prazdninach nebo dle
domluvy.

Skola ma z divodu specifickych podminek organizace vyuky povolenu Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy odliSnou organizaci Skolniho roku. To znamend, Zze odborny
vycvik se vyucuje 1 ve dnech pracovniho volna a pracovniho klidu za dodrZeni pétidenniho
vyucovaciho tydne. Ddle dochazi k pfesunuti 15 dnd praktického vyufovani do obdobi
Skolnich prazdnin. Odborny vycvik je zajistovan ve vlastni dostihové staji a na pracovistich
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fyzickych a pravnickych osob (smluvnich pracovistich). Rozsah vyufovaciho pfedmétu
odborny vycvik je vyjadfen v ucebnim plénu poctem konzultaénich hodin. Konzulta¢ni
hodiny stanovené pro odborny vycvik se soustied’uji do vétsich celki (napt. 20 konzulta¢nich
hodin je mozné sousttedit do 3 dntl). Tyto konzultacni hodiny slouzi na doplnéni a upevnéni
odbornych dovednosti.

Za soucast vzdelavaciho procesu jsou povazovany veskeré potraddané akce Skoly a soutéze, do
kterych se zaci aktivné zapojuji nebo jichz se ucastni. Pfiméfené se na n¢ vztahuji opatieni
Skolniho tadu a souvisejicich pravnich predpist.

Zakladnim dokumentem, ktery zajiStuje jednotnost vychovné vzdélavaciho ptisobeni na zaky
je Skolni fad. Skolni tad upravuje pravidla chovani 24kt v teoretickém i praktickém
vyucovani, obsahuje prdva a povinnosti zakli, podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi zakt a jejich ochrany pted socialné patologickymi jevy. VSichni Zaci, zakonni zastupci
74kt a zaméstnanci $koly jsou povinni se seznamit se Skolnim fadem a fidit se jim.
Seznameni se Skolnim fadem probiha kazdy $kolni rok prvni vyu¢ovaci den $kolniho roku a
zaznam o pouceni je uveden v tiidni knize. Klasifikace a hodnoceni zaki se fidi klasifikacnim
fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu. Uvadi kriteria hodnoceni chovani Zzaka, vychovna
opatfeni, kriteria hodnoceni vysledkii vzdélavani a podminky konéni opravnych zkousek.

Organizace vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu se uskuteciiuje v souladu se
Skolskym zidkonem na zakladé¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Individualni vzdélavaci plan vypracuji pro piislusného zaka/zakyni vyucujici jednotlivych
pfedmétl daného ro¢niku podle metodickych pokynit vychovného poradce Skoly. Soucasti
individudlniho studijniho planu jsou zejména individudlni konzultace s vyucujicimi, ptipadna
individudlni prezentace vystupl, casové rozlozeni studia s vlastnim harmonogramem
pozadovanych vystupt a dalsi opatieni. Koordinatorem vzdélavani podle individualniho planu
je tiidni ucitel.

Prifezové jsou napii¢ uebnim planem zafazovana témata o problematice ochrany ¢lovéka za
mimotadnych situaci. Zaci se pribézné seznamuji s opatfenimi $koly p¥i vzniku mimoiadné
udalosti, které se fidi zpracovanym Planem opatfeni pfi vzniku mimofadnych udélosti a
vyhlaSeni krizového stavu.

Skolni vzdélavaci program se uskute¢iiuje v souladu s ramcovym vzdélavacim programem
41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni a v souladu s platnymi pravnimi predpisy. Podle Skolského
zédkona poskytuje Skola nezbytné informace k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi
prostfednictvim:

- Skolniho tadu

- provoznich t4dl odbornych uceben a pracovist’ praktického vyucovani

- pokynt k vyuce télesné vychovy

- pokynil k praktickému vyucovani

- pokyni k prib¢hu exkurzi, zahrani¢nich praxi a stazi
S témito dokumenty jsou Zaci na zacatku kazdého Skolniho roku prokazatelné seznameni.

VSechny uvedené dokumenty vychédzeji z platnych pravnich pfedpisii, jez predstavuji
zejmeéna:
- Skolsky zékon &. 561/2004 Sb. (§ 29 o bezpeénosti, § 30 o $kolnim fadu, § 65 o
organizaci praktického vzdélavani)
- VyhlaSka o stfednim vzdélavani ¢. 13/2005 Sb. (§ 12 o ndlezitostech smlouvy pro
praktické vyucovani)
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- Metodicky pokyn MSMT k zaji§téni bezpeGnosti a ochrany zdravi déti, zéki a
studentii ve Skolach a Skolskych zatizenich

- Zakon o opatfenich k ochrané pied Skodami plisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami ¢. 379/2005 Sb.

- Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych ¢. 410/2005 Sb.

Prevence socidln¢ patologickych jevi probiha ve Skole podle Minimalniho preventivniho
programu, vypracovaného Skolni metodickou prevence v souladu s narodnim programem
Zdravi pro 21. stoleti.

Cinnost Skoly pfi vzniku mimotadné udélosti se fidi zpracovanym Planem opatieni pfi vzniku
mimotadnych udalosti a vyhlaseni krizového stavu.

Vzdélavani podle Skolniho vzd€ldvaciho programu se uskuteciiuje v souladu s vladnimi
dokumenty:

- Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

- Statni informacni politika ve vzdélavani

- Program realizace strategie rozvoje lidskych zdroji

- Narodni program Zdravi pro 21. stoleti

Odborny vycvik ve Skolni stdji a na smluvnich pracovistich zajist'uji ucitelé odborného
vycviku a instruktofi zaktl a je organizovan tak, aby Zaci poznali rezim pracovnich ¢innosti ve
stajich. Mezi béZzné kazdodenni ¢innosti patii krmeni a oSetfovani koni, sledovani zdravotniho
stavu zvitat, zachovavani jejich biorytmu, pohybovani koni, vycvik mladych koni pod sedlem
a v zaprahu, pastevni odchov, péfe o chovné klisny a hiibata, zplsoby plemenitby,
veterinafstvi a podkovarstvi véetné dodrzovani bezpecnosti prace ve vSech ¢innostech. Dil¢i
¢innosti v chovu koni vyzaduji celodenni reZim. Proto je vyuka nastavena tak, ze zaci dalkové
formy mohou absolvovat odborny vycvik ve vétSich vyucovacich celcich (napt. 20
konzulta¢nich hodin je moZné soustfedit do 3 dnli). Pribéh vyucovéani je rozdélen na
dopoledni a odpoledni cast. V dopoledni ¢asti probihd hlavni napli vyuky vcetné jizdy.
V odpoledni &asti se zaci vénuji ¢isténi a krmeni koni. Zaci se tak uéi zajistovat celodenni
kvalitni pé¢i o zvifata a provadét jejich specificky trénink. Zaci musi v pribéhu kazdého
ro¢niku absolvovat minimaln€ 3 dny (tzn. 15 vyucovacich hodin) ve Skolni stdji. Ostatni
hodiny mohou absolvovat na smluvnich pracovistich profesiondlnich dostihovych trenért,
kteti potvrdi a oznadmkuji pribéh odborného vycviku zaka. Na téchto pracovistich se Zaci
zapojuji do realného provozu dostihové staje. Kazdé pracovisté odborného vycviku je svym
specifickym zamétenim dulezité pro ziskdni zkuSenosti ve vSech oblastech problematiky
v chovu a tréninku koni. Zaci nastupuji na piidélend pracovisté tak, aby byla dodrzena
pracovni doba. V 1. ro¢niku maximalné 6 hodin a ve 2. a 3. ro¢niku 7 hodin v¢etné& prestavek,
které jsou dané jak zakonikem prace, tak hygienickymi a Skolskymi normami. K odborné
vyuce slouZi 1 dilny, kovarna a mistnost se tfemi dostihovymi trenaZéry, na kterych si Zaci
upeviiuji své jezdecké dovednosti.

Ucitelé odborného vycviku a instruktofi zodpovidaji za plnéni osnov, stanovenych pro
jednotliva pracovisté zastupkyni feditele pro praktické vyucovani. Na hodnoceni zaka se
kromé ucitelti odborného vycviku podili i instruktofi zakii a profesionalni dostihovi trenéfi na
pracovistich praktického vyucovani, jejichz hodnoceni je integrovano do vysledné znamky.

Teoretické vyucfovani zajiStuji ucitelé teoretického vyuCovani, probihd podle platného
rozvrhu vyucovacich hodin v ucebndch Skoly a dalSich pronajatych prostorach. Jsou
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vyuzivany jak bézné ucebny se zékladnim vybavenim (tabule, pocitac¢ s pfipojenim do sité¢ a
na internet, dataprojektor, zpétny projektor, magnetofony pro vyuku jazyki, ploSné i
prostorové pomticky, ukazky surovin a materiali apod.), tak uebny specializované — ucebna
vypocetni techniky, minitélocvi¢na, t€locviéna, multimedidlni u¢ebna s moznosti dataprojekce
s televiznim okruhem.

StéZejni metody vyuky vyuZivané v ramci praktického a teoretického vyucovani

Metody a formy vzdé€lavaci prace voli vyucujici se zietelem k charakteru predmétli, konkrétni
situaci v pedagogickém procesu i s ohledem na moznosti Skoly. Vzd¢€lavani vede k ziskavani
a rozvijeni pozadovanych profesnich védomosti, dovednosti a vlastnosti. Zejména znalost
odborné terminologie a technologie vyuzivané v oblasti chovu koni a dostihovém sportu. U
zakl je rozvijeno profesni vystupovani, kultivované vyjadfovéani, konstruktivni a vstficné
jednani, estetické citéni. Zaci se uéi spolupracovat s odbornymi spolupracovniky a odpovédné
rozhodovat. Tomu odpovidaji adekvatni metody a formy vyuky.

Vyuka je vedena metodou vykladu a fizeného rozhovoru s navaznosti na znalosti zaki. Jsou
vyuzivany nazorné pomucky a praktické ukazky. Do vyuky jsou zafazovdna samostatna
feSeni ukoli a skupinové prace, kde zaci uplatni své znalosti z pfedmétu i z odborného
vycviku. Vyuka vyuziva informace z odbornych casopisi a odborné literatury, vyuziva
internet, odborné exkurze, staZe, prednasky firem 1 setkani s odborniky. Souc¢asti vyuky jsou
7akovské projekty s naslednou prezentaci. Zaci maji moZnost vyuzit konzultadni hodiny
k doplnéni svych znalosti a ziskani dalSich poznatki v jednotlivych piedmétech.

Je uplatiiovan diferencovany pristup k jednotlivym Zzakim podle individualnich
moZnosti a vékovych specifik:

1. roénik

Vytvéret podminky pro UspéSnou adaptaci zakd na jednotlivych pracovistich odborného
vycviku v rameci Skolni stdje, ptip. smluvnich pracovistich praktického vyucovani. Posilovat u
zakl kladny vztah ke zvolenému oboru, dodrzovani rezimii a fada Skoly. Pribézné ovetovat
znalosti a dovednosti, pfisné sledovat Skolni dochdzku a dodrZovani terminid klasifikace.
ZvySenou pozornost vénovat dodrZzovani bezpec¢nosti a hygieny pii praci.

2. ro¢nik

VyuZivat poznatkli a Grovné védomosti a navykl z prvniho ro¢niku. VyZadovat kvalitu
provadéné préce, prechazet na produktivni praci, jeji kontrolu a kone¢né vyhodnocovani.
Prohlubovéni pracovnich navyki je povaZzovano za stézejni, spolu s dodrZovanim pracovnich
postuptli, bezpecnosti pfi praci a hygieny prace. Vytvaret podminky pro uspésnou adaptaci
zakl na jednotlivych pracovistich odborného vycviku u smluvnich pracovist.

3. ro¢nik

Upevinovat adaptaci zakii na jednotlivych pracovistich odborného vycviku na smluvnich
pracovistich. Klast diraz na kvalitu a peclivost odvadéné produktivni prace, na ziskani a
upevilovani pracovnich navykt. Zaky pfipravovat ke vstupu do pracovniho procesu. Trvale
vyhodnocovat klady a nedostatky v praci zaki. Pribézné€ pfipravovat zaky ke kvalitnimu
zvladnuti zdveérecnych zkousek.
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3.3 Zpusob hodnoceni Zaku

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvoii platna legislativa a klasifika¢ni tad,
ktery je soucasti Skolniho fadu a sjednocuje pozadavky z teoretického i1 praktického
vyucovani.

Spolecné zasady pri hodnoceni

Hlavni funkce hodnoceni je informacni a diagnosticka:

e nechodnoti jen sam ucitel — vyuzivd formy sebehodnoceni zdka a kolektivniho
hodnoceni

e hodnoceni dava perspektivu vSem zakim — zvlasté slabym a zdkim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami

e zakladem pro hodnoceni je partnersky, komunikativni pfistup k zakim

e respektovani prava zéka na individualni rozvoj

e ucitel vede na cesté poznani, inspiruje a pomaha

e chyba jiZ neni pokladana za nezadouci jev, ale za ptirozeny, privodni znak poznavani.

Formy hodnoceni: pisemné, ustni, testy s wuzavienymi nebo otevieny ulohami,
sebehodnoceni, spolu s riznymi zpiisoby hodnoceni — zndmkovani, slovni hodnoceni, bodovy
systém — smétuji k posouzeni zvladnuti zakladnich kompetenci zaky.

Nedilnou soucésti hodnoceni znalosti a dovednosti zakli jsou soutéZe v rdmci vSeobecné
vzdélavacich a odbornych predméti, které maji navaznost v oblastnich a regionalnich kolech.

Vyslednou znamku na vysvéd€eni pak dle charakteru pfedmétu tvoii (pofadi odpovida
dilezitosti daného kritéria):
e ustni projev
e pisemny projev
e prace a aktivita v hoding, vedeni seSitu, zapis poznamek z vyuky
e domadci piiprava (hodnoti se nejen spravnost a peclivost vypracovani tkolu, ale i
vCasnost jeho odevzdani).

Zpiisoby hodnoceni teoretického vyucovani

Hodnoceni ve vSeobecné vzdélavacich predmétech a v teoretické vyuce odbornych predmétt
se provadi formou Ustni a pisemnou. Pisemné hodnoceni je formou otevienych uloh nebo
testem. Kromé& faktickych znalosti se hodnoti i forma vyjadfovani a vystupovani. U
pisemnych praci se zohledniuje i1 graficka stranka. Déle se hodnoti samostatné domaci prace a
referaty i aktivita zaki béhem vyucovani.
Zpisoby hodnoceni odborného vycviku

V odborném vycviku se uplatiiuje individudlni hodnoceni Zzakd. Hodnoti se kvalita
jednotlivych pracovnich tkonii a splnéni zadanych Ukold. Na smluvnich pracovistich, kde
zaci vykonavaji odborny vycvik pod vedenim instruktord zakd, je zpisob hodnoceni stejny
jako na Skolnich pracovistich, pfihliZi se navic ke stanovisku zaméstnance firmy. Hodnoceni
zaki je zcela individudlni, soucasti je sebehodnoceni Zaka.

Zpusoby hodnoceni klicovych kompetenci

Hodnoceni klicovych kompetenci se provadi v jednotlivych vyucovacich predmétech. Jedna
se o komplexnéj$i posouzeni a hodnoceni toho, jak Zdk komunikuje, jak je schopen
spolupracovat interaktivné v kolektivu, jak vyuzivd vypocCetni techniku a matematické
kompetence a jak znalosti a dovednosti prezentuje.
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Z4ci jsou hodnoceni vzdy za piisluiné obdobi $kolniho roku. Kazdy vyuéujici pfedmétu je
povinen ptfed zahdjenim vyuky seznamit zaky s programem vyuky vcetné fazeni, nazva a
ramcového obsahu jednotlivych okruhii. Zaci jsou seznameni s pozadavky, které na né budou
kladeny.

Zaci dalkové formy vykonaji po splnéni potiebného podtu konzultaci zkousky ze viech
vyucovacich pfedmétd, kterym se podle ucebniho planu v ptislusném pololeti vyucovalo (v
jednom dni se doporucuje konat zkousky max. ze 3 predméti).

Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z4ci se SVP jsou hodnoceni podle stejnych kritérii jako ostatni Z4ci, pfi pisemnych pracich je
jim k dispozici delsi doba na vypracovani, snizeny pocet hodnocenych jevi, ptipadné mensi
pocet ukold. Kladné je hodnocen kazdy individudlni pokrok. Je tolerovana zhorSena graficka
uprava.

r wvr

3.4 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Na skole se vzdélava stale vice zaka se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni (dyslexii,
dysgrafii, dysortografii aj.). Pii praci s Zdky s VPU postupujeme dle metodického pokynu
MSMT &.j. 13711/2001-24. K zakam, poté co absolvovali specialné pedagogické vysetieni v
PPP (pedagogicko-psychologickd poradna), pfistupujeme s ohledem na doporuceni
specialnich pedagogi a psychologi, ktefi maji zaka v pé&i. Zaci jsou integrovani do b&zné
tridy a vzdélavaji se podle individualniho vzdélavaciho planu. Prace s nimi spociva predevSim
ve volbé vhodnych vyukovych a vychovnych metod. Prace se zdky se socialnim
znevyhodnénim spocivd predev§im v jejich motivaci ke vzdélavani a ve volbé vhodného
vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovani a vedeni tfidnimi ucliteli ve
spolupraci s vychovnym poradcem a eventudlné s vychovateli domova mladeze.

3.5 Vzdélavani Zaki mimoradné nadanych

Ve Skole se vzdélavaji Zaci, jejichz nadani se projevuje v odborném vycviku. Témto
mimotadné nadanym Zaktim Skola umoZnuje ucastnit se dostihli a absolvovat odborné staze
v dostihové vyspélych zemich. Ve vyjimecnych ptipadech lze také umoznit vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu.

3.6 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence

Problematika bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace a pozarni ochrany je
neoddélitelnou soucasti teoretického vyucovani i odborného vycviku. Vychova k bezpecné a
zdravi neohrozujici praci vychazi ve vzdélavacim procesu z platnych prédvnich a ostatnich
predpisii k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pii préaci (zakont, nafizeni vlady, vyhlasek,
technickych pfedpisi, ¢eskych technickych norem).

Zakladnimi podminkami bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci se rozumi:

e dikladné a prikazné seznameni zaka s predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci, s protipozarnimi predpisy a s technologickymi postupy,

e pouzivani technického vybaveni, které odpovidd bezpecnostnim a protipozarnim
predpistim,

e pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prosttedkt podle platnych predpisi,

e vykonavani stanoveného dozoru na pracovistich zakl, pfiCemz stupné¢ dozoru jsou
vymezeny nasledovné:
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Prace pod dozorem - vyzaduje trvalou piitomnost osoby povérené dozorem, kterda dozird na
dodrzovani BOZP a pracovniho postupu. Tato osoba musi vSechna pracovni mista zrakové
obsahnout tak, aby mohla bezprostiedné zasahnout v piipadé poruSeni bezpecnostnich
ptedpisii a pracovnich pokynt nebo ohrozeni zdravi.

Préace pod dohledem - osoba povéiena dohledem zkontroluje pracovisté pied zahdjenim prace
a pokud vSechna pracovni mista zrakové neobséhne, pak je v prubéhu praci obchazi a
kontroluje.

Konkrétné Skola zajistuje BOZP a PO zakl v teoretickém a praktickém vyucovani a pfi
Skolnich aktivitich mimo vyucovani nasledovné:

Pocatek Skolniho roku - vstupni pouceni zakt v ramci skoly, zodpovida tiidni ucitel a ucitel
praktického vyucovani.

Osnova pouceni:
e Skolni fad a klasifika¢ni fad skoly
e bezpecné chovani ve tfidé, na chodbé, na schodisti, v Satnach, pfi ptichodu do Skoly a
odchodu ze §koly, na vefejnosti a na komunikacich
zakaz ptindSeni predmétl do Skoly, jez nesouvisi s vyucovanim
postup pii trazech
nebezpeci vzniku pozaru, postup v piipad€ pozaru
Skodlivé vlivy alkoholu a koufeni, ndvykovych latek
dopravni kazen
nebezpeci pii koupani

Pocatek prvni vyucovaci hodiny - vstupni pouceni zakt v rdmci predmétu, zodpovida ucitel
pfedmétu. Diiraz je kladen pfedev§im na bezpecnost v ramci vyuky informatiky a odborného
vycviku.

Pouceni se tykéd zejména poskytnuti prvni pomoci, umisténi l€karnic¢ky, hlavnich uzavéri, jak
se maji Zzaci chovat, co smi a co nesmi.

Pouceni pied prazdninami (zodpovida tfidni ucitel predmétu)
Prazdniny: podzimni, vdnoc¢ni, pololetni, jarni, velikono¢ni a hlavni.

Osnova pouceni:

e upozornéni na nebezpeci konzumace alkoholu, koufeni, styk s nezndmymi osobami,
konzumace drog (rtizné bonbony, cigarety, drogy)

e upozornéni na nebezpeci pfi koupani, pfedevS§im v mistech, kterd nezname, v
souvislosti s tim vysvétlit Zdkim povinnost pomoci pii poskytovani prvni pomoci a
zajistit neprodlené pfivolani lékare, nejen pii utonuti, ale i pii dopravni nehodé

e upozornéni na dopravni kazen jak chodcii, tak cyklisti

e upozornit zaky na povinnost ihned hlasit telefonem na nejbliz§i misto zpozorovany
pozar, popf. jiné nebezpeci (nalez munice)

e upozornéni na rizika pouzivani pyrotechnickych smési, atd.

e chovani na vefejnosti
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Pouceni pred Skolnimi aktivitami mimo vyucovani (exkurze, navstéva kulturnich a
sportovnich akei apod.) - zodpovida tfidni ucitel pfedmétu vedouci akce urceny feditelem
Skoly.

Formulace pouceni:

»Zaci byli pouceni o BOZP a PO na pocatku Skolniho roku (ev. na poc¢atku prvni vyucovaci
hodiny; pfed podzimnimi, vanocnimi, pololetnimi, jarnimi, velikono¢nimi, hlavnimi
prazdninami; pfed Skolnim vyletem; exkurzi, praxi; apod.) podle osnovy pouceni.*

Odborny vycvik

Pti praktickych ¢innostech v ramci odborného vycviku zéci:

e chépou bezpecnost prace a pozarni prevenci jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd,
zékazniki, navstévniki)

e 7znaji a dodrzuji zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence

e 0svoji si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti

e rozpoznaji moznosti nebezpe¢i Urazu nebo ohrozeni zdravi a zajiStuji odstranéni
zavad a moznych rizik

e jsou vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pifi nahlém
onemocnéni nebo urazu a umi prvni pomoc sami poskytnout

3.7 Podminky pro prijimani ke vzdélavani

Pti pfijimacim fizeni se bere v tivahu prospéch na zékladni Skole, vySka, hmotnost, télesna
zdatnost, zdjem o obor vzdélani a zdravotni stav. Podminky zdravotni zptsobilosti vyplyvaji
z Nafizeni vlady o soustavé obori vzdélani v zdkladnim, stfednim a vys$Sim odborném
vzdélavani.

Zdravotni zpiusobilost:

Dobry zdravotni stav na zdkladé posouzeni tzv. epikrizy pfiislusSného registrujiciho
praktického lékate. Zejména vylucujici:
e alergicka a chronickd onemocnéni dychacich cest, kize a spojivek
poruchy vidéni
zadvazna onemocnéni patete
duSevni poruchy
epilepsie a jina zachvatova onemocnéni
zavazna nervova onemocnéni
nemoci pohybového systému, omezujici pohyblivost a svalovou silu
zévazné stavy po urazech ¢i operacich pohybového systému

Ptesné posouzeni zdravotniho stavu s ndslednym doporucenim nebo nedoporuc¢enim pro
piijeti je mozné pouze po konzultaci s 1ékarem.

3.8 Zpusob ukonceni vzdélani

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdé€lani je
vysveédéeni o zavérecné zkousce a vyucni list. Skola je zafazena do projektu Nova zavérecna
zkouska a zavérecna zkouska tedy probiha podle jednotného zadéni.

Obsah a organizace zaveérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.
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4. Ucebni plan pro denni formu

Nazev SVP: Jezdec a chovatel koni se zaméfenim na dostihovy sport
Kod a ndzev oboru vzdélani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
D¢élka a forma vzdélavani: 3 roky, denni

Platnost SVP od: 1.9.2020

Pocet tydennich vyucovacich hodin
Kvategovrif, a nazvy vyucovacich v roéniku
predmétiu celkem
1. 2. 3.

Povinné
Cesky jazyk a literatura 2 2 2 6
Cizi jazyk 2 2 2 6
Zaklady spolecenskych véd 1 1 1 3
Matematika 1 1 2 4
Pfirodovédné vzdélavani 2 1 - 3
T¢lesna vychova 2 2 1 5
Informacni a komunikacéni technologie 1 1 1 3
Ekonomika - - 2 2
Vyziva a krmivarstvi 2 - - 2
Chov zvitat 3 - - 3
Chov koni - 3 3 6
Teorie jizdy 1 1 1 3
Dostihovy tad 1 1 1 3
Pravidla jezdeckych soutézi - 1 1 2
Technicka zatizeni - 1 - 1
Zivotosprava jezdce 1 - - 1
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50

Pocet hodin celkem 34 34,5 34,5 103

Poznamka:

Z4ci maji povinnou vyuku jednoho ciziho jazyka. Voli mezi anglickym a némeckym jazykem.
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Piehled vyuziti tydni ve Skolnim roce

5 Ro¢nik
Cinnost
1. 2. 3.
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 33
Casova rezerva, opakovani udiva, exkurze,
, « iz . 7 7 5
vychovné-vzdélavaci akce
Zavéreéna zkouska - - 2
Celkem 40 40 40
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5. Ucebni plan pro dalkovou formu

Nazev SVP: Jezdec a chovatel koni se zaméfenim na dostihovy sport

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma vzdé€lavani: 3 roky, dalkové

Platnost SVP od: 1.9.2020

Kategorie a nazvy vyucovacich
piredméti

Pocet konzulta¢nich hodin

v roéniku

celkem
1. 2. 3.

Povinné
Cesky jazyk a literatura 20 20 20 60
Cizi jazyk 20 20 20 60
Zaklady spolecenskych véd 10 10 10 30
Matematika 10 10 20 40
Ptirodovédné vzdelavani 20 10 - 30
Télesna vychova - - - -
Informacni a komunikac¢ni technologie 10 10 10 30
Ekonomika - - 20 20
Vyziva a krmivarstvi 20 - - 20
Chov zvitat 30 - - 30
Chov koni - 30 30 60
Teorie jizdy 10 10 10 30
Dostihovy tad 10 10 10 30
Pravidla jezdeckych soutézi - 10 10 20
Technicka zatizeni - 10 - 10
Zivotosprava jezdce 10 - - 10
Odborny vycvik 40 50 50 140

Pocet hodin celkem 210 200 210 620

Poznamka:

Zaci maji povinnou vyuku jednoho ciziho jazyka. Voli mezi anglickym a némeckym jazykem.
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6. Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP
Skola Stiedni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisté 325/1, 159 99 Praha 5
Ko6d a nazev RVP | 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Nézev SVP Jezdec a chovatel koni se zaméienim na dostihovy sport
RVP Svp
Vzdélavaci oblasti Min. pocet vyucovacich Vyugovaci Pocet Vyucovac1cll 1‘{0(%11’1’ za
, hodin za celou dobu . N celou dobu vzdélavani
a obsahové okruhy o predmét
vzdélavani
tydennich celkovy tydennich celkovy
Jazykové vzdelavani
“gesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a 3 99
literatura
-cizi jazyk 6 192 Cizi jazyk 6 198
Spolecenskovédni Zaklady
vzdélavani 3 %6 spolecCenskych véd 3 9
Prlrs)droxfe(’ine 3 96 Prlrs)d’oYec’lne 3 99
vzdélavani vzdélavani
Matematicke 4 128 | Matematika 4 132
vzdélavani
Estetické s
vzdélavani 2 64 Cesky jazyk 3 99
Vzdeldvani pro 3 96 Télesna vychova 6 198
zdravi
Vzdélavani .
informacnich a Informaéni a
Y mormachy 3 96 komunika&ni 3 99
komunikacénich technologie
technologiich g
Ekovn (’)1’1’1’10}<e 2 64 Ekonomika 2 66
vzdélavani
VyzZivaa
krmivarstvi 2 66
Chov zvitat 99
Chov koni 24 768 Chov koni 6 198
Technicka zatizeni 1 33
Odborny vycvik 15 495
Teorie jizdy 3 99
Dostihovy tad 3 99
Pravidla ) 66
Jezdectvi 24 768 jezdeckych soutézi
Zlvotosprava | 33
jezdce
Odborny vycvik 35 1155
Dlsponlbllm 20 640
hodiny
Celkem 97 4004 Celkem 136 3435
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5. Ucebni osnovy

UCEBNI OSNOVA
Nézev vyucovaciho ptedmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
Nazev Skoly: Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi,U Zavodisté 325/1, 159 99 Praha 5
- Velké Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 6/ 198
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho piredmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Piedmét Cesky jazyk a literatura rozviji komunikaéni kompetence zaki, uéi zaky uzivat
jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci.
Zaci se v tomto predmétu uéi vyjadiovat se souvisle, vystizné a jazykové spravné v roving
prosté sdélovaci a prakticky odborné. Pfedmét Cesky jazyk a literatura také dale rozviji
stylistické¢ dovednosti zakt. Celkové se u zakd vytvaii jazykovy zéklad pro dalsi vzdélavani
v matei'ském i cizim jazyce.

Prostiednictvim uciva literatury (uméni) se zaroven utvaii u zakt kladny vztah
k materidlnim a duchovnim hodnotadm, coz pomahd formovat eticky a obcansky profil zéka.
Pfi zaujimani vlastniho postoje k uméleckému dilu se u zéka rozviji komunikaéni schopnosti a

dovednosti. Pfedmét Cesky jazyk a literatura ovliviiuje hodnotovou orientaci a postoje nejen
v oblasti kulturni, ale i v oblasti socialni.

1.2 Charakteristika uciva

Predmét Cesky jazyk a literatura integruje ucivo vzdélavacich oblasti Vzdélavani a
komunikace v ¢eském jazyce a Estetické vzdélavani. Uc¢ivo pfedmétu navazuje na védomosti
74kl ziskané na zakladni Skole. Sklada se z jazykového vzdélavani, komunikacni a stylistické
vychovy a literarni (estetické) vychovy. Tyto tii slozky se navzajem prolinaji, dopliuji a
podporuji. U¢ivo smétuje zadky k dovednosti mluvit a jednat s lidmi v urcitych spolecenskych
situacich, kultivované se vyjadfovat v Ustni 1 pisemné formé€, pouZivat spisovného jazyka,
pracovat s odbornym textem, jazykovymi pfiru¢kami a jinymi zdroji informaci. Zaroven tento
vyuCovaci predmét vychovava Cloveka, ktery ma piehled o kulturnim déni. U€ivo souvisi
zejména s vyucovacimi pfedméty cizi jazyk a zéklady spolecenskych véd.

Vyuka Ceského jazyka a literatury sméfuje k tomu, aby Z4ci:
- chapali rozdil mezi vyjadfovanim spisovnym a nespisovnym,

- uvédomovali si vhodnost uziti urcitych jazykovych prosttedki v zavislosti na
komunikacni situaci,

- kriticky pfistupovali k informacim ziskanym z riznych zdroj,

- méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,

- zaujimali vlastni postoj, ktery vhodnymi argumenty vysvétli a obhaji,
- chépali umélecké dilo jako specifickou vypovéd’ o skutecnosti,

- tolerovali esteticke citéni, vkus a zajmy druhych lidi,

- vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi snazili se je
zachovat pro pfisti generace.
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1.3 Vyukové strategie

Ve vyuovacim predmétu Cesky jazyk a literatura Zaci pracuji se sefity a uGebnicemi,
s pfipravenymi texty, jazykovymi ptiruckami; v literarni vychové se kromé Citanek vyuzivaji
také nahravky, obrazovy materidl a filmové ukazky. Podle charakteru uciva se vyuziva
dovednosti zakil. Vyucujici kontroluje a opravuje prace zakt, dba na spravné vyjadiovani. V
literarni vyuce pievazuje Cetba a interpretace konkrétnich uméleckych dél, coz je dopliiovano
poznatky potifebnymi pro pochopeni daného uméleckého dila.

1.4 Hodnoceni vysledkii Zaku
Pii hodnoceni zaka v pfedmétu Cesky jazyk a literatura klademe diiraz zv1a§té na:

- uroven zvladnuti poznatkii o ceském pravopise a schopnosti jej aplikovat v
konkrétnich ptipadech,

- dovednost kritické prace s texty

- na samostatnost usudku zdka a dovednost vystizné¢ formulovat své myslenky,
zvladnuti spravné argumentace a diskuze,

- schopnost zakli nachazet v uméleckych dilech estetické hodnoty,

- porozuméni sdéleni obsazenému v uméleckych dilech,

- nazajem zakid o uméni.

Zéci budou hodnoceni na zakladé Gstniho i pisemného zkouseni (formativni metoda), pti
pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup zaka k vyucovacimu procesu a k plnéni

studijnich povinnosti. Hodnoceni bude na zidklad€ ucitelem pfedem stanovenych kriterii
v souladu s klasifika¢nim fadem, ktery je soucasti skolniho fadu.

1.5 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifrezovych
témat

Ve vyucovacim piedmétu jsou rozvijeny piedevsim tyto klicové kompetence:
- kuceni

- komunikativni

- obcanské a socidlni

74k je veden tak, aby mél pozitivni vztah k vzdélavani, uplatiioval riizné zptisoby prace
s texty a pracovnimi pomtickami, efektivné vyhledaval a zpracovaval informace a aplikoval
je, sporozuménim poslouchal mluvené projevy a sledoval informace. K rozvoji
komunikativnich kompetenci napomaha pokud se zak aktivné se zicCastiiuje diskusi, formuluje
a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory druhych, formuluje své mySlenky
srozumitelné a souvisle, vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu.
Rozvoji obCanskych a socidlnich kompetencich se pfedmét vénuje tim, Ze pfispiva k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahti (dramaticka vychova) a k predchazeni osobnich konflikth, uci
zaky nepodléhat predsudklim a stereotyplim v pfistupu k jinym lidem.

Ve vyu€ovacim piedmétu jsou aplikovana zejména tato prufezova témata:

- Clovek a svét prace

- Clovek a zivotni prostiedi
V predmétu se zak procvi¢i v pisemné a verbdlni sebeprezentaci pifi vstupu na trh prace,
uveédomi si vyznam, dalezitost a moznosti dal$iho vzdélavani, uvédomuje si, Ze Cesky jazyk je
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zékladni znalosti. Pfedmét také napomaha tomu, aby si Zaci vazili materidlnich 1 duchovnich
hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.

2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- ovlada pravidla ceského pravopisu,
urcuje v textu slovni druhy

- urci ve vét¢ zakladni vétné Cleny provede
rozbor véty jednoduché a souvéti

1 Opakovani a upeviiovani zakladnich
védomosti a dovednosti z tvaroslovi, vétné
stavby a pravopisu

- orientuje se v textu

- pouziva zékladni techniky ¢teni

- rozumi obsahu textu i jeho Casti

- uziva klicovych slov pfi vyhledavani

- pracuyje s jazykovymi pfiruckami a s
internetem

2 Prace s textem, ziskavani informaci

- orientace v textu
- druhy a techniky cteni

- prace s informacemi a pfiruckami

- zjisti a podé potiebné informace z jemu
dostupnych zdroju, vybira je a pristupuje
k nim kriticky

- pracuje s dennim tiskem a tiskem podle
oboru vzdélani a svych z4jmu

- ma ptehled o knihovnach a jejich
sluzbach

- ziskd informace a samostatn¢ je zpracuje

3 Informaticka vychova
- zpracovani a zdroje informaci

- reprodukce textu
- transformace textu do jiné podoby

- chape jazyk jako systém

- orientuje se v soustave jazykl

- rozli$i spisovny a nespisovny jazyk,
rozpozna nafeci

- vysvétli, pro¢ se uci ¢eskému jazyku

4 Narodni jazyk a jeho utvary

- ¢eStina — matefsky jazyk

- postaveni ¢eStiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

- spisovny a nespisovny jazyk

- uvédomuje si, co vSechno ovliviiuje jeho
jazykovy projev

- aplikuje zakladni postupy v béZné
komunikaci

- samostatn¢ stylizuje jednoduché projevy

- vysvétli a pouziva zakladni stylistické
pojmy

5 Zaklady stylistiky

- individualni styl

- zakladni postupy v béZné komunikaci
kultura osobniho projevu

- samostatné vypracuje zpravu, inzerat,
odpovéd’ na inzerat, reklamu
- voli vhodny zptisob zprostiedkovani

6 Projevy prosté sdélovaci
- informacni Gtvary
- projevy mluvené a psané

informaci . . . , ,
, ., ., , - prace s ukédzkami, samostatna vystoupeni
- pisemné i ustn¢ hodnoti vysledky svého w510 iy ¢
o zakt, mluvni cviceni
pozorovani

39




Vysledky vzdélavani

Ucivo

na riznych mluvnich cvicenich
prohlubuje své jazykové znalosti a
dovednosti

7 Pribézné prohlubovani jazykovych
znalosti a dovednosti

objasni vyznam umeéni pro clovéka
na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riiznych oblasti uméni
popise funkci literatury

8 Uméni a literatura

- co je umeéni

- druhy uméni

- literatura jako druh uméni

vysvétli, pro¢ je dobré Cist a co ndm dava
literatura

vysvétli a pouziva zakladni literarni
pojmy

na zaklad¢ prace s textem chépe rozdil
mezi prozou, poezii a dramatem

vyjadii vlastni zazitek z cetby nebo
poslechu

9 Zaklady teorie literatury
- vyznam a funkce literatury

- zékladni literarni pojmy
- rozdil mezi poezii a préozou

- literarni interpretace

uvede, jak si lidé diive vykladali svét
objasni vyznam bible v déjinédch lidstva i
dé&jinach umeéni a literatury

sleduje vliv cizich kultur na ¢eskou
kulturu, vnima odlisnosti jinych
kulturnich tradic, je tolerantni k jinym
kulturdm

10 Lidové uméni
- lidova slovesnost
- mytologie

- bible

- cizi kultury

charakterizuje druhy literatury pro déti
vysvétli zékladni vyznam (funkce)
literatury ve vychové a vzdélavani
predstavi nékteré autory a referuje o
jejich dile

11 Literatura pro mladez
- CeSti a sveétovi autofi literatury pro mladez

uvede hlavni literarni a umélecké sméry,
vyznamné piedstavitele Ceské 1 svétové
literatury a umeéni

vyjadiuje vlastni zaZitky z konkrétniho
umeéleckého dila

najde a vyjadii hlavni myslenku textu
nebo uméleckého dila

12 Vyznamné osobnosti ¢eské a svétové
literatury a uméni

orientuje se v nabidce kulturnich instituci
respektuje principy a normy
spolec¢enského chovéni

toleruje typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem izemi

13 Kultura

- kulturni instituce v CR a v regionu
- spolecenska vychova

- kultura narodnosti na naSem uzemi

- kultura bydleni, odivani; estetické a funk¢éni
normy pfi tvorb€ a vyrobé predmétt
pouzivanych v bézném zivoté

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
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2. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- v textu urci slovni druhy

- vyuziva znalosti z tvaroslovi ve svych
pisemnych projevech

14 Tvaroslovi
- slovni druhy ohebné a neohebné
- opakovani pravopisu

- oslovi posluchace, navaze s nim kontakt,
udrzi jeho pozornost

- vyjadii svlij postoj, vhodné argumentuje,
obhajuje své stanovisko

- vyjadiuje se jasn¢ a srozumitelné

- klade otazky a vhodné formuluje
odpovédi

- chape rozdil mezi projevem mluvenym a
psanym, mezi monologem a dialogem

15 Komunika¢éni situace a komunikaéni
strategie

- ucel a cil jednani

- mluv¢i a adresat

- monolog a dialog

- psany a mluveny projev

- roz€leni text na odstavce

- rozumi obsahu textu i jeho Castem

- sestavi osnovu dané¢ho textu

-z odborného textu potidi vypisky nebo
vytah

16 Vystavba textu

- ¢lenéni textu na odstavce
- osnova, konspekt, vypisky

- charakterizuje odborny styl

- rozpozna rozdil mezi popisem prostym,
odbornym a uméleckym

- uziva odbornou terminologii — odborné
se vyjadfuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu,
pfedev§im popisného a vykladového

17 Utvary odborného stylu
- odborny popis
- popis pracovniho postupu

- vyjmenuje publicistické utvary

- vysvétli vliv médii

- rozpoznd bulvar

- posoudi ulohu reklamy a propagaénich
prostiedkt a jejich vliv na zivotni styl

18 Publicisticky styl, média I

- publicistické utvary

- masova média a jejich funkce;

- pfesvédcovani v médiich, reklama v
televizi, v denicich a v asopisech; skryta
reklama

- napiSe osobni a ufedni dopis

- vytvofi jednoduchou pozvanku,
blahoptani

- napiSe objednavku

- vysvétli a pouziva moderni zplsoby
komunikace

19 Kratké informacni atvary

- osobni dopis

- ufedni dopis

- pozvanka, blahopfani, objednavka
- moderni zpusoby komunikace

- pracuje s texty a ukazkami riznych
slohovych utvari

- samostatn¢ sestavuje zadand stylisticka
cviceni

20 Prace s textem a ukazkami
- vSestranny jazykovy rozbor
- stylisticka cviceni

- nariznych cvicenich prohlubuje své
znalosti o ceském pravopisu a dovede je
prakticky pouzit

21 Opakovani pravopisu
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rozlis$i vyznam slov humor, satira, ironie
chape podstatu literarni satiry

pracuje s Casopisy

vytvoii vlastni kresleny vtip

22 Humor a satira v literatufe a filmu
- kreslené vtipy

predvede mensi dramatické vystoupeni
nebo ukazku z urcité hry

rozlis$i pojmy tragédie a komedie
uvede vyznamné Ceské i svétove
dramatiky

23 Divadlo a dramatické uméni

- Nérodni divadlo v Praze
- tragédie a komedie

zhodnoti Zivotni postoj, hodnoty a
chovani literarniho hrdiny
hleda sv¢ literarni vzory a idoly

24 Vyznamné osobnosti ¢eské a svétové
literatury a uméni do konce 19.stoleti

zajimé se o dobrodruznou literaturu
rozumi pojmiim dobrodruzna literatura,
detektivka

25 Dobrodruzna literatura
- dobrodruzna literatura

. g - detektivni pribéh
- na zaklad¢ ¢tenatskych 1 divackych ctekiivil pribehy
zazitka chape kompozici detektivky
- rozviji své schopnosti uplatiiovat 26 Zivotni styl

estetické normy ve svém okoli
seznamuje se s zivotnim stylem
diivéjsich generaci

- kultura, zivotni prostiedi, volny Cas
- kultura odivani, kultura bydleni

vyjmenuje a stru¢né charakterizuje
umélecké slohy

poznd vybrana slavna vytvarné a
architektonicka dila

27 Vytvarné uméni a architektura

- umélecké slohy

- vyznamné pamatky ceského i svétového
vytvarného uméni

3. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

~

Zak:

ovlada normy a principy kulturniho
vyjadfovani a vystupovani

uplatni své védomosti a dovednosti pii
ptiprave a prezentaci mluvniho cviceni
vyjadiuje se jasn€ a srozumitelné
dovede pracovat samostatné i v tymu

28 Jazykova a Fecova Kultura

- jazykova a fecova kultura
- kultura osobniho projevu

- samostatna vystoupeni zakl — pribézné

samostatn¢ stylizuje vetejny projev
uziva spisovné prostiedky jazyka

dbé na zvukovou stranku svého projevu,
klade diraz na pfednes i vystupovani
vyjadfuje se jasn¢ a srozumitelné
pouziva adekvatni slovni zdsobu vcetné
ptislusné odborné terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

pfedvede vlastni prezentaci

29 Reénické projevy

- zdsady mluveného projevu

- samostatné projevy zaku

- slovni zésoba typicka pro obor vzdélani,
terminologie

rozpozna vétu jednoduchou a souvéti
urci vétné Cleny zdkladni a rozvijejici

30 Skladba - opakovani, procvicovani
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v souvéti rozezna vétu hlavni a vétu
vedlejsi

vyuziva znalosti skladby pii psani
interpunkc¢nich znamének

- véta jednoducha
- souveti

samostatné sestavi strukturovany
Zivotopis

napiSe zadost o pfijeti do zaméstnani, o
uvolnéni apod.

vyjadiuje se vécné, vystizné a jazykove
spravné

dodrzuje grafickou a formalni stranku
utvard administrativniho stylu

31 Utvary administrativniho stylu
- Zivotopis

- 74dost
- graficka a formalni stranka
administrativnich projevi

interpretuje verbalni a ikonické texty z
novin, ¢asopist, internetu

tvoti slohové prace v publicistickém stylu
charakterizuje u¢inky médii a uvédomuje
si mozné dusledky zavislosti na médiich

32 Publicisticky styl, média II

- publicistické utvary

- zpravodajstvi v médiich;

- ti§téna média, pfedevsim Casopisy pro
mladez, internet, digitalni hry

- uCinky médii, zavislost na médiich

napise uvahu na zadané a vlastni téma
vyjadii svlij vlastni nazor, jak rozumi
citatu,

provede rozbor daného ndzoru - jak
nazoru on sdm rozumi ¢i co autor
nazorem mohl minit

diskutuje a obhajuje sviij ndzor

33 Uvaha
- vlastni vyjadfeni myslenky
- citaty, ndzory

vyjmenuje vyznamné Ceské a svétové
soucasné autory

vysvétli terminy (napf. beatnici); rozlisi
znaky literatury zapadni a vychodni po
roce 1948

urci jejich stézejni literarni dila, zvlaste
obdobi ¢eské totality (samizdat) a
demokracie

samostatné si vybira a ¢te sou¢asnou
literaturu

34 Literatura 2. pol. 20.stol.
- demokracie, svoboda
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UCEBNI OSNOVA

Nazev vyulovaciho piedmétu: ANGLICKY JAZYK

Nazev Skoly: Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi,U Zavodisté 325/1, 159 99 Praha 5
- Velka Chuchle

Nizev SVP: Jezdec a osetiovatel dostihovych koni

Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 6/ 198

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. zaii 2020 pocinaje 1. ro¢nikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil pfedmétu

Vyucovaci predmét anglicky jazyk se fadi mezi pfedméty jazykového vzdélavani a
komunikace. Vzdélavani v anglickém jazyce navazuje na piedchozi ziskané védomosti z
procesu zakladniho vzdélavani na zdkladé RVP ZV. Zvoleny obsah uliva, jeho uspotadani,
metody a formy prace umoznuji dosazeni minimalné referenéni urovné A2+ podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Cilem predmétu je jazykove vybavit zadky na zivot v podminkach integrované Evropy a
svéta, ve kterém je znalost minimalné jednoho svétového jazyka téméf povinnosti. Obecnym
cilem pfedmétu je naucit zdka pouzivat cizi jazyk jako komunika¢niho prostfedku, dale
vyuzivat znalost ciziho jazyka k ziskdvani a k pfeddvani informaci v cizim jazyce jak
v osobni, tak v pracovni roviné. Dal§imi cili je podporovat sebedivéru zéka, naucit ho
koexistovat v multikulturni spoleCnosti, chapat a respektovat odlisné tradice a kulturni
hodnoty jinych narodl a vnimat studium cizich jazykl a vzd€lavani obecné jako celozivotni
proces.

1.2 Charakteristika uc¢iva

Vyuka predmétu anglicky jazyk vychédzi ze vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani a
komunikace, konkrétn¢ z obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce
vramcovém vzde€ldvacim programu. Ucivo je rozdéleno do téchto kategorii: fecové
dovednosti, jazykové prostiedky (vyslovnost, slovni zdsoba, gramatika, pravopis), tématické
okruhy a komunika¢ni situace, jazykové funkce a realie. Vyuka je zaméfena pfedevSim na
komunikaci a porozuméni v daném jazyce v rdmci vSeobecnych a odbornych témat.

Ucivo anglického jazyka navazuje zejména na predméty cesky jazyk, zaklady
spolecenskych véd, chov koni, teorie jizdy a Zivotosprava jezdce.

1.3 Vyukové strategie

Pii vyuce ciziho jazyka vychazi ucitel ze zdkladniho cile vyuky, kterym je umoZnit
7akim osvojit si strategic uéeni a motivovat je k celoZivotnimu uéeni. Zaci pracuji
s jednoduchym anglickym odbornym textem, pouZzivaji slovniky, jazykové piirucky a
ziskavaji informace z rtiznych prament (encyklopedie, Casopisy, internet apod.). Ucitel
pfipravuje zaky na zvladnuti formy poznamek a vypiski, podle kterych je pak Zdk schopen
srozumitelné mluvit. UCitel zatazuje prezentaci referati. Vyzyva zaky k navrhovani dalSich
postupit a konkrétnich cinnosti, které povedou k jejich posunu. Zadava kratkodobé i
dlouhodobé terminované domaci ukoly. Pfi dlouhodobé zadavanych ukolech vyzyva Zaky
k tomu, aby je vypracovavali a plnili v terminu (k dovednosti rozdélit si préci, ke schopnosti
odhadnout, kolik ¢asu jim prace zabere). Pro ¢ast neznamého uciva je pouzivana metoda
vykladu. Diiraz je kladen na aktivizujici metody. Aktivitu Zadk vhodné povzbudi rozhovory,
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situacni hry ve tfid¢, samostatna prace, vyuziti vhodnych pomiicek (uc¢ebnice, casopisy, prace
s textem, poslech, projekce a prostiedky ICT).

1.4 Hodnoceni vysledkii Zaku

Hodnoceni zakl je provadéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v prubéhu kazdé vyucovaci hodiny. Znamkou je hodnocen za kvalitu
vykonu pfi Ustnim ¢i pisemném zkouSeni, za domaci pfipravu, za zpracovani a prezentaci
referatt. Hodnoti se také aktivita a zajem zaki. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své
prace. Ucitel vyzaduje od zaka identifikaci chyb, jejich pojmenovani, ptipadné navrh na
zlepseni

Hodnoti se schopnost vyjadfit své myslenky, pocity a hovofit na dané téma v anglickém
jazyce, gramaticka piesnost, dale schopnost porozumét mluvenému i pisemnému projevu jak
mluvciho v anglickém jazyce, tak i rodilého mluvciho.

1.5 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
- komunikativni

- kuceni

-k feSeni problémi

- personalni a socialni

-k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vyucujici u zakl rozviji komunikativni kompetence tak, aby byli schopni se vyjadiovat
v ustni a pisemné formé, Castym zatazovanim dialogli, vypravovani, diskuzi, interwiew, zaci
pisi e-maily, dopis, prani, zadost, zivotopis.U zakil jsou rozvijeny kompetence k uceni tim, ze
si osvojuji slovni zasobu, systém gramatiky, uci se porozumét cizi vypovedi nebo textu. Ke
svému uceni vyuzivaji ucebnice, slovniky, cizojazyné texty na internetu, beletrii a Casopisy.
Kompetence k feseni problémii jsou rozvijeny zadavanim samostatnych praci, referati. Zaci
jsou vedeni k uplatnéni fantazie, kreativity a improvizace napi. v simulacnich situacich.
Kompetence personalni a socialni jsou rozvijeny zadavanim tikolii pro dvojice a skupiny. Zaci
pfi jejich feSeni uplatni své individudlni v&€domosti a dovednosti, u¢i se rozliSovat a
respektovat role ostatnich, buduji si sebevédomi. Kompetence k pracovnimu uplatnéni jsou
rozvijeny tim, ze jsou u zakl formovany pracovni navyky prostfednictvim vedeni seSitu,
pfiprav na hodinu apod.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prurezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti
- Informaéni a komunika¢ni technologie

V ramci aplikace PT Obc¢an v demokratické spolecnosti u Zdka podnécujeme jeho narodni
uvédoméni a zaroven ho vedeme k respektovani odlisnych kultur a k toleranci vii¢i odlisSnym
kulturnim tradicim jinych narodt. U zdka posilujeme sebevédomi v komunikaci v cizim
jazyce. Dale je aplikovano PT Informac¢ni a komunikacni technologie. Aktivnim pouzivanim
ciziho jazyka Zaci ziskavaji rozsifeny piistup k informacim. Zaci pii fedeni zadavanych tkolé
¢erpaji informace z cizojazycné literatury a cizojazy¢nych internetovych serverd.
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2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

1. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 1 Uvod do anglictiny, provéreni znalosti
- rozumi obsahu uciva v daném roc¢niku, je z predchazejiciho vzdélavaciho
si védom zpiisobu hodnoceni a programu, fonetika
pozadavk, které na n¢j ucitel klade - odlisnosti v anglické vyslovnosti oproti
- Cte foneticky spravné text, aniz by vSem stejné pouzivanym znaklim v ¢eském
sloviim ¢i obsahu textu zcela rozumél jazyce
- fonetické symboly k vyslovnosti odlisné
znéjicich hlasek v anglickém jazyce,
spelling
- pozdravi, predstavi sebe i pfatele, omluvi | 2 Pryni kontakt, seznamovani
se . . . , .
. L. L - slovni zasoba k danému tématu, zakladni
- pouziva osobni zajmena v 1. padé fraze
- rozliSuje pouzivani podstatnych jmense | zékladni spoleenské fréze — pozdravy
4 W, . L ovN4 9
¢lenem urcitym i neurcitym ted 40t oml
. . predstavovani, omluvy
- Casuje sloveso ,,to be - osobni z4jmena
- Casuje slovesa v pfitomném Case prostém veor
v« ] - uziti ¢lenu
- vytvorl vetu oznamovaci - sloveso to be
- tvoii vétu tazaci inverzi y . o o x
vy - Casovani sloves v pfitomném Case
prostém
- sloveso to have
- stavba anglické véty oznamovaci a tazaci
- vyjmenuje n€ktera povolani 3 Stari, povolani, bydlisté, rodina
- zdlvodni vybér oboru vzdélani - NS TAETIVN
voant vy - druhy povolani, zamé&stnani rodici,
- popiSe dim nebo byt pHbuznych
- popiSe ¢leny rodiny _ Uk e
sivé uk S . ukazovaci zdjmena
- pouziva ukazovaci z4jmena I . C ,
P . . ., J , . - pr1v1astnovac1 zajmena nesamostatna
- rozliSuje pouzivani podstatnych jmense | Htomny &as zpisobovich sloves can
< Cis o oo p y pu vy Vv )
¢lenem urcitym i neurcitym may, must
- zafazuje do véty zpusobova slovesa ) zékl; dni &islovky
- pocita do 100 - dopis
- vyjadii sva ptani a predstavy pfi 4 Nakupy
nakupovani . s . Ce
povan ., , . |- slovni zasoba, zakladni fraze pii
- komunikuje v roli zdkaznika a prodavace nakupovéni
- objednava zbozi z katalogu nebo pies . objednévka
internet o F e
o L - infinitiv a rozkazovaci zptsob
- pouziva rozkazovaci zpusob a . pFitomny &as pribshovy
identifikuje infinitiv . e x
- J NV L - tvofeni slov v anglicting
- rozliSuje pouziti pfitomného Casu
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prostého a prubéhového - pfivlastiovaci pad
- odlisi nekteré predpony a koncovky, - vazba ,there is, there are*
slouzici k tvorbé anglickych slov
- tvofii jednoduché véty s pouzitim
pfivlastiiovani
- utvofi vétu oznamovaci 1 tdzaci s vazbou
,,there is/are*
- vyjmenuje druhy jidel, zakladni suroviny | 5 Jidlo a piti, stravovani, v restauraci
pouzivané pii vareni - slovni zisoba
- popise oblibené jidlo . stravovaci ndvyky
- komunikuje pfi navstéve v restauraci . jidelnitek
- vytvoii v€tu tazaci s pomoci pomocného | nAvteva restaurace
slovesa to do by . .. .
NP g - pritomny ¢as prosty, zépor a otdzka
- pouziva ¢asové udaje s pomoci ,,to do*
- rozpoznd pouzivani jediného zaporu - hodiny d1’1,y
nglické véte o <ox
Vv angicke vete e . ) - jediny zapor ve vété
- identifikuje umisténi ptislovci Castosti . postaveni pHslovei Sastosti opakovén
opakovani dé¢je dje
- aplikuje rozkazovaci zpiisob 1 do zaporné | zéporny rozkazovaci zpiisob 2.0s
Vetyw . L, jednotného a mnozného ¢isla
- pouziva fadové Cislovky . slovky fadové
- aktivné vyuziva slovni zdsobu k danému | ¢ Kuai
tématu, napt. v popisu koné, pfedvedeni, | _ slovni zasoba a odborna terminologie
chody, apod. k tématu kit
2. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: 7 Bydleni, stéhovani
- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému | - slovni zasoba
tématu, napf. v diskuzich o vyhodach a - revize u€iva 1. ro¢niku
nevyhodach bydleni ve mésté a na - opakovani casovani pomocnych sloves to
venkové do, to be, tvofeni ptitomného casu
- tvofti jednoduché anglické oznamovaci a prostého a pribehového
tazaci véty - opakovani stavby anglické véty
- reaguje na zékladni pokyny a informace oznamovaci a tdzaci
- aktivné vyuZiva slovni zasobu k danému | 8 Jidlo a piti, nakupy a vafeni, oslava
tématu, napf. pfi vypravéni o pfipravach narozenin
rodinnych oslav nebo party _ slovni zésoba
- stupnuje pravidelna pfidavna jména ve . dv& cesty stupfiovéni pHidavnych jmen
vétach . o L.
vetac , . . , i - nepravidelna ptfidavna jména
- je seznamen s pouzivanim zakladnich - porovnévani
nepravidelnych ptidavnych jmen
- pouziva porovnani
- aktivné vyuziva slovni zdsobu k danému | 9V televiznim studiu
tématu, napf. v rozhovoru se zndmou - slovni zasoba
nosti Yo ,
0s0bnos - tvofteni pfislovci koncovkou -ly
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- rozliSuje tvary piidavnych jmen a
prislovci, véetné jejich stupnovanych
forem

stupniovani ptislovci
spolecné tvary piidavnych jmen a
piislovci

- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napft. pii vypravéni o moznostech
zlepSovani fyzické zdatnosti ve
fitnescentrech

- vyuziva zjednoduseni véty vynechanim
spojky that

- pouziva budouci ¢as s pomoci will

- rozlisi podstatna jména pocitatelnd a
nepocitatelnd

Ve fitnesu

slovni zésoba

vynechani spojky that

budouci ¢as s will

podstatnd jména pocitatelna a
nepocitatelnd /abstraktni, latkova/

- aktivné vyuziva slovni zdsobu k danému
tématu, napft. pti planovani vyletu,
dovolené, apod.

- aplikuje vyjadfeni mnozstvi pomoci
mnoho a malo

- rozpoznava pouziti ptfitomného ¢asu
prubéhového v pfitomnosti a do blizké
budoucnosti

11

Cestovani, kam na dovolenou

slovni zasoba

vyjadieni ceského mnoho a malo

blizka budoucnost pomoci pribéhového
¢asu pritomného

- aktivné vyuZiva slovni zasobu k danému | 12 vystroj koné&
tématu, napft. pti sedlani, uzdéni .
- slovni zasoba
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin
Vysledky vzdélavani Ucdivo
Zak: 13 Skola, povolani
- aktivné vyuziva slovni zdsobu k danému | - slovni zasoba
tématu, napf. popisem stavajiciho - revize a opakovani uciva 2. rocniku
ceského vzdélavaciho systému a diskuzi | -  Cas pfitomny prosty, pribéhovy
o volb¢ povolani - Cas budouci s will a blizk4 budoucnost
- popisuje prub¢h udalosti v Case - stupnovani ptidavnych jmen a ptislovci
pfitomném prostém, pribéhovém,
budoucim
- pouziva stupniovani ptidavnych jmen a
piislovci v jednoduchych vétach a
porovnani
- aktivné vyuZiva slovni zasobu k danému | 14 volny &as a konitky
tématu, napt. formou simulované¢ho work .
, o vews .. - slovni zasoba
shopu — nabidky nejriznéjsich aktivit C .
o 0 . - budouci ¢as - vazba going to
- aplikuje vazbu budouciho ¢asu going to
SivA SOrAvG £ - some, any, no
- vyuziva spravné tvary some, any a no ve S .
}VI . p Ty > any - tazaci z4jmena who, what, which a
vétach . .
e e . otazka na podmét
- uvadi véty tdzacimi ¢asticemi who, what,
which

48




aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napt. popisem jednotlivych casti
téla, diskuzi o vhodnych /nebo
nevhodnych / ¢innostech, ktera zak d¢lal
pro ziskani lepsi télesné kondice

utvaii minuly ¢as prosty pravidelnych
sloves a pouziva jej ve vétach, také

v otdzce a zaporu

15

Télo a zdravi

slovni zasoba
prosty minuly ¢as pravidelnych sloves
otazka a zépor s did

aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napt. v diskuzi na téma: ,,Jaké
zvite bych choval, kdyby...

pouziva spravné tvary zakladnich
nepravidelnych sloves

pouziva véty v podminovacim zptisobu
pomoci sloves would, could, should

16

Zvirata se zamérenim na chov koni

slovni zasoba

minuly ¢as nepravidelnych sloves
podmifiovaci zptisob pfitomny

I would, could, should

aktivné vyuziva slovni zdsobu k danému
tématu, napf. v rozhovorech na téma ,,Uz
jsi nékdy byl...?

aplikuje vazbu let me, let us

rozliSuje nutnost pouziti pfedptitomného
Casu

vytvaii kreativné sloZeniny some, any, no
reaguje na pouziti dovétku, aplikuje jej

v jednoduchych vétach

Cestovani, popis cesty

slovni zasoba k danému tématu

vazba let me, let us + infinitiv bez to
predpfitomny ¢as prosty

sloZzeniny some, any, no

dovétky - vyjadreni ¢eského ze?, ze ano?,
7e ne?

aktivn¢ vyuziva slovni zadsobu k danému
tématu

napt. diskuze na téma dostihovy
(jezdecky) sport v CR a ve svété

18

Dostihovy sport, jezdectvi
slovni zasoba
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UCEBNI OSNOVA

Nazev vyudovaciho piedmétu: ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

Nazev Skoly: Stiedni Skola dostihového sportu a jezdectvi,U Zavodisté 325/1, 159 99 Praha 5
- Velka Chuchle

Nizev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni

Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 3/99

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. zaii 2020 pocinaje 1. roénikem

1. Pojeti vyucovaciho piredmétu

1.1 Obecny cil pfedmétu

Cilem vyuky je ptfipravit zaky na aktivni zivot v demokratické spole¢nosti. Smétuje proto
predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku tak, aby byli slusSnymi lidmi a
informovanymi obcany, aby jednali odpovédné a uvazlivé viici sobé& 1 spolecnosti.

Predmét ma naucit zaky porozumét spolecnosti a svétu, kde ziji, uvédomovat si vlastni
identitu, kriticky myslet a hodnotit obklopujici realitu, zaujimat stanovisko na zakladé
argumentl. Ziskdvat informace zriznych zdroju, kriticky je pfijimat, nenechat sebou
manipulovat.

Osvojenych védomosti vyuziji zaci ve styku s jinymi lidmi a riznymi institucemi, pfi
feSeni otazek svého obcanského rozhodovani i pii feSeni problémi osobniho, pravniho i
socidlniho charakteru.

1.2 Charakteristika uciva

Piedmét vychazi zejména ze vzdélavaci oblasti Spolecenské vzdélavani uvedené v RVP.
74k si v tomto predmétu osvoji potfebné znalosti problematiky o postaveni ¢lovéka v lidském
spolecenstvi, problematiky postaveni ¢lov€ka jako ob¢ana, problematiky ¢loveka a prava, dale
problematiky CR, Evropy a svéta.

74k ziskava piehled o problémech v souziti riiznych spole¢enskych skupin, o moznostech
zapojeni obCana do Zivota demokratického statu. Ziskd prehled o zadkladnich prévnich
vztazich a o historii ¢eské statnosti (pfedevsim od roku 1918) a soucasnosti (vCetné postaveni
CR v EU a v globalizovaném svét8). Uzké mezipfedmétové vztahy mé tento predmét zejména
s ekonomikou a s ¢eskym jazykem.

Znalosti z predmétu maji také slouzit k pochopeni mnohotvarnosti dneSniho svéta, jeho
rozpori a problémd, pfed jejichZ feSenim lidstvo stoji.

V predmétu ob¢anska nauka usilujeme o to, aby Zaci:
- méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,
- jednali odpovédné a ptijimali odpoveédnost za své rozhodnuti a jednéni,
- vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani a zdokonalovani,
- byli ochotni angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejny zajem,
- nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni isudek,

- byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feSent,
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- vazili si Zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zzivotniho
prostiedi a snazili se je zachovat pro piisti generace.

1.3 Vyukové strategie

Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuse zakl k probiranému tématu. Zaci jsou vedeni
k samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich nazort v diskusich.

Jsou pouzivany tyto metody:

- metody motiva¢ni: pocatecni zjiStovani znalosti, dovednosti a postoji (propojeni
s praxi), demonstrace, hry, soutéze, feSeni konfliktl a jinych situaci bézného
Zivota

- metody fixacni: opakovani uciva ustni i pisemné, domaci prace, dialogické slovni
metody (rozhovor, diskuse)

- metody expozicni: vypravéni, ¢teni kratkych ilustracnich pifibéht, vysvétlovani,
referaty, prace s ucebnici nebo s ucebnim textem, prace s dennim tiskem, zapisy
na tabuli, vyuziti dataprojektoru a pocitace

Soucasti vyuky jsou besedy s riznymi hosty, exkurze, navstévy vystav atd.

1.4 Hodnoceni vysledkii Zaka

Zaci jsou hodnoceni prib&Zné po cely $kolni rok. Zakladem hodnoceni je spravné
pouzivani osvojenych pojmil pii argumentaci a samostatnych vystoupenich. Ustni zkouseni
z probraného uciva, na konci kazdého tématického celku didakticky test. Pfiprava a
prezentace kratké zpravy (aktuality).

Soucasti hodnoceni je i hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovani v diskusich,
besedach, pti navstévach riznych instituci. Nedilnou soucasti je hodnoceni jednani a chovani
zakd v souladu s osvojenymi principy a zasadami spolecenského chovéani a mezilidskych
vztaht.

Hodnocena je prace jednotlivel i skupinové prace. Hodnoti se 1 pfistup k plnéni studijnich
povinnosti. Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho tadu.

1.5 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych
témat

Ve vyucovacim piedmétu jsou rozvijeny piedevsim tyto klicové kompetence:
- kuceni

- komunikativni

- persondlni a socialni

- obcanské a kulturni povédomi

-k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Pfedmét méa velké moznosti pfispét k rozvoji klicovych kompetenci, zvlasté¢ jde o
kompetence ke komunikaci, k uceni, praci a spolupraci s ostatnimi lidmi, praci s informacemi
a jejich kritickému zhodnoceni. Slouzi k uvédoméni si demokratickych principli a
demokratického souziti, vede k tcté k zivotnimu prostfedi a jeho ochrané, podporuje védomi
odpovédnosti za vlastni zivot a zdravi.

Ve vyu€ovacim piedmétu jsou aplikovana zejména tato prufezova témata:
- Obcan v demokratické spole¢nosti
- Clovek a svét prace
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Ve vyuce je aplikovano zejména prufezové téma Obcan v demokratické spolecnosti,
hlavné osobnostni a socialni vychova, u z4ki je rozvijena také medialni gramotnost. Zaci jsou
vedeni k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti a osvojuji si poznatky z oblasti
prava. Tim je aplikovano priifezové téma Clovék a svét prace.

2. Rozpis uciva a vysledkii vidélavani

1. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucdivo
74k: 1 Kultura
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci - kulturni instituce
- popise lidové tradice v regionu - spolecenské chovani

- vysvétli poslani riiznych kulturnich instituci

- popise vhodné spole¢enské chovani v dané
situaci

- aplikuje zésady spolecenského chovani

- popise strukturu soucasné lidské | 2 Clovék v lidském spolecenstvi

spolecnosti, charakterizgje jeji J:eanthVé - lidskd spolecnost a spolecenské skupiny,
etnického

- zatadi sdm sebe do spolecenskych skupin

- objasni funkci a vyznam rodiny pro |3 Malé socialni skupiny a vztahy v nich

jednotlivce i pro spolecnost - odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry
- objasni, co se rozumi Sikanou, posoudi jeji | vztah k lidem jako zéklad souZziti v rodin¢ i
dasledky v $irsi komunité

- je veden k dodrzovani zasad sluSné¢ho
chovani

- objasni vyznam dobrych sousedskych
vztaht a solidarity v komunité

- vysvétli jednotlivé pojmy a objasni rozdily 4 Velké socialni skupiny a vztahy v nich
mezi nimi
- objasni na konkrétnich piipadech, jak | - asy, narody a nér.odnosti, V§t§ina a
vzniké napéti a konflikt mezi majoritou a | mensiny ve spolecnosti —klady vzajemného

nékterou z minorit obohacovani a problémy multikulturniho
VIR % souZziti;
- uvede konkrétni ptiklady ochrany menSin o
v demokratické spole&nosti - socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

- vyvodi zpozorovani zivota kolem sebe
pfiiny socidlni nerovnosti a chudoby, | - hospodafeni jednotlivee a rodiny; feseni
uvede postupy, jimiz lze do jist¢ miry | Kkrizovych finanCnich situaci, —socialni
chudobu Fesit zajiSténi obcanti

- vysvétli, kam by se mohl obratit, kdyz se
dostane do socialni situace, kterou
nezvladne pouze vlastnimi silami
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- vysvétli, co se rozumi rovnopravnosti muzii
a zen, uvede piiklady, kdy je tato
rovnopravnost porusovana

S5 Vztahy mezi pohlavimi

- postaveni muzii a Zen vrodiné a ve

spole¢nosti

- popise specifika nékterych nabozenstvi,
k nimz se hlési obyvatelé¢ CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

6 Nabozenstvi a cirkve v souc¢asném svété

- vira a atheismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti a sekty, nabozensky
fundamentalismus

- vysvétli funkci hromadnych sdélovacich
prostiedkil

- popise zpusoby ovliviiovani vefejnosti a
najde jejich konkrétni soucasné piiklady

- aplikuje kriticky odstup k médiim, vyuziva
jejich nabidku pro svou zabavu i osobnostni
rozvoj

- objasni principy reklamy a zplsob
ovlivitovani lidi, posoudi jeji vliv na zivotni
zpusob obcanti

7 Média

- svobodny pfistup k informacim, funkce
médii

- kriticky pfistup k médiim

- média jako zdroj pouceni a zabavy

2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:
- objasni podstatu demokratického a
totalitniho rezimu

objasni tlohu demokratického statu

popiSe Cesky politicky systém

znd a popise strukturu vefejné spravy a
samospravy, objasni rozdily mezi nimi

objasni ulohu politickych stran a
svobodnych voleb

8 Clovék jako ob¢an

- stat a jeho funkce, Ustava a politicky systém
CR, struktura vefejné spravy, obecni a
krajska samosprava

- politika, politické strany, volby, pravo volit

- charakterizuje demokracii a objasni, jak
demokracie funguje a jaké ma problémy
(korupce, kriminalita)

- vysvétli vyznam lidskych préav, ktera jsou
zakotvena v Ceskych zakonech, véetné prav
deti

- popise, kam se obrati, kdyz jsou lidska
prava ohrozena

popise, jaké vlastnosti by m¢el mit idedlni

obcan demokratického statu

9 Demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani a moZzné
zneuzivani, vefejny ochrance prav, prava
déti

- obcanskd spolec¢nost, obcanské ctnosti
potfebné¢ pro demokracii a multikulturni
souZiti

- zékladni hodnoty a principy demokracie

- na piikladech z aktudlniho déni vyvodi,
jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem nebo extremismem a pro¢

10 Hrozby demokracie
- politicky radikalismus a extremismus
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- posoudi, jaké maji tyto negativni jevy
dasledky

- vysvétli, pro€ je nevhodné propagovat hnuti
omezujici lidska prava a svobodu jinych lidi

objasni podstatu prava, pravniho statu,
pravnich vztaha

11 Clovék a pravo

- pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana obcanii, pravni vztahy

popise Cinnost policie, soudi, advokacie a
notarstvi apod.

vyhledd pfisluSnou pravni instituci a
navrhne pomoc pii fteSeni konkrétniho
problému

12 Soustava pravnich instituci v CR
- soustava soudl v CR, pravnicka povolani

objasni, kdy je ¢lovek zplisobily k pravnim
ukoniim a ma trestni odpovédnost

popiSe, jaké zakladni zdvazky wvyplyvaji
z vlastnického prava

vysvétli prava a povinnosti vyplyvajici ze
vztahu mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli,
vyzivovaci povinnost

vysvétli vyznam trestu

vysvétli tkoly organti Cinnych v trestnim
fizeni

znad a na prikladech wvysvétli prava a
povinnosti ob¢antl v trestnim fizeni

dovede aplikovat postupy vhodného
jednéni, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani

na ptikladech objasni rozdily mezi trestnim
zdkonem pro mladez a pro dospélée a
oduvodni tyto rozdily

13 Pravni minimum

- pravo a mravni odpovédnost v bézném
zivoté, vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost
za Skodu

- manzelé a partnefi, déti v rodin€, domaci
nasili

- trestni pravo

- kriminalita pachand na mladistvych a na
détech, kriminalita pAchana mladistvymi

- vysvétli zasady statni socialni politiky
- vi, kam se obratit v piipadé¢ socidlni nouze a
popise jednotlivé kroky

14 Statni socialni politika
- pomoc statu, charitativnich a jinych
instituci socialné potiebnym obcantim
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3. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

74k:

- popise statni symboly CR a nékteré eské
narodni tradice

vysvétli vyznam udalosti, které se poji se
statnimi svatky a vyznamnymi dny CR
nebo Ceskoslovenska

15 Ceska statnost
- Ceské statni a narodni symboly
- statni svatky a vyznamné dny

na zéklad¢ znalosti o demokracii vysvétli,
ve kterych obdobich od vzniku CSR roku
1918 do soucasnosti lze rezim, jeZ u nas
vladl, oznacit za demokraticky

16 Vyznamné mezniky v modernich
déjinach Ceské statnosti

vysvétli nacistické snahy o likvidaci
¢eského naroda v letech 1939 — 1945, uvede
konkrétni ptiklady realizace téchto zaméra
objasni  formy a  zplsoby  boje
Ceskoslovenskych obcani za svobodu a
vlast, uvede nckteré vyznamné osobnosti
odboje a vysvétli vyznam jejich ¢innosti

- popise holocaust a genocidu Romt

17 Ztrata samostatnosti CSR

popiSe zplsoby persekuce obcanti, které
komunisticky rezim u nds oznacil za své
nepfiatele

uvede konkrétni piiklady boje proti
komunismu a osobnosti, které se dokazali
v tomto boji ucinné angazovat

18 Ceska statnost po roce 1945

vysvétli pojem ,prazského jara“ a jeho
podstatu

pfedstavi nékteré osobnosti
jara* a ,,sametove revoluce

»prazského

vysvétli pojem ,,sametova revoluce
objasni pfi¢iny, prib¢h a néasledky rozpadu
Ceskoslovenska

1
- Prazské jaro

Historické mezniky v boji za svobodu

- Sametova revoluce

pojmenuje globalni problémy soudobého
svéta, vysvétli jejich podstatu

popiSe civilizaéni sféry soudobého svéta,
uvede piiklady velmoci, vyspélych stati a
rozvojovych zemi, posoudi jejich tlohu a
problémy

- charakterizuje hlavni svétova ndbozenstvi

- na konkrétnim aktuadlnim bezpecnostnim

2 Soudoby svét a Evropa

- globalni problémy

- souCasny svet: bohat¢é a chudé zemé,
velmoci, ohniska napéti v soudobém svéte

- nebezpe¢i nesndSenlivosti a terorismu ve
svete

- globalizace
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nebo jiném problému soudobého svéta
vysvétli, jak problém vznikl, jak je feSen a
posoudi, jaké ma perspektivy vyvoje

- uvede priklady globalizace a diskutuje o
nekterych nazorech na jeji dusledky

- popiSe skladbu a cile EU, zna organy EU a
jejich poslani

- objasni postaveni CR v EU, posoudi klady a
zapory Clenstvi CR v EU

- vysvétli funkei OSN a NATO

- uvede konkrétni ptiklady Cinnosti OSN ve
sveteé pii ochrané miru

3 Evropska unie
- CR a evropska integrace
- OSN, NATO
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyucovaciho predmétu: MATEMATIKA
Nazev Skoly: Stiedni Skola dostihového sportu a jezdectvi,U Zavodisté 325/1, 159 99 Praha 5
- Velké Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 4 /132
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho pitedmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Vyucéovaci pfedmét matematika navazuje na predchozi ziskané védomosti z procesu
zékladniho vzdélavani na zakladé RVP ZV. Zvoleny obsah uciva, jeho usporadani, metody a
formy préce umoziuji rozvoj abstraktniho mysleni.

Obecnym cilem pfedmétu je rozvijet numerické dovednosti a navyky, pouzit ziskané
védomosti v praxi, zejména v odborném vycviku, a aplikovat je na konkrétni situace, napft.
méteni a vazeni koni, graficky popis zevnéjSku. Dal§imi cili je podporovat sebedlivéru zaka,
naucit ho chépat a interpretovat poznatky v odborném, ale i praktickém zivotg.

1.2 Charakteristika uc¢iva

Vyuka matematiky vychazi ze vzdé€lavaci oblasti Matematické vzdélavani v RVP a je
zaméfena piedev§im na rozsifovani poznatka a dovednosti v jednotlivych vybranych okruzich
udiva. Zak je pfipravovan pro feSeni riiznych matematickych situaci. Zak voli vhodné
matematické postupy. U¢i se efektivné pracovat s definicemi, vzorci a potfebnou literaturou.
Je veden k samostatnosti a odpovédnosti. Matematické kompetence jsou vyuZzivany zejména
v téchto vyucovacich predmétech: prirodovédné vzdélani, ICT, chov zvifat, vyziva a
krmivafstvi a technickd zatizeni, odborny vycvik.

1.3 Vyukové strategie

Pfi vyucovani matematiky vychazi uclitel ze zakladniho cile vyuky, kterym je umoZnit
zaklim osvojit si strategie uc¢eni a motivovat je k celozivotnimu u€eni. Ucitel spole¢né se zaky
formuluje cil tkolu. Ucitel seznamuje Z&ky se zpisobem ziskavani informaci z riznych
prament (encyklopedie, internet). Pro ¢ast nezndmého uciva je pouzivana metoda vykladu.
Aktivitu  Zakd vhodné povzbudi soutéZe ve tfidé, samostatna prace, projektova vyuka,
vyuziti vhodnych pomiicek (nésténné obrazy, modely téles). Ucitel vyzyva zaky k navrhovani
dalSich postupii a konkrétnich cinnosti, které povedou k jejich posunu. Zadava
kratkodobé 1 dlouhodobé terminované domaci tkoly. Pii dlouhodobé zadavanych ukolech
vyzyva zaky k tomu, aby je vypracovavali a plnili v terminu (k dovednosti rozd¢lit si praci, ke
schopnosti odhadnout, kolik ¢asu jim prace zabere). Ucitel ocenuje a vyuziva snahu, aktivitu a
zdjem zdaka, jeho znalosti, které ziskavd i mimo vyuku. S chybou Zzaka pracuje jako
s prilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feseni.
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1.4 Hodnoceni vysledkii Zaku

Hodnoceni zakl je provadéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v pritbé¢hu kazdé vyucovaci hodiny. Znamkou je hodnocen za ustni ¢i
pisemné zkouseni, za zadanou domaéci ptipravu. Hodnoti se také aktivita zakd. Zaci se uéi
kriticky hodnotit vysledky své prace.

Hodnoti se ptesné vyjadiovani vcetné pouzivani odborné terminologie, schopnost
posoudit klady a zapory postupt feseni tikolli, schopnost zaujmout stanovisko k feseni ukolt.
Hodnoti se zakav vlastni nazor a schopnost feseni tkolu riznymi postupy.

1.5 Popis prinosu pfedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci priirezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
- matematické

- kuceni

-k feSeni problému

- komunikativni

- socialni a personalni

- obcanské

-k pracovnimu uplatnéni

- vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii

Predmét rozviji zejména matematické kompetence - zaci jsou vedeni k presnému feseni
problému. Kompetence k uceni, k feSeni problémt jsou rozvijeny na dostatecném mnozstvi
konkrétnich piikladd vypozoruji obecné vlastnosti a souvislosti, tim se pak dostavaji ke
zobecnéni a sami vytvareji poznatek zaloZeny na osobni zkuSenosti zdka; Zaci jsou
motivovani k ucasti v soutézich. Kompetence komunikativni je podporovana pii praci ve
skupinach, formulaci a prezentaci vysledkli prace (Ustni i pisemna forma). Kompetence
sociadlni a personalni jsou formovany vytvafenim a dodrZovanim pravidel tymoveé prace — je
rozvijena tolerance, schopnost vyslechnout a respektovat nazor druhych, neformalni poznani
zalozené na osobni zkuSenosti Zaka posiluje a rozviji sebediivéru zaka, rozviji schopnost
analyzovat a kriticky hodnotit jevy a vztahy. Kompetence obcanské jsou rozvijeny
v aplikovanych ulohach. Kompetence k pracovnimu uplatnéni jsou podporovany tak, Ze pti
feSeni Uloh a problémi si Zdk osvojuje pracovni navyky, je veden k vytrvalosti a
k daslednosti, kuziti matematickych znalosti v praxi. Kompetence vyuzivat prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii jsou rozvijeny pfitom kdyz Z&k pracuje se
ziskanymi informacemi pfi feSeni uloh.

Ve vyucovacim pifedmétu jsou aplikovana zejména tato priifezova témata:

- Clovék a svét prace

- Clovék a Zivotni prostiedi

- Informacni a komunikacni technologie
Z prifezovych témat je realizovano hlavné téma Clovék a svét prace. Zaci fesi ulohy
z finan¢ni matematiky (napf. s vyuzitim procentového poctu) a tak je u nich prohlubovana

finan¢ni gramotnost. Pti feSeni tloh s ekologickou tématikou je aplikovano priafezové téma
Clovék a zivotni prostiedi. Zak Cerpd z informacnich zdrojii a upeviiuje si dovednost pracovat
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s ICT. aplikuje znalosti o procentech ve
z bézného zivota

2. Rozpis uciva a vysledkii vidélavani

1. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

vypoctech financni matematiky, na situacich

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- roz$ifi své znalosti v oblasti mnozin

- ma zkuSenosti s vyuzitim kladnych
zapornych cisel

- ,,pohybuje se‘ po Ciselné ose

- yjasni si zakladni rozdily a vlastnosti
jednotlivych ¢iselnych obora

1 MnozZiny

2 Ciselné obory

- nazvoslovi

- vlastnosti ¢iselnych obor

- ma zkuSenosti s vyuzitim zapornych cisel
(teplomérna stupnice...)

- pracuje s ¢iselnou osou

- odvozuje operace se zdpornymi Cisly

- porovnava zaporna Cisla

- sCita, odcita, nasobi, déli cela Cisla

- pouziva ve vypoctech zavorky

- modeluje celky a jejich ¢asti

- provadi prevody jednotek

3 Cela¢isla

4 Prevody jednotek

- ¢isla kladna, nula, zaporna

- ¢isla opacna

- porovnavani celych ¢isel, usporadani celych
Cisel

- zobrazeni na ¢iselné ose

- absolutni hodnota

- ptfevody jednotek

- upravuje zlomky, pouziva riizné tvary
zlomkt

- porovnava zlomky

- pfevadi zlomky na desetinna Cisla

- provadi operace se zlomky

S Zlomky
- zlomek, zakladni tvar, smiSené ¢islo

- roz§ifovani, kraceni, porovnavani zlomkt
- znazornéni zlomkt na ¢iselné ose
- operace se zlomky

- aplikuje ucivo o zlomcich

- v textu rozliSuje souvislosti a zavislosti
mezi veli¢inami

- ¢te z mapy (m¢efitko)

- poméry aplikuje na situacich z bézného
zivota (pfiprava krmiva v poméru)

- pfimou a nepfimou umeérnost vyjadiuje
rovnici

6 Trojclenka

- pfimé iimérnost

- nepfima umeérnost

- pomér, pfevraceny pomér

- pracuje s odbornym textem, vyhledava
udaje v procentech

- s porozuménim pouziva procenta

- zaokrouhluje, provadi odhady, vyuziva
kalkulator

- aplikuje znalosti o procentech ve vypoctech

7 Procenta
- procento, procentovy zaklad

- procentova ¢ast, pocet procent
- ulohy z praxe
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finan¢ni matematiky, na situacich z bézného
Zivota

- uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

- odvozuje operace se zdpornymi Cisly

- porovnava realna cCisla

- sCita, odcita, nasobi, déli redlna Cisla

- pouziva ve vypoctech zavorky

- uvédomuje si nadfazenost jednotlivych
pocetnich ukont

8 Redlna disla

- ¢isla kladnd, nula, zaporna

- Cisla opacna

- porovnavani redlnych c¢isel, usporadani
realnych Cisel

- zobrazeni na Ciselné ose

- operace s redlnymi Cisly

fesi vypoctem situace vyjadiené druhou
mocninou a odmocninou

uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

- fesi aplikacni ulohy s vyuzitim mocnin a
odmocnin, vyuzivd mocniny pii vypoctech
s malymi a velkymi Cisly

provadi odhady

- porovnava realna Cisla, umist'uje ¢isla na
¢iselnou osu

9 Mocniny, odmocniny
- druhd mocnina a odmocnina

- ¢iselné vyrazy s mocninami

- matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim proménnych

- ur¢i hodnotu vyrazu

- s¢itd, od¢ita a ndsobi mnohocleny

- provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorct a vytykanim

10 Vyrazy

- proménna

- vyrazy s proménnymi
- mnohocleny

- operace s mnohocleny

- vzorce pro vypocet druhé mocniny souctu a
rozdilu, rozdil druhych mocnin

2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

- matematizuje jednoduché realné situace
s vyuZzitim promé&nnych

- ur¢i hodnotu vyrazu

- s¢itd, od¢ita a ndsobi mnohocleny

- provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

11 Vyrazy — opakovani

12 Vyrazy lomené, podminky feSeni

- vyrazy s proménnymi

- mnohocleny

- operace s mnohoc¢leny

- vzorce pro vypocet druhé mocniny souctu a
rozdilu, rozdil druhych mocnin

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic

- provadi ipravy rovnic, hleda feSeni, urcuje

13 Rovnice a nerovnice
- linearni rovnice
- linearni nerovnice
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kofeny rovnic
- rozliSuje mnoziny feSeni u rovnic a
nerovnic

- ke grafickému fesSeni rovnic a nerovnic
vyuziva soustavu soufadnic

- slovni tlohy
- soustavy linearnich rovnic
- kvadratické rovnice

- sestroji trojuhelnik z danych prvka

- rozlisi shodné a podobné trojuhelniky

- fesi praktické tlohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku a
Pythagorovy véty

- ur¢i obvod a obsah mnohothelniki

- zdivodniuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti kruznice a kruhu

- odhaduje a vypocita obvod a obsah kruhu

- analyzuje a fe$i — pocetné 1 konstrukci
aplika¢ni ulohy na vyuziti Thaletovy
kruznice, aplika¢ni ulohy na vyuziti
Pythagorovy véty

14 Planimetrie
- zakladni vlastnosti trojuhelnika

- shodnost a podobnost trojuhelnikt
- Pythagorova véta

- kruznice, kruh

- vzajemna poloha ptimky a kruznice
- Thaletova kruznice

- délka kruznice

- obsah kruhu

- obvod a obsah mnohothelniki

3. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- rozumi pojmu funkce

- sestroji graf funkce, urci, kdy funkce roste
nebo klesa

- stanovi defini¢ni obor funkce

- umi pracovat s linearni funkci

- aplikuje v ulohéach poznatky o funkcich

- porovnava velikosti uhll uzitim
goniometrickych funkci

- vyuziva goniometrické funkce k feSent
pravouhlého trojuhelniku

- formuluje a fesi redlnou situaci uzitim
goniometrickych funkci

15 Funkce
- funkce, funkéni hodnoty, defini¢ni obor

- grafické znazornéni funkce

- linearni funkce

- kvadraticka funkce

- nepfima umérnost

- goniometrické funkce a jejich uziti

- ur¢i vzajemnou polohu bodi, piimek a
rovin

- charakterizuje jednotliva télesa, aplikuje

poznatky o télesech v praktickych ulohach

- urCuje a charakterizuje hranol, jehlan,
kuzel, kouli, analyzuje jejich vlastnosti

- nacrtne a sestroji sit” jehlanu a kuZzele

- vytvafi modely jehlanu, kuzele

- odhaduje a vypocita objem a povrch
jehlanu, kuzele a koule, aplikuje

16
- podobnost utvart

Stereometrie

- pomér podobnosti

- déleni usecky

- vzajemna poloha bodi, piimek a rovin
- objem a povrch hranolu a vélce

- objem a povrch jehlanu a kuzele

- objem a povrch koule
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v praktickych ulohach

- vyhodnocuje a zpracuje data, porovnava
soubory dat

- interpretuje udaje vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkach

- urci Cetnost znaku, aritmeticky primér,
modus a median:

17 Zaklady statistiky
- statisticky soubor, statisticky znak, ¢etnost

- statistické diagramy
- aritmeticky primér, modus, median
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyutovaciho predmétu: PRIRODOVEDNE VZDELAVANI
Nazev Skoly: Stredni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 99 Praha
5 - Velka Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 3 /99
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Cilem pfirodovédného vzdélavani je predevSim naucit zédky vyuzivat ptirodovédnych
poznatktli v profesnim i1 obanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim
relevantni, na dikazech zalozené odpovédi. Vyuka ptirodovédného vzdélavani prispiva
k hlub§imu a komplexnéjSimu pochopeni ptirodnich jevl a zédkont, k formovani zddoucich
vztahl k pfirodnimu prostfedi a umoziiuje zakiim proniknout do déju, které probihaji v zivé i
nezivé piirodé. Pfirodovédné vzdélavani nemize byt nahrazeno pouhou znalosti faktt, pojma
a procesu. Predmét se snazi vychovavat zaky k trpélivé, systematické, disledné a piesné praci
a k citlivému pfistupu k zivotnimu prostredi

Ptirodovédné vzdélavani navazuje na prirodovédné vzdélavani podle RVP ZV.

1.2 Charakteristika uciva

Podle ramcového vzdélavaciho programu vychazi ze vzdélavaci oblasti Prirodovédné
vzdélavani. Sklada se ze tfi okruhl vzdélavani: Fyzikalni vzdélavani, Chemické vzdélavani a
Biologické a ekologické vzdélavani.

Znalosti z biologického a ekologického uciva by si zaci méli osvojit predevs§im na zdkladé
umeéni Setrného hospodaieni s pfirodnimi zdroji, na kterych by mélo byt zalozeno.

Cilem fyzikalni slozky je naulit zaky vyuZzivat fyzikalnich poznatkl v Zivoté, klast si
otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim, na ditkazech zalozené odpovédi.

Ukolem uéiva chemie je poskytnout zakiim zakladni soubor poznatkii o chemickych
latkach, jevech, zékonitostech a vztazich mezi nimi.

Predmét rozviji védomosti a formuje logické mysSleni, pfedstavivost a klade diraz na
schopnost aplikace dovednosti a védomosti do jinych souvisejicich predméti vSeobecné
vzdélavacich, odborné praxe i béZzného obcanského Zivota. Zvladnuti u€iva tohoto predmétu
vytvaii predpoklady pro vzdélavani v navazujicich pfedmétech chov koni, Zivotosprava
jezdce, vyZiva a krmivafstvi, odborny vycvik, chov zvifat, zaklady spolecenskych véd, ICT.

1.3 Vyukové strategie

Pti vyuce ptirodovédného vzdélavani vychazi ucitel ze zédkladniho cile vyuky, kterym je
naudit 7aky poznavat pifrodu a véci sni spojené. Zaci si osvojuji védomosti pomoci
vizualnich pomicek, exkurzi do pfirody a provadénim experimentl, méfeni a
vyhodnocovanim ziskanych dat. Zaci se naudi komunikovat, vyhledévat a interpretovat
ptirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZzivat ziskané informace v diskuzi o
pfirodovédné a odborné tématice. Ucitel zaddva kratkodobé i dlouhodobé terminované
domaci ukoly. Pro ¢ast neznamého uciva je pouzivana metoda vykladu. Dlraz je kladen na
aktivizujici metody. Aktivitu Zakd vhodné povzbudi rozhovory, situaéni hry ve tiidg,
samostatna prace, vyuziti vhodnych pomiicek.
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Pfedmét je vyucovan v prvnich dvou rocnicich. V prvnim rocniku probihd vyuka
biologie, fyziky a anorganické chemie s dotaci 66 hodin 2x tydné. Ve druhém rocniku je
vyuka zaméfena na biologii a organickou chemii s dotaci 33 hodin 1x tydné.

Teoreticka &ast vyuky je doplnéna exkurzemi do piirody. Zaci jsou déleni do skupin pro
osvojeni si skupinové spoluprace a vyhodnoceni spole¢né ziskanych dat. Minimaln¢ jedna
hodina mési¢né probiha v pocitacové ucebné, kde si zaci osvoji vyhledavani informaci a praci
s vyukovymi programy z ptirodovédné oblasti.

1.4 Hodnoceni vysledki Zaki

Hodnoceni zaki je provadéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v prubéhu kazdé vyucovaci hodiny. Znamkou je hodnocen za Ustni ¢i
pisemné zkouSeni, za zadanou domaci pfipravu, za zpracovani a prezentaci referati. Hodnoti
se také aktivita a zdjem zakd. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své prace. Ugitel
vyzaduje od zaku identifikaci chyb, jejich pojmenovani, pfipadné navrh na zlepsSeni

1.5 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny piedevsim tyto klicové kompetence:

- komunikativni

- matematické

- obcanské kompetence a kulturni povédomi

- vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

- persondlni a socidlni

Komunikativni kompetence jsou rozvijeny tim, ze se zaci uci slusné¢ a presvédCivé
argumentovat pii zdivodiiovani vetejného z4jmu napi. pfi obhajobé ochrany Zivotniho
prostfedi. Matematické kompetence jsou rozvijeny napi. pii vypoctech v zakladech fyziky a
chemie. Obcanské kompetence a kulturni povédomi se posiluji tim, ze zaci jsou vedeni
k pochopeni zasadniho vyznamu ptirody a Zivotniho prostfedi pro Zivot clovéka, moZnostech
negativniho ptlisobeni ¢lov€ka na Zivotni prostfedi a jsou vedeni k Setrnému piistupu
k Zivotnimu prostiedi

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi jsou rozvijeny tak, Ze jsou zdkim zadavany ukoly vyzadujici vyuzivani
informacnich technologii, vyhodnocovani informaci a jejich aplikaci v ochrané Zivotniho
prostiedi nebo v bézném zivote. Kompetence k feSeni problému jsou rozvijeny zadavanim
samostatnych praci, referatti. Zaci jsou vedeni k uplatnéni fantazie, kreativity a improvizace
napi. v simulaénich situacich. Kompetence personalni a socialni jsou rozvijeny zaddvanim
tikolti pro dvojice ¢ skupiny. Zaci pii jejich feSeni osvoji své individualni védomosti a
dovednosti, uci se rozliSovat a respektovat role ostatnich, buduji si sebevédomi.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana vSechna prufezova témata:
- Obcan v demokratické spole¢nosti

- Clovék a zivotni prostfedi

- Informacni a komunikacni technologie

K prifezovému tématu Obcan v demokratické spolecnosti pfedmét pifispiva napf. v tom, Ze
vede zaka k rozvoji aktivni tolerance a védomi o rovnosti ras.

Clovék a Zivotni prostfedi je nosnym tématem piedmétu, k pochopeni piirodnich zakonitosti
sméfuje cely predmét.
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Prifezové téma Informacni a komunikacni technologie je mladé generaci velmi blizké a i
v biologii, chemii a fyzice jsou vyuzivany nové komunikacni a informacni technologie,
piedevsim pii samostatné praci.

2 Rozpis uéiva a vysledku vzdélavani

1. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin
Obecna biologie 33 hodin

Fyzika 15 hodin

Anorganicka chemie 18 hodin

Vysledky vzd&lavani | Ugivo
Obecna biologie
Z4k: 1 Uvod do biologie
- charakterizuje jednotlivé biologické - Dbiologické védy
obory a metody jejich prace - metody prace
- vyznam a cile biologie

- charakterizuje vyvoj a podstatu Zivota 2 Charakteristika vzniku Zivota a jeho
- charakterizuje chemicky zéklad a podminky

podminky Zivota - charakteristika Zivota a jeho definice

- vznik zivota
- chemicky zéklad zivota a podminky jeho
existence

- vyjmenuje a vysvé€tli zdkladni funkce 3 Zaklady cytologie
bunky

- popiSe stavbu bunky a vysvétli latkovy a
energeticky metabolismus bunky

- buiika a jeji funkce
- chemické sloZeni a zakladni stavba

2 . VA bunky
- charakterizuje rozdil mezi Zivoc¢iSnou a - latkovy a energeticky metabolismus
rostlinnou bunikou buiiky
- 7ivoc€iSna versus rostlinnd burka
- charakterizuje systém Zivé piirody 4 Prehled systému Zivé prirody

- popise stavbu vird

- popisSe stavbu a vysvétli funkei
prokaryotnich organismu — bakterii a
sinic

- obecné popiSe stavbu a vysvétli funkci
eukaryotnich organismi

- uvod do taxonomie

- viry

prokaryotni organismy — bakterie a sinice
eukaryotni organismy — houby, rostliny,
zivocichové

- popiSe zékladni funkce a stavbu rostlin, 5 Zaklady organizace organismi
zivocichl a hub a porovna je

- popiSe rostlinné télo, vysvétli funkci
jednotlivych organti rostlin, popise
rozmnozovani rostlin

- popiSe rozdil mezi krytosemennymi a
nahosemennymi rostlinami a popiSe
druhy semen a plodi

- popisSe stavbu Zivocisného téla véetné téla
Cloveka - Zivoc€isné tkané€ a organové

- stavba a funkce rostlin — morfologie a
anatomie kofen, stonek, list, kvét, semena
a plody

- systém nahosemennych a
krytosemennych rostlin

- stavba a funkce Zivocichll v¢etné
¢loveka, ontogeneze

- systém zivo€ichll — prvobunécni,
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soustavy, fidici soustavy zivocichu:
dychaci, vylucovaci, hormonalni,
nervova, travici, kostra, obéhova,
rozmnozovani zivoc¢ichli

vysvétli funkei jednotlivych organt,
popise rozmnozovani a ontogenezi
zivocicha

popise systém zivocichi, jednotlivé
kmeny a jejich zastupce

mnohobunéc¢ni, ¢lenovci, obratlovci

Ziaklad

fyziky

Zak:

charakterizuje jednotlivé druhy pohybii a
fesi jednoduché tlohy na pohyb
hmotného bodu

charakterizuje jednotlivé sily, které
pusobi na télesa a popise druhy pohyb,
které tyto sily vyvolavaji

charakterizuje mechaniku préace a energie
pti pohybu télesa ptisobenim stalé sily
vysvétli na ptikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

ur¢i vyslednici sil pasobicich na téleso
vysvétli a aplikuje Archimédav a
Pascalliv zdkon pfi feSeni uloh

6 Mechanika

- 1vod do mechaniky

- pohyby pfimocaré a pohyb rovhomérny
po kruznici

- Newtonovy pohybové zakony, sily
v piirodé, gravitace

- mechanicka prace a energie

- posuvny a otaivy pohyb, skladani sil

- tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni
tekutin

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v ptirodé a v technické praxi

vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpiisoby jeji zmeény
charakterizuje principy tepelnych motort
charakterizuje pfemény skupenstvi latek
a jejich vyznam v ptirod¢ a v technické
praxi

7 Termika

- teplota a teplotni roztaznost latek

- pfemeény vnitini energie télesa

- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin,
pfemény skupenstvi

charakterizuje elektricky naboj, vysvétli
pojem elektricka sila a popiSe kapacitu
vodice

fesi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zakona

popise princip pouziti polovodic¢ovych
soucastek s prechodem na PN
charakterizuje magnetickou silu

v magnetickém poli vodi¢e s proudem
popise princip stfidavého proudu a jeho
vyuZziti v energetice

8 Elektfina a magnetismus

- elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektricke pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, prenos
elektrického energie sttidavym proudem

charakterizuje zdkladni druhy
mechanického vInéni a popise jeho Siteni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
vysvétli negativni vlivy hluku a popise
zpiisoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo a princip jeho Sifeni,
popise jeho vinovou délku a rychlost

9 Vinéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadla a ¢ocky, funkce oka

- elektromagnetické zafeni a rentgenové
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Sifeni v riiznych prostredich

fesi ukoly na odraz a lom svétla

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a
¢ockami

charakterizuje pojem elektromagnetické
zéaieni a jeho negativni vlivy na ¢lovéka,
popise princip rentgenu a ochranu pred
timto zafenim

zareni

charakterizuje strukturu atomu, jeho obal,
jadro a jednotlivé ¢astice v ném
charakterizuje radioaktivitu, jeji
nebezpecné ucinky a zplsoby ochrany
pted jadernym zafenim

popise princip ziskavani jaderné energie
a jeji vyuziti

10 Fyzika atomu

- model atomu

- radioaktivita, nukleony a jaderné zéareni
- jadernd energie a jeji vyuziti

charakterizuje slunecni soustavu

popise jednotlivé planety a vznik a zanik
hvézdy

charakterizuje komety

11 Vesmir

- slune¢ni soustava, pohyby planet
- komety, hvézdy a galaxie

Anorganicka chemie

Zak:

charakterizuje pozitivni a negativni
vyznam chemie v riznych oblastech
lidské Cinnosti

uvede jednotlivé chemické zakony
charakterizuje rozdil mezi prvkem a
molekulou, slou¢eninou a iontem
popiSe zpisoby déleni smési latek
charakterizuje pojem roztok a proces
rozpousténi latek

charakterizuje periodickou soustavu,
orientuje se v chemické tabulce

12 Obecna chemie

- vyznam chemie a souvislost s ostatnimi
védami

- zékladni chemické zdkony

- slozeni hmot, prvek, molekula, ion a
sloucenina

- soustava latek a roztoky

- periodicka soustava prvki

popise sestaveni chemického vzorce a
fesi chemické rovnice

urcuje jednotlivé veli¢iny pro chemickeé
vypocty, fesi jednoduché chemické tlohy
charakterizuje chemicky déj a osvoji si
jednotlivé druhy chemickych reakci
charakterizuje jednotlivé prvky
ptechodnych a neptechodnych skupin a
tvofi jejich slouceniny

charakterizuje pojem katalyzator a
vysvétli vyznam rychlosti chemické
reakce

charakterizuje pojem pH, jeho vliv a
vyznam, umi zméfit pH roztoku

popise princip acidobazickych reakci a
jejich vyznam

popiSe neutralizaci a uvede jeji piiklady
popise vliv dopravy, primyslu a

13 Anorganicka chemie

- chemické vzorce a rovnice

- chemické vypocty

- chemicky d¢j

- neptfechodné a prechodné prvky
- acidita, alkalita a pH

- acidobazicke reakce

- chemie a ekologie

- chemie a hygiena
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zem&délstvi na Zivotni prostiedi
popise zakladni navyky hygieny,
negativni disledky koufeni a drog

2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Biologie 18 hodin
Organickd chemie 15 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Biologie

Zak:

popise vyznam genetiky pro ¢lovéka
pouziva jednotlivé genetické pojmy
popise chromozom, transkripci, translaci
a replikaci, popise jednotlivé nukleové
kyseliny

vysvétli jednotlivé Mendelovy zakon,
mutaci a hybridizaci

14 Zaklady genetiky

pojem a vyznam genetiky

dédic¢nost, proménlivost a dalsi genetické
pojmy

zaklady molekularni genetiky

genetika bunék

chéape pojem evoluce a umi vysvétlit
vznik Zivota na Zemi

charakterizuje evoluci rostlin, zna ptvod
rostlin na Zemi

charakterizuje evoluci zivocicht,
rozeznava jednotliva vyvojova obdobi,
vysvétli vyvoj koni na planeté Zemi
popiSe vyvoj ¢lovéka na Zemi, zna
jednotliva lidska plemena

15 Evoluce

pojem evoluce, evoluéni teorie a
ptirozeny vybér

evoluce rostlin a zivo¢icht

puvod a vyvoj ¢lovéka, lidska plemena

charakterizuje pojem etologie

chape rozdil mezi chovadnim vrozenym a
chovanim ziskanym, dokéze oba zplsoby
charakterizovat a demonstrovat na
ptikladech

zna projevy béznych savcil a chape jejich
vyuZiti v praxi pfi chovu savct

16 Etologie

pojem etologie
etologie Zivoc¢ichl

vysvétli pojem ekologie

vysvétli zadkladni pojmy ekologie a jejich
vyznam Vv pfirodé

rozliSuje jednotlivé vztahy mezi
organismy, popise potravni fetézec a
uvede jednotlivé piiklady

popise jednotlivé ekosystémy a uvede
jednotlivé piiklady

charakterizuje vliv ¢lovéka na ptirodu
vysvétli vyznam zdravého Zivotniho
prostiedi pro lidsky Zivot

vysvétli pojem ekologické zemédélstvi a
rozeznava jednotlivé ekologické znaceni

17 Ekologie

vyznam ekologie

zékladni ekologické pojmy
vztah organismu k prostiedi
ekosystémy

vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
ochrana Zivotniho prostiedi
ochrana a tvorba krajiny v ramci
zemédé€lské Cinnosti

ekologické znacky

popise historii vzajemného ovliviiovani
¢lovéka a ptirody

18 Clovék a Zivotni prostiedi

vzajemné vztahy mezi Clovékem a
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hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostiedi
charakterizuje ptisobeni zivotniho
prostiedi na clovéka a jeho zdravi
charakterizuje ptirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi
popise zpiisoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na
Zemi

uvede zékladni znecist'ujici latky

v ovzdusi, ve vod¢ a v pide¢ a vyhleda
informace o aktudlni situaci

uvede piiklady chranénych uzemi v CR a
v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a
informacni nastroje spolecnosti na
ochranu piirody a prostfedi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfistupt k
ochrang Zivotniho prostredi

zdivodni odpovédnost kazdého jedince
za ochranu pfirody, krajiny a zivotniho
prostiedi

na konkrétnim ptikladu z ob¢anského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému

zivotnim prostfedim

dopady ¢innosti clovéka na zivotni
prostiedi

piirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho
prostiedi

zasady udrzitelného rozvoje
odpovédnost jedince za ochranu piirody a
zivotniho prostiedi

Organicka chemie

Zak:
vysvétli pojem organicka chemie, popiSe
stavbu uhliku a jeho vazby
rozdéluje a pojmenovava uhlovodiky
charakterizuje jednotlivé zdroje
uhlovodik
objasni jejich vyznam jako surovinovy
zdroj a zpusoby jejich recyklace
odvodi nazev uhlovodiku a vytvofit
vZzorec Z nazvu
uhlovodiki, jejich vyskyt a vyznam
definuje pojem heterocyklické slouceniny
a uvede jejich druhy, vyskyt a vyznam
v ptirodé

18 Organicka chemie

uvod do organické chemie

uhlik a jeho vazebni vlastnosti
zakladni uhlovodiky a izomery

v organickych slouc¢eninach
zdroje organickych sloucenin
nazvoslovi organickych sloucenin
derivaty uhlovodika
heterocyklické slouceniny

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny

vysvétli vyznam a popiSe vyskyt
bilkovin, cukri a tukd

objasni vyznam a vyskyt nukleovych
kyselin a biokatalyzatorti

19 Biochemie

chemické slozeni zivych organismil
pfirodni latky
biochemické déje
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popise jednotlivé biochemické déje

charakterizuje pojem makromolekula
vysvétli vyznam a popise zdroje
prirodnich a syntetickych latek a uvede
jejich ptiklady

20 Makromolekularni chemie

- pfirodni a syntetické makromolekularni
latky

vysvétli pojmy toxicita, expozice a riziko
charakterizuje jednotliva rezidua latek

v téle

vyjmenuje zakladni toxické latky a jejich
vliv na ¢lovéka a ptirodu

rozliSuje jednotlivé symboly na etiketach
toxickych piipravki

21 Zaklady toxikologie

- toxicita, expozice, riziko, rezidua latek

- toxické latky a jejich vliv na ¢lovéka a
ptirodu
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UCEBNI OSNOVA

Nazev vyucovaciho pfedmétu: TELESNA VYCHOVA

Nazev Skoly: Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi,U Zavodisté 325/1, 159 99 Praha 5
- Velka Chuchle

Nizev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni

Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 5/165

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. zaii 2020 pocinaje 1. roénikem

1 Pojeti vvyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Vyucovaci predmét télesnd vychova nabyva s ohledem na obor se sportovnim zamétenim
zcela zasadni vyznam. Cilem pfedmétu je pomoci zakiim osvojovani si novych pohybovych
dovednosti, sezndmeni se s navody pro pohybovou prevenci, korekci jednostranného zatizeni,
ale predevsim i pro zvySovani vykonnosti, tdlesné zdatnosti a kondice zaki. Zaci se udi
vyuzivat pohybové Cinnosti v rizném prostiedi a s riznymi acinky, zvykaji si na rtizné
socialni role které vyzaduji spolupraci a odpovédnost za zdravi své i spoluzakd. Vyznamné je
1 propojovani pohybovych ¢innosti s dal§imi oblastmi vzdélavani, zejména s pfirodovédnym
vzdélavanim.

1.2 Charakteristika uciva

Ucivo vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi v RVP. Je rozdéleno do
tematickych celkli, které zahrnuji poznatky z télesné vychovy a sportu, komunikaci pii
pohybovych c¢innostech, organizaci, hygienu a bezpeCnost v télesné vychové a sportu.
Tématické celky jako kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni a jina cviceni, gymnastika, atletika,
cviceni s hudebnim doprovodem, micové a pohybové hry a sporty vyZadujici zvlaStni
klimatické, prostorové nebo materidlni podminky (brusleni, lyZovéni, turistika, apod.) jsou
praktikovany jednak v télocvicné, ale predevSim venku na Cerstvém vzduchu s vyuzitim
mistnich podminek.

1.3 Vyukové strategie

V télesné vychové je nutné zohlednovat vékové a individudlni zvlastnosti. Volené metody
a vyzadované vykony musi byt umérmné fyzickému a duSevnimu rozvoji zakd. Té¢lesna
vychova by méla byt vSestranna a rozvijejici, méla by byt zdrojem radosti a zdravi. Aktivitu
74kl povzbudi soutéze a hry. Pii vykladu a vysvétlovani jednotlivych cviki je tfeba vychazet
z poznatkll a védomosti a aplikovat je na popisy mechanismi v télesné vychové.

1.4 Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni zakl je provadéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Vychazi z platného klasifika¢niho fadu Skoly. Do hodnoceni se zahrnuji dosazené vykony a
pohybové schopnosti, ale 1 celkovy pfistup zakl k pohybovym aktivitdim a snaha zakid o

dosazeni co nejlepsiho vykonu.

1.5  Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
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- persondlni a sociadlni

-k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

- komunikativni
Rozvijeny jsou zejména persondlni a socidlni kompetence tak, aby zaci méli odpovédny vztah
ke svému zdravi, peCovali o svlij fyzicky a dusSevni rozvoj a byli si védomi duasledkt
nezdravého zivotniho stylu a zavislosti. Vyuka pfedmétu rozviji t€lesné dovednosti, coz se
uplatiiuje v pracovni motorice a schopnosti efektivné vykonavat télesnou praci. Zaci se uéi
zvySovani kondice, vytrvalosti a sily, zlepSeni pruZnosti, ohebnosti, hbitosti a postiehu. Zaci
komunikuji pii pohybovych ¢innostech a diskutuji o svych vykonech.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prifezova témata:
- Clovék a zivotni prostfedi
- Clovek a svét prace
- Obcan v demokratické spolecnosti

Té&zistém vyuky je vychova ke zdravi. Zaci se uéi vyuzivat télesna cvifeni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil s ohledem k pozadavkiim budouciho povolani. Tim se realizuje
prifezové téma Clovek a Zivotni prostiedi a Clovék a svét prace. Dodrzovanim pravidel her a
soutézi a snahou prispét co nevétsi mirou k uspéchu celého druzstva, respektovanim
osobnosti, ale i pfijimanim odpovédnosti a disledkti plynoucich z pfijatych rozhodnuti se
realizuje prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti.

2. Rozpis udiva a vvsledkia vzdélavani

1. roénik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélani Ucdivo

Zak: 1 Péce o zdravi
- uplatiuje ve svém jednani zédkladni Zdravi
znalosti o stavb¢ a funkci lidského P o ,
. . - Cinitelé ovliviiujici zdravi: Zivotni
organismu jako celku; TR . L e
IV o , . prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
- popiSe, jak faktory Zivotniho prostiedi o C e
N 15 vyziva a stravovaci navyky, rizikové
ovliviji zdravi lidi; R
o . 4 a , chovani aj.
- zdivodni vyznam zdravého Zivotniho — , . .
- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti;

stylu; o , socialni dovednosti; rizikové faktory
- dovede posoudit vliv pracovnich < .y .
poskozujici zdravi

odminek a povolani na své zdravi X ¢ ok ] ,
P P VR - odpovédnost za zdravi své 1 druhych;
v dlouhodobé perspektive a vi, jak by i N AN .
péce o vetejné zdravi v CR, zabezpeceni

mohl kompenzovat jejich nezadouci o . C
. Vv nemoci; prava a povinnosti v piipadé
disledky; . ,
nemoci nebo Urazu

- uvede ptiklady bakterialnich, virovych a . . .
uvede p y bak L. y - partnerské vztahy; lidska sexualita
jinych onemocnéni a moZnosti prevence; . ,

- prevence urazil a nemoci

- popiSe vliv fyzického a psychického - medi4lni obraz krésy lidského téla,

zatiZzeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zdsadach zdravé vyZivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatinovat nau¢ené modelové
situace k feseni konfliktnich situaci;

- objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na zZivot jednotlivee, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné

komer¢ni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho

ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimotadné udalosti (Zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

- zdkladni tkoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)
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chranit své zdravi;

diskutuje a argumentuje o etice

v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném piistupu

k pohlavnimu zivotu;

dovede posoudit vliv médii na a reklamy
na zivotni styl jedince a na péci o své
zdravi;

popise tlohu statu a mistni samospravy
pfi ochran¢ zdravi a Zivotl obyvatel,;
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udalosti;
prokéaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym;

Prvni pomoc

urazy a nahlé zdravotni ptihody
poranéni pii hromadném zasazeni
obyvatel

stavy bezprostfedné ohrozujici zZivot

spravné zvoli sportovni vybaveni
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam a udrzuje je a oSettuje je
uplatiiuje zdsady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit
vyuzivéa pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani té€lesné zdatnosti

vyhleda potiebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvySovanti sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku
odborné nazvoslovi

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cviCebni Ubor a obuti; zachrana

a dopomoc; zasady chovani a jednani

v ruzném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zdvodu a soutézi
rozhodovani

zdroje informaci

nastupuje do utvaru a dokdze velet
druzstvu

provadi relaxacni cviceni, adaptuje se na
aerobni a anaerobni zatéz

rozviji svoji télesnou zdatnost

provadi chiizi a béh

skace pres Svihadlo

udéla kotoul vpted a vzad, stoj o rukou,
hvézdu

provede roznozku a skrcku ptes kozu
provede vymyk na hrazdé

procvicuje rovnovahu na klading
(lavicce)

skloubi pohyb s hudbou

odstartuje z nizkého startu

odlisi techniku sprintu a vytrvalostniho
béhu

ubéhne danou trat’ v ureném Case

Le

3 Pohybové dovednosti I
Télesna cviceni

potfadova

zamétena na piipravu organismu na
pohybovou ¢innost

rychlostné silova

kondi¢ni

vytrvalostni

relaxacni a protahovaci

testovani zdatnosti zaki

Gymnastika a cviceni s hudbou

sportovni gymnastika
akrobacie

preskok

cviceni na naradi
rytmicka gymnastika
aerobic

hka atletika

kratky beh
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- natrénuje techniku skoku do vysky

- zvoli spravnou vzdalenost pii odrazu
skoku do dalky

- zvladne hod kriketovym mickem
s rozbc¢hem i bez rozb&hu

- provadi zékladni herni ¢innosti
jednotlivce s micem i bez néj

- zakladni kombinace aplikuje pfi hie

- respektuje pravidla

- technicky spravné brusli

- udi se zvladat techniku klasického béhu
na bézkach, brusleni

- uplave nejméné 100 m jednim plaveckym
zptisobem /prsa, znak, kraul/

- vyzkousi si vybrané netradi¢ni sporty
(napf. in-line skating, lezeni na umélych
horolezeckych sténach)

- dodrzuje bezpec¢nostni pravidla

- vytrvalostni béh

- cross

- skok do vysky

- skok do dalky

- hod kriketovym mickem

Hry

- micové hry — pfehazovana, vybijena,
kosikova, volejbal, hazena, fotbal

- ostatni hry

Brusleni

LyZovani

Plavani

Netradi¢ni sporty

2. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z7ak:

- nastupuje do urc¢eného utvaru a veli
druzstvu

- hraje pohybové hry s riznym zaméfenim

- cvi¢i kompenzacni cvi€eni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil

- vyuziva télesnych cviceni k rozvoji
zdatnosti

- adaptuje se na aerobni a anaerobni
zatéZovani organismu

- CViCi se zatézi

- spojuje jednotlivé cviky

- ud¢la kotoul vpted a vzad s roznozenim a
zaSvihem

- sko¢i roznozku a skrc¢ku ptes zvysenou
kozu

- provadi podmet na hrazd¢ a spoji ho
s vymykem

- zacvi¢i zakladni cviky na kladiné, lavicce

- provadi zékladni skoky na malé
trampoliné

- skace ptes Svihadlo urcity pocet pieskokti
za urcity ¢as

- zacvici sestavu na hudbu

- ubé&hne kratky i vytrvalostni béh

4 Pohybové dovednosti I1

Télesna cviceni

- potadova

- zamg¢fend na pfipravu organismu na
pohybovou ¢innost

- rychlostné silova

- kondic¢ni

- vytrvalostni

- posilovaci

- relaxacni a protahovaci

- testovani zdatnosti zakl

Gymnastika a cviceni s hudbou

- sportovni gymnastika

- akrobacie

- preskok

- cviceni na naradi

- rytmickd gymnastika

- aerobic

Lehka atletika

- kratky béh

- vytrvalostni b¢h
- Cross

- skok do vysky

- skok do dalky
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v urCeném case

- skoci technicky spravné urcenou vysku a
dalku

- hodi ur¢enou vzdalenost kriketovym
mickem

- pouziva herni kombinace a zakladni herni
systémy a aplikuje je ve hie

- technicky spravné brusli

- zvlada techniku klasického béhu na
bézkach, brusleni

- uplave nejméné 100 m jednim plaveckym
zpusobem (prsa, znak, kraul)

- vyzkousi si vybrané netradi¢ni sporty

- dodrzuje bezpec¢nostni pravidla

- vrh kouli

- hod kriketovym mickem

Hry

- micové hry — piehazovana, vybijena,
kosikova, volejbal, hazena, fotbal

- ostatni hry

Brusleni

LyZovani

Plavani

Netradicni sporty

3. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- zdokonaluje pohybové projevy

- vyuziva rizné pohybové hry k rozvoji
pohybovych dovednosti

- cvic¢i kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil i vzhledem
k budoucimu povolani

- adaptuje se na fyzickou zatéz

- posiluje s ¢inkami, med. mici

- provadi uréeny pocet kliki

- spojuje jednotlivé cviky v sestavy

- sko€i roznozku a skrcku pies zvySenou
kozu

- zacvici navazujici cviky na kladiné,
lavicce

- zacvici sestavu na hudbu

- ubé&hne kratky i vytrvalostni b&h
v urCeném case

- sko¢i technicky spravné urcenou vysku a
dalku

- hodi ur¢enou déalku kriketovym mickem

- pouziva herni kombinace a zakladni herni
systémy a aplikuje je ve hie

- zvoli vhodnou taktiku vzhledem k Grrovni
svych pohybovych dovednosti i
dovednosti spoluhracii a protihraca

- technicky spravné brusli

- zvlada techniku klasického b&hu na
bézkach, brusleni

- uplave negméné 100 m jednim plaveckym
zpusobem (prsa, znak, kraul)

5 Pohybové dovednosti III

Télesna cviceni

- poradova

- zaméfend na piipravu organismu na
pohybovou ¢innost

- rychlostn¢ silova

- kondi¢ni

- vytrvalostni

- posilovaci

- relaxac¢ni a protahovaci

- testovani zdatnosti zaka

Gymnastika a cvifeni s hudbou

- sportovni gymnastika

- akrobacie

- preskok

- cviceni na naradi

- rytmickd gymnastika

- aerobic

Lehka atletika

- kratky béh

- vytrvalostni b¢h

- Cross

- skok do vysky

- skok do dalky

- hod kriketovym mickem

Hry

- micové hry — pfehazovana, vybijena,
kosikova, volejbal, hazena, fotbal

- ostatni hry

Brusleni
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vyzkousi si vybrané netradi¢ni sporty
dodrzuje bezpecnostni pravidla

LyZovani
Plavani
Netradicni sporty
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyutovaciho piedmétu: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Nazev Skoly: Strfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 00 Praha
5 - Velka Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a chovatel koni se zam&fenim na dostihovy sport
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 3 /99
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1. Pojeti vvuéovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu informacni a komunikaéni technologie je pfipravit zaky k
tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky ICT a efektivné je vyuzivali jak v prabchu
ptipravy v jinych pfedmétech, tak v dal$im vzdélavani i vykonu povolani, ale i v soukromém
a oblanském Zivotd. Zaci si v ramci pfedmétu upevni predstavu o vypoletni technice jako
takové, nau¢i se pracovat s béznym zikladnim a aplikacnim programovym vybavenim,
vyhledéavat a zpracovavat informace, komunikovat pomoci internetu, ale i pracovat s dal$imi
prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii.

Cilem je, aby se pro zéka stal pocita¢ béZznym pracovnim néstrojem, napomahajicim
feSeni ukoll souvisejicich se vzdélavanim i1 budouci praxi.

1.2 Charakteristika uciva

Ucivo vychdzi ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani v informacnich a komunikacénich
technologiich v RVP. Posloupnost probiranych ucebnich latek zachovavéa vhodné ndvaznosti
uciva a podporuje vyuku v ostatnich pfedmétech. Soucasné jsou splnény dal§i zikladni
podminky — Zaci musi nejprve pochopit zakladni principy ICT a musi se byt schopni
orientovat ve vypocetnim systému. Z divodu faktické provazanosti témat se jednotlivé
tematické celky neustale prolinaji a jejich vyuka mnohdy probiha v n¢kolika cyklech tak, aby
budou béhem studia zatfazeny né€kolikrat, ovS§em vZdy na vyssi Grovni a s vyS$$i narocnosti tak,
aby znalosti a dovednosti gradovaly v nejvy$$im ro¢niku.

Mezipfedmétové vazby — do vyuky jsou zacleiovany poznatky z oblasti odbornych
pfedmétl — ekonomika, chov koni, teorie jizdy a technickd zafizeni formou vyhledavani
informaci na internetu, a jejich dal$im zpracovavanim.

1.3  Vyukové strategie

WV

spoc¢ivd v provadéni praktickych ukold. Je-li pouZzita metoda vykladu, ihned nasleduje
praktické procviceni vyloZzeného uciva. Ve vyuce je kladen dliraz na samostatnou praci, feSeni
komplexnich uloh, je uplatiovan projektovy pfistup (typ komplexni praktické ulohy,
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umoznujici aplikaci Sirokého spektra dovednosti zaka; projekt je zpravidla tymovou praci).
Ttida se pfi vyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden zak.

1.4  Hodnoceni vysledki Zaki

Je zaloZzeno na kombinaci znamek, které zaci ziskédvaji z testt, praktickych ukolt
a samostatnych projektti. Ustni zkouSeni je zafazeno jako dopliujici faktor.
Hodnoceni se provadi vefejné, slovné a je uzavieno vyslednou znamkou.

1.5 Popis prinosu piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
- vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

- kuceni

- komunikativni

Vyuka sméfuje ktomu, aby zdk ovlddal na uzivatelské urovni praci s pocitacem,
opera¢nim systémem a kanceldiském softwarem, ziskdval informace z internetu a pracoval s
informacemi, jednal odpoveédné, samostatné, aktivné a iniciativné pii samostatné a skupinové
praci, dbal na dodrzovéani zédkonl a pravidel chovéni, zejména pii praci s internetem umél
myslet kriticky, tj. dokazal zkoumat vérohodnost dostupnych informaci, nenechéval se
manipulovat, tvofil si vlastni tsudek, vyjadfoval se priméfené k ucelu jednani a komunikaéni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval ptfi predkladani
vyhotovenych praci, formuloval své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé
ptehledné a jazykoveé spravné, volil prostiedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu,
metody a techniky) vhodné pro splnéni zadanych ukold, vyuZzival zkuSenosti a zkuSenosti
nabytych diive.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prifezova témata:

- Informacni a komunikacni technologie

- Obcan v demokratické spolecnosti

Téma Informacni a komunikaéni technologie je vlastni naplni predmétu. V predmétu je
aplikovano také prufezové téma Obcan v demokratické spolecnosti tim, Zze Zaci jsou vedeni
k samostatné, ale i kolektivni praci. Zaci jsou schopni erpat informace z masmédii, tyto
informace vyuzit, zhodnotit a vytvofit si vlastni nazor (medialni vychova).
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2.

Rozpis uciva a vvsledkia vzdélavani

1. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z

ak:

pouziva pocitac a jeho periferie
(obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje
spotfebni material)

je si védom moznosti a vyhod, ale

1 rizik (zabezpeceni dat pred zneuzitim,
ochrana dat pfed zni¢enim, poruSovani
autorskych prav)

a omezeni (zejména technickych

a technologickych) spojenych

s pouzivanim vypocetni techniky
aplikuje vysSe uvedené — zejména vyuziva
prostiedky zabezpeceni dat pied
zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim
nastavuje uzivatelské prostredi
operacniho systému

popise strukturu dat a vysvétli moznosti
jejich uloZeni, rozumi a orientuje se

v systému adresait, ovlada zékladni prace
se soubory (vyhledava je, kopiruje,
piesouva, odstraiiuje), rozpoznava
zakladni typy souboril

vyuziva napoveédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim 1 béZnym hardware

uci se pouzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manualu a napoveédy, uvédomuje
si analogie ve funkcich

a ve zpusobu ovladani riznych aplikaci
vybird a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béZnych konkrétnich
ukolt

1 Prace s pocitacem, operaéni systém,
soubory, adresarova struktura,
souhrnné cile

- hardware, software, osobni pocitac,
principy fungovani, ¢asti, periferie

- zékladni a aplika¢ni programové
vybaveni

- operacni systém

- data, soubor, slozka, souborovy manazer

- komprese dat

- prostifedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pted zni¢enim

- ochrana autorskych prav

- algoritmizace

- napoveéda, manual

vytvafi, upravuje a uchovava
strukturované textové dokumenty
pouziva bézné zakladni a aplikacni
programové vybaveni

2 Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim I

- textovy procesor
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2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

pracuje s tabulkovym procesorem
(edituje, vyhledava, filtruje, tiidi, provadi
matematické operace, vytvari jednoduché
grafy, piipravuje tisk, tiskne);

pouziva bézné zékladni a aplika¢ni
programové vybaveni

3 Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim — I1

tabulkovy procesor

ovlada bézné prace s databazi (edituje,
vyhledava, filtruje, tiidi)

vyjmenuje hlavni typy grafickych
formatl, na zakladni irovni grafiku tvofi
a upravuje

pouziva bézné zakladni a aplikacni
programové vybaveni

4 Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim — I1T
databaze
software pro praci s grafikou
sdileni a vymeéna dat, jejich import
a export

3. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

vysvétli specifika prace v siti (véetné
rizik), vyuziva jejich moznosti

a pracuje s jejimi prostiedky

samostatné komunikuje elektronickou
postou, pracuje s prilohami

ovlada dalsi bézné prostfedky online a
offline komunikace a vymény dat — chat,
instant messenger, videokonference, IP
telefonie a FTP

5 Prace v lokalni siti, elektronicka

komunikace, komunika¢ni

a pirenosové moznosti internetu
pocitacova sit’, server, pracovni stanice
pfipojeni k siti

specifika prace v siti, sdileni dokumentt
a prostiedki

e-mail, chat, instant messenger,
videokonference, IP telefonie a FTP

voli vhodné informacni zdroje

k vyhledavani poZzadovanych informaci a
odpovidajici techniky (metody, zpiisoby)
k jejich ziskavani

ziskava a vyuziva informace

z otevienych zdroja, zejména pak

z celosvétove sité internet, ovlada jejich
vyhledavani

orientuje se v ziskanych informacich, tridi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a déle je zpracovava

zaznamenava a uchovava textové,
grafické i numerické informace zplisobem
umoznujicim jejich rychlé vyhledani a
vyuziti

uveédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroju

a pouziti informaci relevantnich pro
potieby feSeni konkrétniho problému
spravné interpretuje ziskané informace a

6 Informacni zdroje, celosvétova

pocitacova sit’ Internet
informace, prace s informacemi
informacni zdroje

internet
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vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zptsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele

rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.)
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UCEBNI OSNOVA

Nazev vyucovaciho predmétu: EKONOMIKA

Nazev Skoly: Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 99 Praha
5 - Velka Chuchle

Nizev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni

Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 2 /66

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. zaii 2020 pocinaje 1. roénikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1  Obecny cil pfedmétu

Cilem je rozvijet ekonomické mysleni zakti a vést je k pochopeni fungovani trzni
ekonomiky a k porozuméni podstaty podnikani. Zaci ziskaji piedpoklady pro rozvijeni
vlastnich podnikatelskych aktivit a uzavirdni pracovné-pravnich vztaha.

1.2 Charakteristika uciva

Vyuka predmétu ekonomika vychazi ze vzdélavaci oblasti EKONOMICKE
VZDELAVANT a také ¢asteéné ze vzdélavaci oblasti Spoledenskovédni vzdélavani v RVP.
Ucivo je rozdé€leno do 8 nosnych celkt. Hlavni diraz je kladen na podnikovou ekonomiku.

Vyuka usiluje o to, aby zdk ziskal zaklady ekonomického mysleni, aby dokazal posoudit
realné moznosti svého ekonomického jednani a vytvoril si bezpecné ekonomické prostiedi pro
sebe a svoji rodinu. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zak pracoval poctivé, svédomité a piesné,
nepodporoval stinovou ekonomiku a nepodvadél zaméstnavatele. Pfedmét ma blizké vztahy
k predmétu zdklady spolecenskych véd, matematice a je propojen s odbornymi zeméd¢€lskymi
predméty.

1.3  Vyukové strategie

Predmét je zafazen v uc¢ebnim planu do 3. ro¢niku. Ve vyuce je davana prednost feSeni
praktickych tikolii. Vyudujici voli metody a formy prace ve vazbé& na probiranou latku. Zaci
jsou vedeni k praktickému vyuZivani osvojenych poznatkii, samostatnému rozhodovani, uci se
¢init opatfeni a predchazet rizikiim.

1.4  Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni je zalozeno na kombinaci znamek, které Zaci ziskdvaji z testd, referatii a
ustniho zkouSeni. Dtraz je kladen na hloubku porozuméni ucivu, pouzivani odborné
terminologie a schopnosti aplikovat poznatky v praxi.

1.5  Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priafezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
- kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam.

- persondlni a socidlni

- matematické

- vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii

S ohledem na obsah vyu€ovaciho pfedmétu jsou rozvijeny zejména kompetence k pracovnimu
uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm. Zaci se uci prezentovat potencidlnimu zaméstnavateli,
seznamuji se s moznostmi podnikani ve svém oboru, jsou vedeni k ekonomickému myslent,
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uci se vypocitat mzdy a pojiSténi a orientovat se v danové soustavé. Vyhledavaji potiebné
informace (napf. o pojistnych produktech) a pracuji s prostiedky ICT. Pti vypoctech (napf.
urokové miry) jsou rozvijeny matematické kompetence. Rozvijeny jsou kompetence
personalni a socialni napf. tim, ze se zéci pfipravuji pro feSeni socidlnich a ekonomickych
aspektl zivota a je u nich rozvijena finan¢ni gramotnost.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana tato prifezova témata:

- Obcan v demokratické spole¢nosti
- Clovek a zivotni prostiedi
- Clovek a svét prace

V pfedmétu je realizovano prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti tim, ze zéci
jsou vedeni k dodrzovani zédkonti a pravidel chovani ve svété podnikani a je u nich rozvijena
finanéni gramotnost. Téma Clovék a Zivotni prostiedi je uplatiiovano tak, e se Zaci udi
organizovat ¢innosti firmy v duchu udrzitelného rozvoje. Obsah celého pfedmétu uzce souvisi
s prafezovym tématem Clovék a svét prace.

2. Rozpis uéiva a vysledku vzdélavani

3. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: 1 Zaklady trzni ekonomiky
- spravné pouziva a aplikuje zdkladni

ekonomické pojmy - potieby, statky, sluzby, spotieba, Zivotni

wr rx e uroven
- na ptikladu popiSe fungovani trzniho , , ; A
. - vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky
mechanismu
proces

- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku
- vyjadii formou grafu rovnovaznou cenu
- osvoji si nejzakladnéjsi poznatky o cené
- vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

- trh, trZni subjekty, nabidka, poptavka,
zboZi, cena

- charakterizuje zakladni znaky jednotlivych |2 podnikani, podnikatel
pravnich forem podnikani
- posoudi vhodné pravni formy pro obor
- vytvori jednc?duchy ?odnikatelsky zaméra |_ podnikatelsky z&mer
zalfladatejlsk),/ rongcet . . . - podnikéani podle Zivnostenského zédkona a
- vyjmenuje zakladni povinnosti podnikatele Obchodniho zikoniku
VUci statu

- podnikéni, pravni formy, obchodni
spole¢nosti

- podnikani v zemédélstvi

- rozli8i ob&Zny a dlouhodoby majetek a 3 Majetek podniku, hospodareni podniku
jejich zdroje financovani

- rozlisi jednotlivé druhy nakladii a vynost
- chape princip vypoctu hospodaiského

- majetek podniku
- zdroje financovani majetku
- oceinovani majetku a zadvazki

vysledku - iklady. vv h daisky vysledek
- tesi jednoduché vypocty vysledku } nmaaﬂ?et}ill,l;ynosy, OPOIIEEY TRTEEE
hospodareni - management
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fesi jednoduch¢ kalkulace ceny
orientuje se ve struktuie podnikovych
¢innosti

charakterizuje nastroje marketingu a
Vyuziva je

popise Casti procesu fizeni a vysvétli jejich
funkeci

charakterizuje prava a povinnosti
zaméstnancl

vhodné komunikuje s potencidlnimi
zameéstnavateli, prezentuje svlij odborny
potencidl a své profesni cile

vyhledd informace o nabidkach zaméstnani,
rozliSuje je a reaguje na né

vyhotovuje strukturovany zivotopis

je schopen se prezentovat potencialnimu
zamé&stnavateli

vysvétli nalezitosti pracovni smlouvy
dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a
pracovni zafazeni odpovidaji pracovni
smlouvée a jinym pisemn¢ dohodnutym
podminkam

provadi jednoduché vypocty mezd, véetné
zdravotniho a socialniho pojisténi a dané

z piijmu

orientuje se ve vyplatnim listku

vysvétli vyznam celozivotniho vzdélavani
popise hierarchii zaméstnanctl v organizaci,
jejich prava a povinnosti;

na ptikladech vysvétli a vzdjemné porovna
druhy odpovédnosti za Skody ze strany
zaméstnance a zaméstnavatele

4 Pracovné-pravni vztahy a souvisejici
¢innosti

- zamgéstnani, Ufad prace, vznik, zména a
ukonceni pracovniho poméru

- celozivotni vzd€lavani, nezaméstnanost,
rekvalifikace

- mzdova soustava, mzda ¢asova a
ukolova, slozky mzdy, mzdové ptedpisy,
dané z piijmi ze zavislé ¢innosti, systém
socialniho a zdravotniho zabezpeceni

- povinnosti a prava zamestnance a
zameéstnavatele, Zakonik prace

- organizace prace na pracovisti

- druhy skod, ptedchazeni Skodam,
odpovédnost zaméstnance a
zamg&stnavatele

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni penézni Gstav a na zakladé
zjisténych informaci posoudit, zda
konkrétni sluzby jsou pro ného tinosné
(napf. pijcka), nebo nutné a vyhodné
dovede si zfidit penéZni ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz
na svém uctu

orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku, vypliuje
doklady souvisejici s pohybem penéz
vysvétli podstatu inflace a jeji dasledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu
ukéze, jak se branit jejim nepfiznivym
disledkiim

vysvétli zplisoby stanoveni trokovych
sazeb a rozdil mezi tirokovou sazbou a
RPSN

5 Styk s bankou, poji§tovaci soustava
- penize

- hotovostni a bezhotovostni styk

- inflace

- urokova mira

- zahrani¢ni ména

- pojiStovaci soustava
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orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu, pokusi se vybrat nejvyhodné;jsi
pojistny produkt s ohledem na své potieby

vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodaistvi

vysvétli, pro¢ obcané plati dan€, socialni a
zdravotni pojisténi

orientuje se v soustave dani, v registraci

k danim

orientuje se v zakladnich danovych
pfiznanich

vysvétli zakladni danové pojmy

rozli$i princip piimych a nepiimych dani

6 Danova soustava

- statni rozpocet

- vyznam dani

- pfimé a nepfimé dané

vede danovou evidence pro platce, neplatce
DPH

vyhotovi zjednodusené daniové pfiznani

k dani z ptidané hodnoty

7 Danova evidenéni povinnost

- doklady
- evidence majetkl a zdvazkl
- denik pfijmut a vydaja

sestavi rodinny rozpocet
orientuje se v socialni politice statu

8 Hospodaieni rodiny

- majetek rodiny, zavazky
- rodinny rozpocet

- socialni politika statu
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyuovaciho piedmétu: VYZIVA A KRMIVARSTVI
Nazev Skoly: Stiedni Skola dostihového sportu a jezdectvi,U Zavodisté 325/1, 159 99 Praha 5
- Velké Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 2 /66
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil pfedmétu

Cilem vyuky je, aby Zéaci pochopili, Ze spravnd vyziva zvifat je jednim z limitujicich
faktori Gspésnosti chovu a soucasné nastrojem, kterym lze ovliviiovat organismus zvirat.
Vyucovaci pfedmét vyziva a krmivarstvi umoziuje zakiim ziskat ptehled o ptirodnich latkach
obsazenych v Zivych organismech, seznadmit se s jejich charakteristikou, s Zivinami a jejich
vyznamem ve vyziveé hospodatskych zvifat, s preménou latek a energie. Na ptedchozi obecné
zaklady navazuje sezndmeni s objemnymi krmivy a jadrnymi krmivy, sestaveni krmné davky
a problematika vyroby picnin. Obecnym cilem je vyuzit ziskané védomosti v praxi, zejména
v odborném vycviku.

1.2 Charakteristika uciva

Vyuka ptedmétu vyziva a krmivarstvi vychazi z obsahového okruhu Chov koni v RVP.
Vede zéka ke spravnému a hospodarnému vyuzivani krmiv, k uvazlivé aplikaci dietetickych
zasad, ktera respektuji specifika traveni jednotlivych druhii zvifat. Soucasti vyuky jsou vzorky
krmiv a hodnoceni krmiva pii praktickych ukazkach. Zaci se uéi pracovat s krmivaiskymi
tabulkami a dostupnym krmivarskym softwarem.

Vyuka tzce souvisi s ucivem vyu€ovacich predméti: ptirodovédné vzdélavani, chov
zvitat a technickd zafizeni. Ziskané¢ védomosti a dovednosti Zaci uplatni v chovu koni a
zejména v odborném vycviku. Cilem koordinace mezipfedmétovych vztahl (pfirodovédné
vzdélavani, chov zvitat, chov koni, odborny vycvik) je vytvoteni ucelené soustavy poznatki a
dovednosti a komplexniho pohledu na oblast krmeni zvifat, zejména krmeni koni.

1.3 Vyukové strategie

Vyucujici voli nejvhodnéjsi metody a formy vyuky podle probiraného uciva. Metodami
typickymi pro vyuku vyzivy a krmivafstvi je vyklad spojeny s pouzivanim didaktické
techniky a nazornych pomicek, fizena diskuze. Aktivitu Zakd podporuji soutéze v poznavani
krmiv nebo sestavovani krmnych davek.

1.4 Hodnoceni vysledkii Zakua

Z4ci jsou hodnoceni znamkami i slovné. Na za¢atku $kolniho roku jsou sezndmeni se
zpusoby hodnoceni a za co budou hodnoceni. Kazdy zak je hodnocen v pribéhu vyucovacich
hodin a také po zkousSeni je mu slovné zdiivodnéna znamka. Kombinaci slovniho hodnoceni
se znamkovanim se Zaci uc¢i schopnosti kritického mysleni a objektivnosti pti sebehodnoceni.
Je kladen daraz na pouZzivani odborné terminologie i schopnost zaujmout samostatny usudek
pfi feSeni problém z praxe.
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1.5 Popis prinosu piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych
témat

Ve vyuCovacim piedmétu jsou rozvijeny piedevsim tyto klicové kompetence:
-k feSeni problémi

- komunikativni

- vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii

Predmét rozviji komunikativni kompetence tim, Ze jsou Zzaci vedeni k pfesnému
vyjadfovani a uzivani odborné terminologie a to formou ustniho podani i pisemnou. Pii
tymové praci jsou rozvijeny kompetence personalni a socialni. Zakiim jsou zadavany vhodné
ulohy z vyzivairské praxe, aby byla rozvijena kompetence feSit problémy a problémové
situace. Predmét klade dlraz také na kompetence vyuzivat informacni a komunikacni
technologie 1 pracovat s informacemi. Matematické kompetence jsou rozvijeny napiiklad pii
sestavovani krmnych davek. Zaci pracuji s odbornou literaturou (krmivaiské tabulky, odborné
Casopisy a materidly od firem, které se zabyvaji vyrobou a prodejem krmiv).

Ve vyucovacim predmétu je aplikovano zejména toto prifezové téma:
- Clovék a zivotni prostiedi

Zaci si prohlubuji ptirodovédné poznatky v oblasti pfirodnich latek, zivin, pfemén latek a
energie. UCi se o spravné manipulaci, nakladani s krmivy a oSetfovani luk a pastvin s ohledem
na zivotni prostredi.

2 Rozpis udiva a vysledka vzdélavani

1. roénik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucdivo
Zak: 1 Ptirodni latky
- vyjmenuje jednotlivé druhy ptirodnich latek | - lipidy
- popise jejich sloZeni a funkci - sacharidy
- uvede zastupce enzymu a jejich vyznam - bilkoviny
- definuje Zlazy s vnitini sekreci, tvorbu - biokatalyzatory (enzymy, hormony
hormont a jejich funkci vitaminy)

- rozdéli vitaminy a vybere krmiva, ve
kterych jsou obsazeny

- vysvétli vyznam Zivin pro vyZivu koni 2 Ziviny

- vyjmenuje jednotlivé druhy Zivin - organické Ziviny

- popi§e sloZeni a funkci zivin - anorganické 21Vlny

- definuje procesy metabolismu 3 Preména latek a energie

- popise jednotlivé faze latkové premény - metabolismus dusikatych latek, sacharida,

- vysvétli metabolismus dusikatych latek tukti a energie

sacharidt a tukt - metabolismus vody, minerélnich latek a

vitamint

- ur¢i zdroje energie a jeji vyznam pro Zivy
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organizmus

- popise latkovou pieménu mineralnich latek
a vitamind

- ur¢i vyznam vody a vysvétli jeji
metabolismus

- vymezi naroky kon€ na mnozstvi a kvalitu
vody

- rozd¢€li krmiva podle riznych hledisek

- roztiidi jednotliva krmiva vhodna pro koné
do skupin

4 Krmiva

- uvede vyznam rostlinnych $tavnatych
krmiv a zésady pfi jejich zkrmovani

- vyjmenuje zastupce jednotlivych picnin a
vysvétli jejich vyuziti v krmné davee pro
koné

- vyjmenuje zastupce viceletych picnin a
vysvétli jejich vyuziti v krmné davce pro
kon¢

S Objemna krmiva
- rostlinna, Stavnata

- jednoleté picniny
- viceleté picniny

- rozd¢li jadrna krmiva do skupin

- vyjmenuje obiloviny vhodné pro vyuziti
v krmné dévce pro kon¢€ a uvede jejich
vyznam

- vyjmenuje luSténiny, které jsou vhodné pro
kon¢ a uvede zésady jejich zkrmovani

- vysvétli vyznam olejnin a jejich Gpravu pied
zafazenim do krmné davky

- vyjmenuje priamyslové odpady, které jsou
vhodné pro koné

- definuje vyrobu krmnych smési a vymezi
jejich vyznam pro vyZivu

6 Krmiva jadrna
- jadrna krmiva statkova

- jadrna krmiva primyslova
- krmné smési

- popiSe technologicky postup pii vyrobé
silaze a sendze

- vyjmenuje plodiny vhodné na vyrobu silaze
a senaze

- popiSe rtizné technologické postupy pii
vyrobé¢ sena

- uvede zplsoby uskladnéni sena

- vysvétli vyznam sena v krmné davce

- zhodnoti kvalitu sena

- vyjmenuje zpusoby uskladnéni jadrnych
krmiv

- uvede podminky skladovani, které zajisti
udrzeni biologické a nutri¢ni hodnoty krmiv

7 Konzervace, manipulace a skladovani
krmiv

- silazovani, senazovani

- technologie vyroby sena a Gisuskl

- uchovani jadrnych krmiv

- bezpec€nostné technické poZadavky pro

konzervaci a skladovani krmiv (vyhl. €.
191/2002 Sb.)

- definuje krmnou normu a ptredvede orientaci
v krmivéiskych tabulkach

- formuluje krmné jednotky
- sestavi jednoduchou krmnou dévku pro

8 Zasady normovani a sestaveni krmné
davky
- krmna davka
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konkrétniho koné

- urci predlozené vzorky krmiv

- krmné norma

- vysvétli vyznam rtiznych druhid hnojiv pro

travni porosty

- popise zpiisoby povrchové Upravy luk a
pastvin

- objasni spravny vodni rezim

9 Cinitelé ovliviiujici vynosy luk a
pastvin

- hnojeni

- povrchové Upravy

- spravny vodni rezim

- definuje louky a vybere zplisoby oSetiovani
a sklizné

- zhodnoti vyznam pastvy pro jednotlivé
kategorie koni

- vyjmenuje zpusoby pastvy a pouzivana
technicka zatizeni

- uvede zasady oSetfovani spasanych ploch

- uréi preventivni a bezpe¢nostni opatteni na
pastvinach

10 Louky a pastviny

- louky - oSetfovani, hnojeni, sklizen sena
- pastviny - oSetfovani, hnojeni

- vyuzivani porostd pastvou

- oSetfovani spasanych ploch

- technicka zafizeni na pastvinach

- preventivni opatieni

- bezpec€nostné technické pozadavky na
zafizeni na pastvinach
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyuovaciho predmétu: CHOV ZVIRAT
Nazev Skoly: Stiedni Skola dostihového sportu a jezdectvi,U Zavodisté 325/1, 159 99 Praha 5
- Velké Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 3 /99
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Vyucéovaci pfedmét chov zvitat poskytuje zaklim informace o zakladnich principech
chovu hospodarskych, zejména o stavbé téla zvifat, morfologickych a fyziologickych
vlastnostech. Zaci ziskaji také potiebné védomosti o faktorech ovliviiujicich zdravi zvitat a
zékladech plemenaiské prace.

Obecnym cilem pfedmétu je umoznit zadkim ziskat pfehled o anatomii a fyziologii,
znamych ptedcich 1 procesu domestikace hospodaiskych zvifat, osvojit si zékladni
zootechnické pojmy, fakta o morfologickych a fyziologickych vlastnostech, zdravi, nemoci a
hygien€, metodach plemenitby. Tyto védomosti pak mohou Zaci vyuzit v odborném vycviku
a pozdé&jsi praxi i jako teoreticky zaklad pro dalsi vzdélavani v pfedmétu chov koni.

1.2 Charakteristika uc¢iva

Piedmét souvisi s obsahovym okruhem Chov koni v RVP. UmozZiiuje Zakiim chapat
podstatu zeméd¢lské vyroby a piispiva k vychové moderniho chovatele. Vyuka se zaméfuje
na ziskédni védomosti o stavbé tél hospodatskych zvifat a funkci jednotlivych orgénovych
soustav ve vztahu k pozadované uzitkovosti. Zaci si osvojuji poznatky o reprodukénim cyklu
zvifat — rozmnoZovani, bfezosti, porodu a vyZivé mladat matefskym mlékem, ziskaji
informace o piedcich hospodarskych zvifat, domestikaci a zdkladech plemenitby, o
uzitkovych typech, nemocech a prevenci onemocnéni. Zaci jsou vedeni k pouzivani
odbornych terminti a vyraza.

Jsou vyuzZivany mezipfedmétové vztahy s pfedméty ptirodovédné vzdélavani, vyziva a
krmivafstvi, a odborny vycvik; poznatky z pfedmétu chov zvitat jsou dale rozvijeny v chovu
koni.

1.3 Vyukové strategie

Metody a formy pedagogické prace voli vyucujici se zietelem na pravé probiranou latku.
Byva to fizena diskuze, vyklad, rizné motivacni a fixaéni metody a podobné, vSechny tyto
metody dbaji na ndzornost. K té vede pouzivani nasténnych obrazi, atlasi, odbornych
Casopistll, schémat, modell (i skutecné kostry kon€), fotografii, ale také didaktické techniky
(multimediélni tabule spojena s vystupy internetu, DVD a videa).

Aktivitu zakl podporuji  znalostni soutéZe, projekty, motivaci zlepSuji exkurze do
zemédé€lskych podnikd.

1.4 Hodnoceni vysledkii Zakua

Zaci jsou hodnoceni slovné i znamkami Znamkou jsou Zaci hodnoceni pifi ustnim a
pisemném zkousSeni, pfi kontrole zadanych domacich praci, odbornych referati, projekti 1 za
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aktivni pfistup k praci. Slovné je kazdy zak hodnocen v pribéhu vyucovaci hodiny a také po
zkouseni je mu zndmka slovné zdivodnéna.

Kombinace slovniho hodnoceni se znamkovanim umoznuje zakiim naucit se posuzovat
svou praci objektivné.

1.5 Popis prinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priirezovych
témat

Ve vyucovacim piedmétu jsou rozvijeny piedevsim tyto klicové kompetence:
- komunikativni

- socialni a personalni

-k feSeni problémut

- vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii

Komunikativni kompetence rozviji piredmét tim, ze vede zaky ke spravnému a presnému
uzivani odborné chovatelské terminologie. Tak se zdci mohou bez problémli domluvit
s chovateli koni i ostatnich druhti hospodaiskych zvirat a kvalifikované se orientovat
v odborné literatute. Kompetence persondlni a socidlni jsou rozvijeny pii tymové praci a
soutézich. Kompetence fesSit problémy a problémové situace, které se mohou vyskytnout
v chovech zvifat, jsou posilovany tak, ze Zaci jsou vedeni k promysleni riiznych zlepSeni
zemédelského provozu (napt. navrhy feseni poruch reprodukce). Predmét umoznuje posilovat
1 kompetenci vyuzivat informacni a komunikac¢ni technologie a pracovat s informacemi: Zaci
sami ziskavaji nové poznatky pfi navstéve chovatelskych akci, z odborné literatury, internetu,
a uci se je posoudit a vyuzit. Rozsiii si tak své védomosti v oboru i v praci s ICT.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prirezova témata:
- Clovek a Zivotni prostredi

- Informacni a komunikacni technologie

Vyuka klade diraz na ochranu z4yml zvifat a pfirody, navazuje na environmentalni
vychovu a rozviji tak priifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi. Zaci prohlubuji sviij vztah
k ptirodé, uci se chapat dulezitost Zivotniho prostfedi pro lidstvo i1 ostatni zivé organizmy,
uvédomuji si Ze je nutné respektovat pravni i etické normy tykajici se ochrany zvifat a
ptirody. Zaci pracuji s prostiedky ICT pfi zpracovavani zadanych tikold.
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2 Rozpis uliva a vysledku vzdélavani

1. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucdivo
Z4k: 1 Uvod do pfedmétu
- chape vyznam pifedmétu a jeho vazby na - vyznam predmétu
praxi i dalsi pfedméty - vztah Zivo¢isné a rostlinné vyroby
- vysvétli zakladni vzajemné vazby mezi - podty hospodafskych zvifat v CR
chovem hospodatskych zvitat a péstovanim

rostlin

- charakterizuje zakladni vyvoj pocti kusii
vybranych hospodaiskych zvitat v CR

- pozna a urdi krajiny téla koné, kravy a 2 Stavba tél hospodarskych zvirat
prasete - krajiny téla
- popiSe typy tkani a jejich funkci - butika

- charakterizuje ¢innost pohybové soustavy
- popiSe stavbu a typy kosti, kostru kon¢
- vyjmenuje druhy svald a uvede ptiklady

- tkan¢
- organove soustavy

o 7, , : travici
svalll z jednotlivych svalovych skupin o
- vysvétli ¢innost travici soustavy, princip obéhova
traveni, vstfebavani a zazivani dychaci
- vyjmenuje travici organy koné, skotu a vyludovaci
prasete kozni
- charakterizuje ¢innost ob&hové soustavy o
e funkei obshovich 68 k neurohormoralni
- popise funkci obéhovych organti a krve .
bop . ) vy ] & endokrinni
- vysvétli ¢innost dychaci soustavy ]
nervova

- vyjmenuje dychaci organy
- popiSe stavbu a €innost vylucovaci soustavy
- vyjmenuje a popisSe organy kozni soustavy a

jejich funkei
- uvede stru¢nou charakteristiku 714z s vnitini
sekreci
- charakterizuje ¢asti a funkci nervové
soustavy
- vysvétli ¢innost a stavbu smyslovych
organt
- popiSe stavbu a ¢innost sam¢iho a samiciho |3 Reprodukce
ustroji - pohlavni Ustroji
- urci typy dospélosti a jejich vyznam - dosp¢élost
- vysvétli pojem fije, jeji pribéh a délku - fije, pareni
- vyjmenuje zpusoby pafeni hospodaiskych - oplozeni; zarodek, plod
zvirat - birezost, porod

- vysvétli pojmy oplozeni, zarodek a plod _ mléeéna ¥laza
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- popisSe priibéh biezosti a faze porodu

- uvede ¢innosti porodnika

- vysvétli stavbu a ¢innost mlécné zlazy
objasni pojem laktace

- vyjmenuje divoké predky hospodarskych
zvifat se zvlaStnim zfetelem na predky koné

- prokaze, ze chape pojem zdomacnéni

- vysvétli zékladni chovatelské pojmy
(rodina, linie apod.)

- prokéze ptehled o hlavnich plemenech a
jejich déleni

- objasni pojmy chovny cil a chovny standard

- vysvétli pojmy zevnéjsek, habitus, uzitkovy
typ; kondice, konstituce, temperament,
charakter, dlouhovékost, ranost, produkce
mléka, vykrmnost plodnost

4 Zootechnika
- puvod hospodatskych zvirat
- domestikace
- zakladni chovatelské pojmy
- plemena

rozdéleni

chovny cil a standard

- uzitkové vlastnosti hospodarskych zvitat

morfologické
fyziologické

- charakterizuje pojmy zdravi a nemoc

- uvede rozdéleni nemoci podle nakaZzlivosti a
puvodu

- vysvétli pojmy dezinfekce, dezinsekce,
deratizace; izolace, karanténa

- popise nekteré moznosti ochrany pred
nemocemi

5 Zdravi, nemoc
- charakteristika

- rozdéleni nemoci
- hygiena a prevence

- uvede moznosti vybéru zvitat ( selekce
pozitivni, negativni; vykonnostni zkousky
koni atd.)

- vysvétli rozdil mezi €istokrevnou
plemenitbou a kiizenim

- vyjmenuje zakladni metody Cistokrevné
plemenitby

objasni pojem uzitkove kiiZeni

prokaze piehled o organizaci plemenaiské
prace u nas

6 Plemenarska prace

- vybér zvitat

- metody plemenitby

- organizace plemenaf.prace
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyucovaciho pfedmétu: CHOV KONI
Nazev Skoly: Stredni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 99 Praha
5 - Velka Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 6/ 198
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Vyucovaci predmét chov koni je nosnym teoretickym ptfedmétem oboru. Jeho ukolem je
seznamit zaky s historii 1 soucasnosti chovu koni, zdkladnimi pojmy, vyznamnymi plemeny,
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koni, pfiznaky béznych onemocnéni a zdklady veterinarni prevence.

Obecnym cilem predmétu je, aby Zaci pouzili ziskané védomosti v odborném vycviku a
ptedevsim v pozdéjsi praxi tak, Ze je dokdzi aplikovat na konkrétni situace pti odchovu hiibat
a chovu dalsich kategorii koni, pfi posouzeni kvality krmiv a krmeni koni, pfi oSetfovani,
¢iSténi, myti, pfi méfeni, vazeni a popisovani zevnéjSku koni.

1.2 Charakteristika uciva

Vyuka piedmétu chov koni vychazi zobsahového okruhu CHOV KONI. Vyuka
pfedmétu chov koni je zamétena predevsim na ziskdni prehlednych védomosti o historii a
soucasnych trendech ve svétovém i tuzemském chovu koni, o zakladni terminologii oboru,
vyzivé, krmeni a oSetfovani koni. Ukolem vyuky je také seznamit Zaky s nejdileZit&jsimi
svétovymi i domacimi plemeny koni, s metodami odchovu hiibat, s chovatelskou technikou
pfi chovu mladych koni, klisen a hfebct. Pfedmét poda i informace o nemocech koni a
jednoduchych 1écebnych zakrocich podle pokyni veterinarniho 1ékare.

Zact jsou vedeni k citlivému a pfitom rozhodnému zachézeni s konmi pii dodrzovani
pracovnich postupli stanovenych pro jednotlivé kategorie koni a respektovani bezpec¢nostnich
a zdravotné preventivnich zasad.

U¢ivo pfedmétu v ramcei mezipfedmétovych vztahli navazuje na poznatky ziskané
z predméth chov zvitat, ptirodovédné vzdélavani, vyziva a krmivaftstvi, technicka zatizeni.
V odborném vycviku se pak zaci uci ziskané teoretické védomosti aplikovat na konkrétni
problémy kazdodenni praxe.

1.3 Vyukové strategie

Pfi vyu€ovani voli pedagog metody a formy prace, které nejlépe vyhovuji a odpovidaji
prave probirané latce. Metodami typickymi pro vyuku je fizeny rozhovor, problémovy fizeny
rozhovor, vyklad spojeny s pouzivanim didaktické techniky a nazornych pomtcek (nasténné
obrazy, atlasy, fotografie, kopie dokumentli plemenaiské evidence, odborné casopisy).
Aktivitu a zdjem zakl povzbuzuji znalostni soutéze, individudlni i skupinové projekty i
samostatnd prace pii pozorovani. Vyuka je podporovana exkurzemi do vyznamnych
chovatelskych tstavl a na chovatelské akce.

94



1.4 Hodnoceni vysledkii Zaku

Zéaci jsou hodnoceni znidmkami i slovnd. Slovné je kazdy zak hodnocen v prabéhu
vyucovacich hodin a také po zkouseni je mu slovné zdlivodnéna zndmka. Znamkou jsou zaci
hodnoceni pfi Gstnim a pisemném zkousSeni, pfi kontrole zadanych doméacich praci, odbornych
referatl, projektd i za aktivni pristup k praci. Kombinaci slovniho hodnoceni se znamkovanim
se zaci uci posoudit svou praci objektivne.

Je kladen dlraz na pouzivani odborné terminologie i schopnost zaujmout konkrétni
stanovisko pfi feSeni problémil z praxe (napfiklad zhodnotit klady a zapory jednotlivych
technologii pouzivanych pfi ustajeni koni).

1.5 Popis prinosu piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych
témat

Ve vyuCovacim piedmétu jsou rozvijeny piedevsim tyto klicové kompetence:
- komunikativni

- socialni a personalni

-k teSeni problémi

- vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii

Pfedmét rozviji komunikativni kompetence tim, Ze jsou zaci vedeni k pfesnému
vyjadfovani a uzivani odborné terminologie (naptiklad pti popisech zevnéjsku koné, porodu a
podobn¢) a to formou ustniho podéani i pisemnou (pfiprava referatti, zpracovani zadanych
témat). Tymova prace (naptiklad méfeni koni, zpracovani projektii tykajicich se piivodu zvitat
a podobng) pomaha posilovat kompetence personalni a socidlni. Zaddvanim vhodnych tloh
z chovatelské praxe je rozvijena i kompetence fesit problémy a problémové situace. Zéaci
ziskavaji nové poznatky zriznych informacnich zdroji (odborné literatury, provoznich
zdznaml, internetu) a uci se je posoudit a vyuzit. Rozsiti si tak své védomosti v oboru i
v praci s ICT.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prufezova témata:
- Clovék a Zivotni prostiedi
- Informacni a komunikacni technologie

Ziskavanim a prohlubovanim kladného a zodpovédného vztahu ke zvifatim se zaci uci
chéapat dilezitost zivotniho prostfedi pro lidstvo a vyznam péce o piirodu. Uvédomuji si
nebezpeci dopadu Spatné volby technologii nebo nerespektovani legislativnich norem na
Zivotni prostiedi. Zaktim zpracovavaji tikoly s vyuzitim prostiedkt ICT.
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2 Rozpis uliva a vysledku vzdélavani

2. ro¢nik: 3 hodiny tydné, celkem 99 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

- popisSe zevnéjSek (exteriér), uzitkovy typ,
télesny ramec a pohlavni vyraz koné

- posoudi jednotlivé ¢asti téla, mechaniku
pohybu, barvy a odznaky (véetné
grafického zdznamu popisu), zméfit a zvazit
koné

- zna zasady hodnoceni typu a exteriéru
(linedrni popis), fotografovani koni

- dokaze posoudit kondici, konstituci,
temperament, charakter a dalsi fyziologické
vlastnosti koné

1

Obecna zootechnika

- morfologické a fyziologické vlastnosti

- Zna vyznamné ziviny 2 Vyziva a krmeni koni
- pozna jednotliva zakladni krmiva a umi - Ziviny a jejich vyznam
odhadnout jejich kvalitu a vhodnost - krmivarske tabulky
- dokaze sestavit jednoduché krmné davky - objemna a jadrna krmiva
podle kategorii, organizovat pastvu koni - specifikace vyZivy a krmeni podle
jednotlivych kategorii
- charakterizuje stadovy pud a jeho projevy 3  Etologie v chovu koni
- vysvétli zdsady prace s koném pfi - rozmnozovani
zakladnim vycviku - socialni chovani
- chape potieby koni pii tvofeni stad a - tvorba spolecenstev (societ)
organizaci pastvy
- dokaze spravné vycistit a umyt koné, 4 Péce o koné a bezpefnost prace
upravit mu ohon a hiivu - péce o srst, zZiné
- vysvétli zasady pécée o kopyta koné - péce o kopyta
- popiSe zasady brodéni a plaveni - Vyuziti hydroterapie o
y .o y D - bezpecnost prace a ochrana zdravi lidi 1
- vzdy dodrzuje zasady bezpecnosti prace Svitat
- znd a dodrzuje zésady protipozarni prevence
- popiSe zemské hiebCince 5 Organizace chovu koni v CR

- vysvétli zptisob registrace koné a
hospodaistvi

systém fizeni chovu koni
ustfedni evidence
chovatelské svazy
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3. ro¢nik: 3 hodiny tydné, celkem 99 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- charakterizuje zmény v prubéhu
fylogenetického vyvoje a vyjmenuje
vyvojovou fadu koni

- vysvétli zptisob déleni plemen podle
puvodu

- charakterizuje jednotlivé plemenné skupiny
a podskupiny

- urci nejbéznéjsi plemena

6 Specialni zootechnika

- vyvoj konovitych

- hlavni plemena koni ve svété
- plemena koni v CR

- objasni rozdily mezi Cistokrevnou
plemenitbou a kiizenim

- vysvétli vyznam plemenného vybéru a
vykonnostnich zkousek

- objasni zékladni zasady dédicnosti

- pozna ftijici klisnu

- popise postup pfi pripousténi

- vysvétli zplisoby a vyhody inseminace

- dokaze vyplnit ptipoustéci listek

- charakterizuje piiznaky bliziciho se porodu

a vysvetli postup pfi hiebeni

7 Technika chovu
- metody plemenitby

- organizace plemenitby
- odchov hiibat a mladych koni

- vysvétli postup pti dezinfekci, dezinsekcei a
deratizaci a pouziti u¢innych prostredki

- hodnoti mikroklima ve sté;ji

- popise, jak zjisti teplotu, pocet tepi a dechil
- charakterizuje zakladni nemoci

- objasni, jak poskytnout koni prvni pomoc a
asistovat pii jednoduchych veterinarnich
zakrocich

- uvede zékladni veterinarni pozadavky pro
pfesun koni

8 Zaklady veterinarni prevence
- zoohygiena v chovu koni

- posouzeni zdravotniho stavu

vvvvvv
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UCEBNI OSNOVA

Nazev vyulovaciho piedmétu: TEORIE J iZDY

Nazev Skoly: Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 99 Praha
5 - Velka Chuchle

Nizev SVP: Jezdec a osetiovatel dostihovych koni

Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 3/99

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. zaii 2020 pocinaje 1. ro¢nikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil pfedmétu

Vyucovaci pfedmét teorie jizdy je nosnym piedmétem oboru. Jeho poslanim je sezndmit
zaky s historii 1 soucasnosti jezdectvi, zdkladnimi pojmy, teorii jizdy, technikou jizdy,
technikou vycviku mladych koni pod sedlem a v zaptahu, bezpecnosti pii oSetfovani a jizde
na koni, pouzivanou vystroji, zasadami piepravy koni a ptiznaky béznych onemocnéni koni,
tréninkem dostihovych koni

Obecnym cilem pifedmétu je pouzit ziskané védomosti v praxi, zejména v odborném
vycviku, a aplikovat je na konkrétni situace, napt. jizda na koni, sedlani dostihovych koni ¢i
zaprah koni klusackych, ¢isténi, myti a oSetfovani koni, preprava koni na dostihy.

1.2 Charakteristika uc¢iva

Vyuka piedmétu teorie jizdy vychézi zobsahového okruhu JEZDECTVI. Vyuka
pfedmétu teorie jizdy je zamétfena predevSim na ziskani piehlednych védomosti o historii a
souCasnych trendech pfi jizdé¢ na koni, zdkladni terminologii pouzivané v dostihovém
provozu. Cést vyuky je vénovana seznameni zaky s tréninkem dostihovych a klusackych koni
s cilem pfipravit zdky na samostatnost pii tréninku koni.

Zaci jsou vedeni k ohleduplnému, ale rozhodnému zachézeni s kofimi pti dodrZovéni
pracovnich postupii podle kategorii koni a bezpecnostnich a zdravotn¢ preventivnich zasad.

Ucivo predmétu teorie jizdy navazuje na predméty dostihovy fad a technicka zatizeni.
Ziskané védomosti zaci vyuziji predevS§im v odborném vycviku, ale i v pfedmétu dostihovy
fad a provoz. Aplikace ziskanych teoretickych znalosti na pracovistich odborného vycviku je
velmi dulezita.

1.3 Vyukové strategie

Pfi vyu€ovani voli vyucujici nejvhodnéjsi metody a formy prace ve vazb€ na probiranou
latku. Typickymi metodami pouzivanymi pii vyuce je fizeny rozhovor, problémovy fizeny
rozhovor a metody skupinového vyucovéni. Pro ¢ast neznamého uciva je pouzivana metoda
vykladu. Aktivitu zaki vhodné povzbudi soutéze ve tfid¢, samostatna prace pii pozorovani,
projektova vyuka, vyuziti vhodnych pomicek (atlasy, nasténné obrazy, odborné casopisy
apod.) a didaktické techniky. Jsou vyuzivany videoukazky, diapozitivy 1 nazorné praktické
ukazky. V rdmci vyuky jsou organizovany také exkurze.

1.4 Hodnoceni vysledkii Zakua

Hodnoceni zakl je provadéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v pritbé¢hu kazdé vyucovaci hodiny. Znamkou je hodnocen za ustni ¢i
pisemné zkouSeni, za zadanou domaci pfipravu, za zpracovani a prezentaci odbornych
referatl a projektu. Hodnoti se také aktivita zak(. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své
prace.
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Hodnoti se pfesné vyjadfovani vcetné pouzivani odborné terminologie, schopnost
posoudit klady a zapory vycviku jezdct a koni, schopnost zaujmout stanovisko k feseni tikola
z jezdecké praxe a aplikace poznatki v praxi.

1.5 Popis prinosu pfedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci priirezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
-k feSeni problémut
- komunikativni
- persondlni a socialni
- vyuzivat prosttedky informa¢nich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi

Predmét rozviji zejména komunikativni kompetence tim, Ze zéci jsou vedeni k pfesnému
vyjadfovani a uzivani odborné terminologie napft. pfi objasnovani problému mladsim nebo
méné zkusenym spoluzakiim piipadné pii vykonadvani praxe vedoucimu praxe, referaty. Pii
tymové praci jsou rozvijeny kompetence personalni a socialni. U Zakd je rozvijena
kompetence feSit problémy zaddvanim vhodnych uloh z jezdecké ¢i cvicitelské praxe.
Predmét klade duraz také na kompetence vyuzivat informaéni a komunikaéni technologie a
pracovat s informacemi - z&ci vyuzivaji rizné informacni zdroje (napf. provozni dokumentaci,
odbornou literaturu, internet, videoukazky) k ziskavani novych poznatkli z oblasti jizdy na
koni.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prifezova témata:
- Clovék a zivotni prostfedi
- Informacni a komunikacni technologie

Z prifezovych témat je realizovano hlavné téma Clovék a Zivotni prostfedi. U zéka
dochazi k prohloubeni vztahu ke konim. Zak si uvédomuje nebezpeéi negativnich dopadt pfi
nespravné volb¢ technologie a vycviku koni nebo pfi nerespektovani bezpecnostnich
predpisii. Béhem vyuky pfedmétu vyuZzivaji zaci informaéni a komunikacni technologie pro
ziskavani podkladi pro zadavané referaty, projekty apod. a tim si upeviiuji dovednosti
pracovat s ICT.

2 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

1. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucdivo

- Z&k:

- seznami se se zakladnimi pojmy
pfedmétu (napf. Systematicnost prace,
bezpecnost prace, atd.

- popise pomucky a vystroj nutnou pro
jizdu &1 zaptah koné

- charakterizuje 3 zékladni etapy vycviku

- popise, jak ma vypadat idedlni sed jezdce
a kterych chyb se vyvarovat

- charakterizuje t€zisté jezdce a typy
rovnovah pouzivané pfi jizd¢ na koni

[y

Vyecvik jezdce

obecné pojmy
vycvik jezdce
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- popiSe postup pii vycviku jezdce na koni
- charakterizuje typy dostihovych $kol
- charakterizuje zakladni jezdecké pojmy | 2 Mechanika pohybu koné
(ach, lEaQence. : V) , y ., - Zékladni jezdecké pojmy
- popise skélu vzdélani kon€ a objasni _ Skala vzdelani kond
sogvisej i.Ci P ojmy . - Chody koné
- vyjmenuje jednotlivé chody a popise - Odchylky v chodech koni
jejich nohosled
- uvede, jaké odchylky nebo vady
v jednotlivych chodech
- Charakterizuje jednotlivé discipliny 3 Discipliny CJF
- Uvede vodna plemena koni pro _ Skokové soutze
jednotlivé discipliny _ Drezurni soutsze
- Vyjmenuje vyznamné soutéze a uvede . Sout&e viestrannosti
V.}'/ZI.lan”lIl,é osobnosti v jednotlivych . Soutie sprezeni
disciplinich - Voltizni jezdeni
- Reining
- Vytrvalostni soutéze
- Parajezdectvi
2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin
Vysledky vzdélavani Udivo
Z4k: 1 Vystroj koné
- popise uzdecku a uzdu, ptredvede uzdéni | - pomicky pro jizdu na koni a v sedle
kon€ uzdeckou, charakterizuje zptisoby - pomicky pro jizdu v zéptezi
uzdéni, rizné typy udidel; - ochranné pomicky
- popise sedlo, jejich druhy a pfisluSenstvi;
- popiSe soucasti jednotlivych druhii
postroju a zakladni druhy koc¢aru;
- popiSe postroj a dal$i pomucky na
klusackého koné;
- popiSe druhy a uZiti ochrannych pomticek
(kamase, zvony apod.)
- popise proces socializace mladych koni | 2 vycvik koné
- rozdéleni zékladni vycvik koné€ na - Pfedvycvik kon
jednotlivé obdobi a popiSe Cinnosti v nich | Prvni vicvikové obdobi
obsaZzen€ jako jsou lonZovani, skakani ve | Druhé vycvikové obdobi
volnosti, obsedani, zdkladni jizdarenskou o )
praci s koném, zakladni kavaletou pracia |~  1ict vyevikové obdobi
jednoduchou skokovou gymnastikou
- charakterizuje obecné zasady pii 3 Vycvik koné pro skokové soutéze
skokovém vycviku mladych koni
vyjmenuje typy skokil
- sestavi ukdzkovou hodinu vycviku
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- charakterizuje obecné zasady pfi 4 Vycvik koné pro drezurni soutéze
drezurnim vycviku mladych koni
vyjmenuje drezurni tlohy
- popise cviky Vysoké Skoly Spané€lské
- sestavi ukazkovou hodinu vycviku
- vyjmenuje dopravni prostiedky pro 5 Pieprava koni
preprvaV}l kon} . - dopravni prostiedky
- Vysvétli pravidla pfepravy - predpisy bezpec€nosti prace
- dodrzuje bezpecnost prace
- vyjmenuje druhy dostihd 6 Dostihovy sport
- uvede vyznamné dostihy v CR a ve svété | rozdéleni dostihi
- uvede a odivodni vznik dostihového - v§znamné dostihy
sedu , ey - dostihové Skoly a dostihovy jezdec
- vyjmenuje podminky pro ziskani - dostihové jezdeéni
zakovské dostihové licence - taktika jizdy v dostihu
- uvede povinnosti jezdce
- objasni techniku a taktiku jizdy v dostihu
3. ro¢nik: 1hodina tydné, celkem 33 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo
- objasni zakladni pojmy: V}'ll.(Ol’ll’lOSt, 1 Anatomie a fyziologie tréninku koni
zdatnost, trénovanost, kondice . nézvoslovi
- popise nemoci koni vzniklé jako _ nemoci koni
diisledek aktivniho tréninku . unava a zotaveni
- charakterizuje druhy Gnavy a pficiny a - ziskévani encrgie
popise postup pii zotaveni ze zatéze
- popise druhy energie a na jakém principu
pracuji funkéni organy pii vykonu koné
- charakterizuje obecné zasady pfi tréninku | 2 Druhy tréninku

dvouletych koni a sestavi tréninkovy plan
pro dvouletého koné mésic pred dostihem

- charakterizuje obecné zasady pii tréninku
sprintert a sestavi tréninkovy plan mésic
pied dostithem

- charakterizuje obecné zasady pfi tréninku
milaft a sestavi tréninkovy plan mésic
pred dostihem

- charakterizuje obecné zasady pii tréninku
vytrvalct a sestavi tréninkovy plan pro
vytrvalce mésic pied dostihem

- charakterizuje obecné zasady pfi tréninku
piekazkovych koni a sestavi tréninkovy
plan mésic pred dostihem

- charakterizuje obecné zasady pii tréninku
steepleri koni a sestavi tréninkovy plan
mesic pred dostithem

- charakterizuje obecné zasady pfi tréninku
klusackych koni a sestavi tréninkovy plan

trénink dvouletych koni
trénink sprinterti

trénink milafa

trénink vytrvalci

trénink pfekazkovych koni
trénink steeplerti

trénink klusackych koni
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mesic pred dostithem

charakterizuje vnitini a vngjsi faktoryna | 3 yngji a vnitini faktory piisobici na
vykonnost koni vykonnost koné
popise vliv klimatickych podminek na
vykonnost koni
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyutovaciho pfedmétu: DOSTIHOVY RAD
Nazev Skoly: Stiedni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 99
Praha 5 - Velké Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 3 /99
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Vyucovaci predmét dostihovy tad je zdkladnim pfedmétem oboru. Jeho ukolem je
seznamit Zaky s predpisy a ustanovenimi dostihového fadu platného v CR a vieobecnymi
ustanovenimi, které k pofadani dostihti vydava JC CR, CKA a potadatelé dostiht. Vzhledem
k internacionalizaci turfu je nutné upozornit 74ky i na odli§nosti DR v zahranii, zejména
ve Slovenské republice. Znalost dostithového fadu a vSeobecnych ustanoveni je absolutné
nutna pro vSechny orgény a ucastniky dostihového provozu.

Obecnym cilem predmétu je pouzit ziskané védomosti v praxi, zejména v odborném
vycviku, a aplikovat je na konkrétni situace, napt. ¢innost dostihovych organti, pozadavky na
ucastniky dostihového provozu, pouziti povolenych pomiicek, a zejména pak na Cinnost
jezdct pred dostihem, v pribéhu dostihu a po jeho skonceni, pro zajiSténi regulérnosti
dostihli, za Gcelem zjisténi vlastni vykonnosti koné¢ pro provadéni kontroly uzitkovosti a
poskytnuti sportovniho a spole¢enského zazitku nav§tévnikim dostihd. Zaci musi pochopit
nutnost dodrzovani pravidel, ktera dostihovy tad uklada.

Vychovné vzdélavaci cile spocivaji zejména ve vytvafeni kladnych charakterovych
vlastnosti jako jsou pile, svédomitost, Cestnost a smysl pro fair-play sportovniho zapoleni,
které je zejména dtlezitou slozkou harmonicky rozvinuté osobnosti jezdce dostihovych koni.

1.2 Charakteristika uc¢iva

Vyuka pfedmétu dostihovy tad vychazi z obsahovych okruhti Chov koni a Jezdectvi
v ramcovém vzdélavacim programu. Vyuka je zaméfena pfedev§im na ziskani piehlednych
védomosti o historii a soucasnych trendech v dostihovém provozu, zejména na ty Casti
dostihového tadu, které bezprostfedné souvisi s lkolem a postavenim jezdce v dostizich.
V této souvislosti se vyucujici zaméti na ¢innost dostihovych organti a ti¢astnikli dostihového
provozu s ohledem na jejich povinnosti pro regulérni pribéh dostihli, prava jezdch ve vztahu
k dostihovym organiim, vybér vhodnych povolenych pomiicek ve cvalovém 1 klusackém
dostihu. Vyucujici upozorni na nejcastéjsi ptipady, kdy dochézi k porusovani zasad spravného
pouzivani vystroje a povolenych pomucek. Zakladni pozornost je vénovana ¢innosti jezdci
v pritbéhu cvalového a klusadckého dostihu s ohledem na taktiku jizdy v jednotlivych fazich
dostihu v souvislosti s pribé¢hem dostihu, nejcastéjSim technickym pfestupkiim jezdci
vzhledem k jednotlivym ustanovenim dostihového fadu. Dulraz je kladen na pouZivani
spravné odborné terminologie a schopnost formulace odbornych stanovisek ve vztahu
k dostihovym organtim, médiim, majitelim dostihovych koni a trenérim. Zaci jsou
informovani o ukolech potadateli dostihli, pfipravé zavodiSt€¢ a povinnostech majitelti
dostihovych koni a trenért pfi zajiSténi dostihového provozu.

Zact jsou vedeni k ohleduplnému, ale rozhodnému zachdzeni s kotimi pii dodrzovani
pracovnich postupti podle kategorii koni a bezpecnostnich a zdravotné preventivnich zasad.
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Ucivo pfedmétu dostihovy fad velmi uzce souvisi s predméty pravidla jezdeckych
soutézi, chov koni a zivotosprava jezdce.

Velice dulezita je aplikace ziskanych teoretickych znalosti na pracovistich odborného
vycviku.

1.3 Vyukové strategie

Pti vyu€ovani voli vyucujici nejvhodnéjsi metody a formy prace ve vazbé na probiranou
latku. Typickymi metodami pouzivanymi pii vyuce je fizeny rozhovor, problémovy fizeny
rozhovor a metody skupinového vyucovani. Pfi vyuCovani se vyuzivaji védomosti zaki
ziskané v odborném vycviku a ostatnich odbornych predmétech. Pro ¢ast neznamého uciva je
pouzivana metoda vykladu. Aktivitu zakti vhodné povzbudi soutéze ve tfid¢, samostatna prace
pii pozorovani, projektova vyuka, vyuZiti vhodnych pomicek (ufedni tiskoviny JC CR a
CKA, odborné &asopisy, internet apod.) a didaktické techniky. Jsou vyuzivany videoukazky, i
nazorn¢ praktické ukazky. V ramci vyuky mohou byt organizovany také exkurze.

1.4 Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni zakl je provaddéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Slovné¢ je zak hodnocen v prubéhu kazdé vyucovaci hodiny. Znamkou je hodnocen za Ustni ¢i
pisemné zkouSeni, za zadanou domadci pfipravu, za zpracovani a prezentaci odbornych
referatii a projektu. Hodnoti se také aktivita zakd. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své
prace.

Hodnoti se ptesné vyjadiovani vcetné pouzivani odborné terminologie, schopnost
sebekriticky posoudit vlastni vysledky a Groven ostatnich jezdct v konkrétnim dostihu.

1.5 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
- komunikativni
- persondlni a socialni
-k feSeni problémi
- vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Pifedmét rozviji zejména komunikativni kompetence tim, Ze Z4ci jsou vedeni k pfesnému
vyjadfovani a uzivani odborné terminologie. Pfi tymové praci jsou rozvijeny kompetence
personalni a socidlni. U zakl je rozvijena kompetence fesit problémy a problémové situace
zadavanim vhodnych tloh z dostihového provozu. Predmét klade diraz také na kompetence
vyuzivat informacni a komunikaéni technologie a pracovat s informacemi - Zaci vyuzivaji
rizné informacni zdroje (napi. provozni dokumentaci, odbornou literaturu, internet)
k ziskavani novych poznatkil z oblasti chovu koni a dostihového fadu.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prufezova témata:
- Obcan v demokratické spole¢nosti
- Clovék a svét prace

Pti vychové k demokratickému obc¢anstvi rozvijime kladné charakterové vlastnosti zaka,
jako jsou pile, svédomitost, estnost a smysl pro fair-play sportovniho zapoleni. Zaci jsou
vedeni k dodrzovani jednotlivych ustanoveni dostihového tadu. Z hlediska prifezového
tématu Clovek a svét prace vede tento predmét k ziskani ptehledu o moZznostech uplatnéni
v profesni kariéte.
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2 Rozpis udiva a vysledki vzdélavani
1. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4k: 1 Zakladni ustanoveni cvalového DR
- charakterizuje své povinnosti ve vztahu - dostihové organy a dostihovi funkcionafi
k dostihovym orgadniim a dostihovym (DS,PK,DK,DT)
funkcionaiim - jezdci zaci (pozadavky, opravnéni a
- vyjmenuje a vyuziva sva opravnéni a ulevy)
ulevy v dostizich, ve kterych startuje - vystroj a povolené pomucky do
- vyuziva vystroj a povolené pomucky do cvalového dostihu
cvalového dostihu - vazeni jezdci pied dostihem
- charakterizuje zdsady vaZeni jezdci pted | - start cvalovych dostihil
dostihem - prubeh cvalového dostihu
- popiSe postup pfti ptiprave jezdce - vézeni jezdcl po dostihu
k dostihu, povinnosti jezdce pted - vyrok rozhod¢iho u cile
dostihem, v prib¢hu dostihu i po dostihu
- Vyjmenuje své povinnosti ve vztahu 2 Zakladni ustanoveni klusického DR
1; d?{St.lhOX}:m organum a dostihovym - dostihové organy a dostihovi funkcionafi
unkeloparum - (VV CKA, DiK, DK, DT)
T Vyjmenwe a vyuziva sva opravnent - jezdci Zaci (pozadavky, opravnéni)
- vyuziva vystroj a povolené pomucky do o . .
1, . - vystroj a povolené pomtcky do
kluséckého dostihu L 12 :
harakterizuie Své . i vfi start kluséckého dostihu
- charakterizuje své povinnosti pfi startu - start kluséckych dostiha
klusackych dostiht o1 R .
A . o1 x - pribéh klusackého dostihu
- vyuziva znalosti DR v priib&éhu
klusackého dostihu
2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: 3 Historie dostihii, kontrola uzitkovosti
- popiSe historii dostihi v Anglii - historie dostihil v Anglii
- popiSe historii dostihi v CR - historie dostihit v CR
- popise zésady selekce v chovu A 1/1 a - selekce, kontrola dédi¢nosti, rozvijeni a
klusaka, kontroly dédi¢nosti a uplatiovani vrozenych dispozic
uplatilovani vrozenych dispozic
v dostizich
- charakterizuje JC CR a jeho organy 4 Organy cvalového dostihového
- definuje funkci handicapera a vysvétli provozu
ukoly jednotlivych rozhod¢ich . JCCR
- handicaper a rozhod¢i
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- charakterizuje povinnosti dostihovych 5 Dostihovi funkcionari
funkcionafd - spravce dostihové drahy, hlasatel,
dostihovy pokladnik, licitator
- cha?akterizuj ¢ pozadavky na pofadatele | 6  (j¢astnici dostihového provozu
dostihti = | - pofadatel dostihi
- jeinformovén o pravech a povinnostech | majitel dostihového kong
maj itele QOStlhOV?h,O kon’e , . , |- jméno dostihové stdje, dostihové barvy
- vyjmenuje a rozd€li trenérské a jezdecké | trenéfi cvalovich dostihovich koni
licence a podminky nutné pro jejich - jezdci cvalovych dostihovych koni
ziskani
- charakterizuje pozadavky na jezdce
dostihovych koni a vyuziva jejich
opravnéni a tlevy
3. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin
Vysledky vzdélavani Udivo
- Zike 7 Dostih
- orientuje se v pozadavcich na zatizeni a - poradavky na zavodists
kategorizaci zdvodist - jméno dostihového koné
- vysvétli pojem dostihovy ki, uvede jeho | vk dostihového kond
plemennou pfislusnost, vek, pravidla pro | _ obecna ustanoveni o pofadani dostihti
ziskani jména, registrace a vystaveni _ Gcast koni v dostizich ’
prgkazu tOtO,ZHOStl, , s, - hmotnostni zatiZeni, penality a tlevy koni
- je informovan o zdsadach poradani - cena dostihu, prémie
dostihu, ucasti koni v dostizich a e d ’ i N .
stanoveni hmotnosti, kterou kun - propozice OStih, zmeny propozic .
dostih ’ - prihlasky, OSK, skrtani, déleni dostihli
e lant cony dostih - odkladéni a ruseni dostihti
- zhazasady defenl cefly dostid a - startovni listina, dostihovy program
priznavani premit = oo - neucast koné v dostihu, neplatny dostih
- orientuje se v propozicich dostihd, - opatfeni proti dopingu
podavani piihlasek a OSK . disciplinmi #4d
- respektuje opatieni proti dopingu - sankce, protesty, odvolani
- dodrzuje disciplinarni fad _ dos tih(;vé zprévél
- objasni zésady ukladani sankci, popiSe
postup pii podavani protestu a odvolani
- Cte v dostihovém programu
- charakterizuje CKA a ostatni organy 8 Dalsi ustanoveni klusiackého DR
klgsackeho provoztt 1 - Ceska klusacka asociace
- orientuje se v pozadavcich na klusacka - pozadavky na klusécké zavodists
zavosi 1,ste 1 . " - propozice, zisk koné, rekord
- rozdéli klusacké dostihy a vysvétli - druhy klusackgch dostiha
ziladnivordly .. |- piiblaSovatel, prihlasky, OSK, déleni,
T Oneniye se v propozicich kiusackyc ruSeni a otevirani dostihti, neucast kon¢ v
dostihu dostihu
- je informovan o zdsadach podavani . Zépisné a ceny dostiha
ptihlasek, OSK a postupu poradatelt - dostihovy program
dostihii pfi déleni, ruSeni a otevirani - nevhodné zachédzeni s koném, nevhodné

106




dostihi

popise strukturu ceny dostihu

¢te v klusackém dostihovém programu
popise spravné zachazeni s koném a
dodrzovani zasad vhodného vystupovani
jezdce

objasni zasady spravného uzivani 1ék,
respektuje opatieni proti dopingu
charakterizuje pozadavky DR pro jizdu
v klusackém dostihu a v dostihu je
Vyuziva

orientuje se v podavani protesti i

v ud€lovani sankci, popiSe postup pfi
podavani protestli a odvolani

vystupovani

zéasady uzivani 1€ka

jizda v dostihu, vysledky dostihu
protesty, odvoléani, sankce
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UCEBNI OSNOVA

Nazev vyucovaciho pfedmétu: PRAVIDLA JEZDECKYCH SOUTEZI

Nazev Skoly: Stfedni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodiste 325/1, 159 99
Praha 5 - Velka Chuchle

Nizev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni

Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 2 /66

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. zaii 2020 pocinaje 1. roénikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Cilem vyuky je naucit zaky pravidla jednotlivych jezdeckych soutézi a rozvijet u nich
kladné charakterové vlastnosti dilezité pro osobnost jezdce.

1.2 Charakteristika uciva

Vyuka ptredmétu pravidla jezdeckych soutézi vychazi zejména z obsahového okruhu
Jezdectvi v rdmcovém vzdélavacim programu. Vyuka predmétu vzhledem k paragrafovému
znéni, riznych definic a piesné¢ vymezenych pojmi, je velmi naro¢na. Pti vyuce jednotlivych
témat je dilezité vymezeni zakladniho a rozsifujiciho uéiva. Zaci jsou vedeni k dodrzovéni
pracovnich postupt a bezpecnostnich a zdravotné preventivnich zasad.

Ucivo pfedmétu navazuje na predméty teorie jizdy, chov koni a technickd zafizeni.
Ziskané védomosti zaci vyuziji predevSim v odborném vycviku. Aplikace ziskanych
teoretickych znalosti na pracovistich odborného vycviku je velmi dilezita.

1.3 Vyukové strategie

U nového uciva je volena metoda vykladu s pouzitim ndzornych pomicek a didaktické
techniky. K osvojovani legislativy jsou vyuzivany aktuélni zdroje dostupné v pocitaové siti.

Aktivitu zakli vhodné povzbudi soutéze ve tfidé€, vyuziti vhodnych pomicek, odbornych
casopisti apod. Jsou vyuzivany videoukazky.

1.4 Hodnoceni vysledki Zaku

Pisemné a Ustni zkousky — diiraz na porozuméni ucivu, znalostni testy — osvojeni uciva.
Hodnoceni zadané samostatné prace — schopnost samostatné a tvotivé prace.

Hodnoceni Zz4kl je provadéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v pribéhu vyucovaci hodiny. Znamkou je hodnocen za Ustni ¢i
pisemné zkouSeni, za zadanou domaci pfipravu, za zpracovani a prezentaci odbornych
referatl. Hodnoti se také aktivita zakd. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své prace.

Hodnoti se ptesné vyjadiovani vcetné pouzivani odborné terminologie, schopnost
zaujmout stanovisko k feSeni tkoll z chovatelské praxe a aplikace poznatkl v praxi.
1.5 Popis prinosu piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priiezovych
témat

Ve vyu€ovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
- komunikativni
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- persondlni a socialni
-k feSeni problémi
- vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Predmét rozviji u zéka kli¢ové kompetence ke komunikaci, praci a spolupraci s ostatnimi
lidmi, zak dovede fesit komplexné zadané problémy a situace. Zaci jsou vedeni k upeviiovani
kladnych charakterovych vlastnosti, jako jsou pile, svédomitost, Cestnost, jez jsou pro jezdce
dualezitou slozkou harmonicky rozvinuté osobnosti. Predmét vede k chapani odpovédnosti za
vykonanou préci.

Predmét klade diiraz také na kompetence vyuzivat informacni a komunikacni technologie
a pracovat s informacemi - zaci vyuzivaji riizné informacni zdroje (napf. internet) k ziskavani
novych poznatk.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prirezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti
- Clovek a svét prace

Pii vychové k demokratickému obcanstvi rozvijime vysSe zminéné klicové kompetence.
Zaci jsou vedeni k dodrzovani pravidel jednotlivych jezdeckych soutézi. Z hlediska
prufezového tématu Cloveék a svét prace vede tento predmét k ziskani prehledu o moznostech
uplatnéni v profesni kariéfe.

2. Rozpis uéiva a vysledku vzdélavani

2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Z4k: 1. Organy jezdeckého sportu Ceské
- vysvétli strukturu a stanovy Ceské jezdecké federace

jezdecké federace a jeji spolupraci

s ostatnimi organizacemi v chovu koni
- objasni vyznam mezinarodni jezdecké

federace FEI

- vyjmenuje vSeobecna ustanoveni pro 2. VSeobecna pravidla jezdeckého sportu
ucast jezdcti a koni na zavodech

a soutézich

- popiSe priibéh drezurnich zavodi, ukol 3. Pravidla drezurnich soutézi
sboru rozhod¢ich, drezurni tilohy, vystroj
jezdce

- uvede pravidla skokovych zavodii, druhy | 4, pPravidla skokovych sout&Zi
soutézi a jejich prabéh, popiSe kolbiste,
opracovisté, prekazky, penalizaci,
umisténi, diskvalifikaci, vystroj jezdce
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3. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

- uvede pravidla zdvodii ve v8estrannosti, |5, Pravidla sout&Zi viestrannosti
druhy soutézi a jejich prubeh, popise
kolbiste, opracovisteé, prekazky,
penalizaci, umisténi, diskvalifikaci,
vystroj jezdce

- popiSe systém soutéZi ve sprezeni, druhy |¢. Pravidla soutézi ve spieZeni
soutézi a prekdzek

- uvede pravidla ostatnich druhi soutéZi 7. Pravidla ostatnich druhi sout&zi

- vyjmenuje a rozdé€li trenérské a jezdecké | 8. Licence
licence a podminky nutné pro jejich
ziskani

trenérské
- jezdecké
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyutovaciho predmétu: TECHNICKA ZARIZENI
Nazev Skoly: Stredni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 99 Praha
5 - Velka Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 3 /99
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Cilem pfedmétu technickd zafizeni je poskytnout zakiim uceleny soubor poznatkli o
technickych zafizenich a pomuckach pouzivanych pro chov a vycvik koni, jezdecké a
vozatajské soutéze a dostihovy sport. Obecnym cilem je vyuzit ziskané védomosti
v odborném vycviku, ktery probihd soubézné a zaci si osvoji a upevni dovednosti pifimo pii
praci s kofimi v jednotlivych chovech. Déle i v ptedmétech teorie jizdy a chov koni.

1.2 Charakteristika uc¢iva

Vyuka pfedmétu vychazi z obsahového okruhu Chov koni v RVP a je zaméfena
pfedevSsim na ziskani piehlednych védomosti o technickych zafizenich a pomickach
pouzivanych v zatizenich pro chov koni. Zaci se seznami se zékladni technikou v chovu koni,
se zpusoby ustdjeni koni, vybavenim stdji, pozadavky na zZivotni prostiedi, dale s technickymi
zafizenimi a pomuckami pro préci s konimi, pro vycvik mladych koni, pro jizdu na koni a pro
jizdu se sptezenim. Daéle Zéci ziskavaji zdkladni védomosti o podkovarstvi a seznami se
s pomlckami pro ochranu zdravi koni. Soucasti vyuky jsou i zafizeni pro jezdecky sport a
dostihy, z4ci si osvojuji i znalosti o pfeprave koni.

U¢ivo predmétu technickd zafizeni navazuje na pfedméty vyZziva a krmivafstvi, chov
zvitat, dostihovy fad.

1.3 Vyukové strategie

Pfi vyuCovani voli vyucujici nejvhodnéj§i metody a formy prace v zavislosti na
probiraném ucivu. Nedilnou soucasti je propojeni teoretické vyuky s ndzornymi praktickymi
ukazkami jednotlivych pomicek a zafizeni pouzivanych v chovu koni a jezdectvi. Pro cast
nového uciva je vyuzivdna metoda vykladu. Vyucujici dopliluje a rozSifuje ucivo o nové
poznatky vtomto oboru. Aktivitu zdkd vhodné povzbudi vyuziti vhodnych pomtcek
(nasténné obrazy, odborné Casopisy, pomiicky a zafizeni z praxe, apod.). Jsou vyuZzivany
videozaznamy, fotografie 1 nazorné praktické ukazky. V ramci vyuky jsou pofadany i
poznavaci exkurze v zatizenich pro chov koni.

1.4 Hodnoceni vysledki Zaki

Hodnoceni zaki je provadéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Slovné je zédk hodnocen v pribéhu kazdé vyucovaci hodiny. Znamkou je hodnocen za tstni
nebo pisemné zpracovani a prezentaci odbornych referati. Hodnoti se také aktivita zaki. Zaci
se uci kriticky hodnotit vysledky své prace.
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Hodnoti se piesné vyjadfovani vcetné¢ pouzivané odborné terminologie, schopnost
posoudit klady a zapory ustdjeni a pouzitych technologii a ostatnich pomticek a zatizeni pro
chov a sportovni vyuziti koni. A schopnost zaujmout stanovisko k feseni ukoll a aplikace
poznatkll v praxi.

1.5 Popis prinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priirezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
-k feSeni problémut

- komunikativni

- socialni a personalni

- obcanské

-k pracovnimu uplatnéni

- vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii

Komunikativni kompetence predmét rozviji tim, Ze Zaci jsou vedeni k piesnému vyjadiovani a
uzivani odborné terminologie napf. pfi popisu postroji a ostatnich pomiicek, a vypracovani
referati. Kompetence personalni a socidlni jsou rozvijeny pii tymové praci. Kompetence fesit
problémy a problémové situace je u Zzakd rozvijena zadavanim vhodnych uloh
z praxe.Kompetence vyuzivat informacni a komunikativni  technologie a pracovat
s informacemi klade v tomto pfedmétu zejména diiraz na zéky, ze vyuzivaji rizné informacni
zdroje ( napt. odbornou literaturu, internet) k ziskani novych poznatka v tomto predmétu.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prirezova témata:

- Clovek a Zivotni prostredi

- Informacni a komunikacni technologie

U zaka dochazi k prohloubeni vztahu k pfirod¢ a k Zivym jedincim, k pochopeni
vyznamu pfirody a Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a pro spolecnost. Zak si uvédomuje
nebezpe€i negativnich dopadii pfi nespravné volbé technickych zafizeni. Béhem vyuky

pfedmétu vyuZzivaji zaci informacni a komunikativni technologie pro ziskavani podkladd pro
vypracovani referatt, iloh apod.
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2 Rozpis uliva a vysledku vzdélavani

2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 1 Zarizeni a pomucky pouZivané v chovu
- popiSe pomucky k vazani koni (ohlavky, koni
vazaky) - ohlavky, vazaky
- vyjmenuje zpusoby CiSténi a myti konia |- pomicky pro rucni a mechanické Cisténi a
pouzivané pomucky pro myti
- charakterizuje zafizeni a pomicky pro - zkuSebni sténa, pouta, nahubek, ptikryvka
piipousténi a urci jejich vyznam na kohoutek klisny, desinfekce
- vyjmenuje zpusoby znackovani hiibat, - vyzehy, tetovani, ¢ipy
zhodnoti jejich vyhody a nevyhody a urci
pouzivané pomucky
- popise uzdecku, vyjmenuje ucely vyuziti | 2 Pomiicky pro jizdu na koni
a urc¢i zakladni druhy stihlovych udidel - uzdecka, stihlova udidla
- popise uzdu a pakovée udidlo a vysvétli - uzda, pakova udidla
vyuziti - sedlo prisluSenstvi k sedlu
- popise sedlo, vyjmenuje zdkladni druhy - poprsnik, naprsnik, martingal
sedel a prislusenstvi
- vysvétli vyznam pouziti poprsniku,
naprsniku a martingalu a urci jejich
soucasti
- vysvétli vyznam staveb v chovu koni 3  Stavby pro koné
- urci pozadavky na ustdjeni koni - rozméry stani a boxi, vyska staje
- hodnoti stajové mikroklima - stajové mikroklima
- popisSe umisténi hnojiste a kanalizace - hnojiste, kanalizace
- zhodnoti vyznam a zptsoby péce o - desinfekce, desinsekce, deratizace
Zivotni prostiedi - izola¢ni a karanténni stdj, veterinarni
- vyjmenuje zpusoby ustajeni koni podle oSetfovna
jednotlivych kategorii - porodni stéj
- urci vyznam izola¢ni a karanténni stdje a
veterindrni oSetfovny
- uvede druhy porodnich st4ji a hodnoti
jejich vyhody a nevyhody
- dodrzuje ustanoveni tykajici se 4 PrisluSenstvi staji
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci - stajovy a krmny tad, fad protipoZarni
- vysvétli vyznam stajového fadu, krmného ochrany
fadu a fadu protipozarni ochrany - Satna, umyvarna
- popiSe vybaveni Satny, umyvarny, - sedlovna, postrojovna, komora na naradi,
sedlovny, postrojovny, komory na nafadi kocarovna
a kocarovny a ur¢i jejich vyznam
- popise ptipravnu krmiv 5 Skladovaci prostory
- vyuziva jednotlivé skladovaci prostory a | - pfipravna krmiv
piislusenstvi stdji - sklady pice, steliva, okopanin, obili,
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vysvétli vybaveni skladl a staveb na stavby
krmiva a zhodnoti jejich vyznam - pro silaze a senaze
obsluhuje stdjovou mechanizaci a provadi | 6 Stajova mechanizace
jeji udrzbu - strojni vybaveni sklada
uvede pozadavky na vodu uréenou k - dopravniky
napajeni koni - automatické napajecky
vysvétli zpisoby napajeni koni
vyjmenuje a popise pomucky k vycviku | 7  Pomiicky k vycviku mladych koni
koni pod sedlem a ve voze - sedlo, uzdecka, obnosek, poprsni postroj,
charakterizuje zékladni pomucky pro lonz, obfisnik, bi¢, voditka, klada k
pobidku kon¢ a vysvétli jejich vyznam odtahovani, vycvikovy viiz
popise podkovu 8 Podkovarstvi
vyjmenuje zakladni druhy podkovauréi |- podkova
jejich pouziti - podkovarské nacini
charakterizuje podkovarské nacini a urci
jejich pouziti v praxi
uvede ochranné pomicky 9 Ochranné pomicky pro koné
predvede jejich spravné uziti - bandaze
urci jejich vyznam - chranice na nohy
- ptikryvky
popiSe postroj pro koné na voltiz 10 Postroj pro koné na voltiz
- uzdecka bez otézi, obnosek, vyvazovaci
otéze, obfisnik s madly, lonz, voltizni bi¢
popise tézky chomoutovy, anglicky 11 Postroje taznych a ko¢arovych koni
chomoutkovy, poprsni (uhersky) postroj | - postroj téZky chomoutovy, anglicky
urci vyuziti téchto postroji chomoutkovy, poprsni (uhersky)
ptedvede spravné oSetieni postrojii
popise zakladni druhy koc¢art 12 Kocary
vysvétli jejich vyuziti - faeton, viktorie, kupé, landauer, brycka,
lovecky, brek, kabriolet, maratonovy
kocar
vyjmenuje vybaveni oteviené a kryté 13 Zarizeni pro jezdecky sport a dostihy
Jizdarny - sklad pro pfekdzkovy material, zazemi
urc¢i druhy povrchii pro divéky, tribuna pro rozhod¢i,
popise drezurni obdélnik pro jezdecké zavlazovaci zatizeni, zrcadla
soutéze a pro soutéze spiezeni - drezurni obdélnik
uvede druhy parkurovych prekazek a - parkurové prekazky
rozdéli je do skupin - ptekazky vSestranné zpusobilosti
popise kolbisté sportovnich soutézi - dostihové prekazky
charakterizuje piekazky vSestranné - pohybova zafizeni pro koné
zpusobilosti a uvede ptiklady
vyjmenuje zakladni parametry
dostihovych ptekéazek a uvede piiklady
pro jednotlivé druhy dostihli
popiSe druhy pohybovych zatizeni pro
koné
charakterizuje jednotlivé druhy zavodist | 14 Deostihova zavodisté
vyjmenuje zplsoby startu cvalovych i - zavodi$té urcend pro rovinné, prekdzkové
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kluséackych dostihi

popiSe pouZzivana startovaci zatizeni
uvede vybaveni vaznice a Saten jezdca
ur¢i zdzemi zavodisté

a klusacké dostihy

praporky, startovaci guma, startovaci
boxy, start z met, autostart, vaznice,
tribuna pro divaky, prostory pro sazeni,
vez rozhod¢ich, staje, sedlisté, padock,
socialni zafizeni

popise klusacky postroj a dal§i pomiicky
na klusackého koné

uvede druhy ochrannych pomiicek
vyjmenuje klusacké dostihové voziky a
uvede jejich vyznam

15

Zatizeni a pomiicky pro provoz
klusackého sportu

klusacky postroj

ochranné prostiedky a pomucky
klusécké dostihové voziky

vyjmenuje dopravni prostfedky pro
prepravu koni

vysvétli pravidla prepravy
dodrzuje bezpecnost prace

Preprava koni
dopravni prostiedky
piedpisy bezpecnosti prace
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyutovaciho piedmétu: ZIVOTOSPRAVA JEZDCE
Nazev Skoly: Stredni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 99 Praha
5 - Velka Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 3 /99
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Vyucovaci pfedmét zivotosprava jezdce je jednim z odbornych pfedmétt oboru. Patii do
komplexniho kodexu kvalifikovaného jezdce. Pfredmétem vyuky je seznameni s lidskym
organizmem jako biologickym systémem, metodami a pfistupem k aktivnimu péstovani
zdravi a duSevni hygieny, optimalnim stavem organizmu, rozvojem kondice lidského
organizmu, racionalni vyzivou, vybranymi aspekty vyzivy, a to vSe z pohledu dostihového
jezdce.

Obecnym cilem predmétu je pouzit ziskané védomosti v praxi, zejména v odborném
vycviku, a aplikovat je na konkrétni situace.

1.2 Charakteristika uciva

Vyuka ptedmétu zivotosprava jezdce vychazi zejména z obsahového okruhu Jezdectvi v
RVP. Je zaméfena pfedev§sim na ziskani piehlednych védomosti o souasnych trendech
moderni zivotospravy = zasadach vyzivy, strategiich vyuziti zdkladnich zivin, novych
poznatcich o lidském organizmu, alternativnich metoddch péce o zdravi, péstovani
pozitivnich osobnich postojii, ochrané organizmu ptfed Skodlivymi vlivy, charakteristice
sportovniho tréninku.

Ucivo predmétu zivotosprava jezdce navazuje na predméty piirodovédné vzdelavani,
télesna vychova, vyziva a krmivarstvi, dostihovy fad a provoz a dalsi. Aplikace ziskanych
teoretickych znalosti na pracovistich odborného vycviku je velmi dilezita.

1.3 Vyukové strategie

Pti vyucovani voli vyucujici nejvhodnéjsi metody a formy prace ve vazbé na probiranou
latku. Typickymi metodami pouzivanymi pii vyuce je fizeny rozhovor, problémové
vyu€ovani a metody skupinového vyucovani. Pro ¢ast neznamého uciva je pouzivana metoda
vykladu. Aktivitu zaki vhodné povzbudi soutéze ve tfid¢, samostatnd prace pii pozorovani,
projektova vyuka, vyuziti vhodnych pomicek (odborné ¢asopisy apod.) a didaktické techniky.
Jsou vyuzivany videoukazky, ndzorné praktické ukazky, prace s internetem.

1.4 Hodnoceni vysledki Zakua

Hodnoceni zakii je provadéno kombinaci hodnoceni znamkami a slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v pritbé¢hu kazdé vyucovaci hodiny. Znamkou je hodnocen za ustni ¢i
pisemné zkouSeni, za zadanou domaci pfipravu, za zpracovani a prezentaci odbornych
referatl a projektd. Hodnoti se také aktivita zaki a vedeni sesitd. Zaci se uéi kriticky hodnotit
vysledky své prace.

Hodnoti se pfesné vyjadfovani vcetné¢ pouzivani odborné terminologie, schopnost
posoudit klady a zépory jiz pouzivanych ¢i modernich metod a zasad Zivotospravy, schopnost
zaujmout stanovisko k poznatkiim praxe a aplikace poznatkl v praxi.
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1.5 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych
témat

Ve vyuCovacim piedmétu jsou rozvijeny piedevsim tyto klicové kompetence:

-k feSeni problémd,

- komunikativni,

- persondlni a socidlni,

- vyuzivani prostfedkii informacnich a komunikacnich technologii a prace
s informacemi.

Predm¢ét rozviji zejména komunikativni kompetence tim, Ze zaci jsou vedeni k pfesnému
vyjadfovani a uzivani odborné terminologie (napf. anatomie téla, vyziva). Pfi tymové praci
jsou rozvijeny kompetence persondlni a socialni, je kladen diraz na rozvijeni vztahu ke
svému zdravi a péci o fyzicky rozvoj. U zakl je rozvijena kompetence feSit problémy
zadavanim vhodnych uloh, napt. riizné nézory na zvoleny zivotni styl (napf. vegetarianstvi).
Predmét klade diraz také na kompetence vyuzivat informacni a komunikaéni technologie a
pracovat s informacemi - zaci vyuzivaji rizné informacni zdroje (napt. odbornou literaturu,
internet) k ziskdvani novych poznatkli z oblasti zivotospravy, kompetence k pracovnimu
uplatnéni zaci ziskdvaji na zaklad¢ nejen praktickych, ale i teoretickych znalosti (jsou
teoreticky vybaveni).

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prifezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti

- Clovék a Zivotni prostfedi

- Clovek a svét prace

- Informacni a komunikacni technologie

Z prifezovych témat je realizovano hlavné téma Clovék a Zivotni prostiedi. U zdka
dochézi k prohloubeni vztahu k sobé samému a odpovédnosti k zZivym jedinciim, k pochopeni
vyznamu piirody a Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a spolecnost. Zak si uvédomuje nebezpedi
negativnich dopadl na fyzické i duSevni zdravi. Dal§im aplikovanym prifezovym tématem je
Obcan v demokratické spolecnosti, kde si Zaci uvédomuji, Ze je jejich vlastnim rozhodnutim,
jaky zivotni styl si zvoli a v jakych legislativnich mantinelech se budou v Zivoté pohybovat a
jaké najdou uplatnéni. S tim samozfejmé souvisi i dalsi prifezové téma - Clovék a svét prace.
Béhem vyuky predmétu vyuzivaji Zaci informaéni a komunikacni technologie pro ziskavani
podkladt pro zadavané referaty, projekty apod. a tim si upeviiuji dovednosti pracovat s ICT.

2 Rozpis uéiva a vysledku vzdélavani

1. ro¢nik: hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo

Z4k: 1 Vyznam Zivotospravy
- zdidvodni vyznam vyuky predmétu
v dostihovém a sportovnim jezdectvi
- vysvétli, pro¢ musi byt jezdec teoreticky
vzdélavan

- vysvetli funkei travici a nervove soustavy | 2 Qrganismus a prostiedi

- vyjmenuje jednotlivé Casti travici a
nervové soustavy

- vysvétli co je podminény a nepodminény

- fizeni organizmu
- nervova soustava
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reflex - hormonélni soustava
- zdavodni funkci a dilezitost - soucinnost soustav a vliv prostiedi
podminénych reflexii pro jezdce
- vysvétli pojmy zdravi a nemoc 3 Optimalni stav organizmu, aktivni
- uvede priklady spravného ¢i chybného péstovani zdravi
rezimu ¢innosti a odpoc¢inku . ,
wtr \ ., - pojem zdravi a nemoc
- vysvétli pojem spanek a funkci spanku - reim &innosti a odpoginku
(zvlasté pro proces uceni) - kompenzatni aktivity
- na ptikladech uvede druhy otuzovani a - otuovani
vysvétli jeho dilezitost pro zdravi jezdce | ochrana pred Skodlivymi faktory
- zdlvodni Skodlivost navykovych latek a
¢innosti (koufeni, alkohol, 1éky,
gamblerstvi), zvlasté z pohledu
bezpecnosti jezdce
- diskutuje a uvadi pfiklady na zikladé své | 4 Rozvoj kondice
Vlasj[in .kondlce C e, - zékladni pojmy - kondice, zdatnost,
- rozliSuje a bezpecné urcuje vyhody a vykonnost, trénink, sportovni forma
neV}'lh0f1y somatotypu pro dostihovy . somato typ, ’
sP ortvaje‘zdectvol e - funk¢ni zmény organizmu v motorickém
- vysvétlyje a zdivodiluje vyvojové zmeny vivoji
organizmu a aplikuje znalosti (napf. na
vlastni 0sob¢)
- dodrzuje ustanoveni tykajici se 5 Zasady tréninku se zam&fenim pro
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a jezdce
po?érni prevence - BOZP
- vyjmenyje ’s.lozky, tréninku ) - vysledky umisténi zZakl v dostizich
- vysvétli vzijemné vazby mezi
jednotlivymi sloZkami tréninku
- provede korekci chyb (napt. chybného
sedu jezdce)
- vysvétli funkei opérného systému 6 Pohybova soustava jezdce
- vyjmenuje a urCi jednotlivé Casti svalové | Kostry lidského t&la
sousta\V/y y . ., . - svalovy korzet
- na sobé pfedvede jednotlivé svalové
skupiny a svaly
- ptedvede posilovaci a protahovaci cviky,
zvlasté z pohledu jezdce a vykonu
povolani
= vyjmenuje, rozpoznd naslepé mapta | 7 Traviei soustava
popiSe ¢asti travici soustavy - slozeni a funkce
- vysvetli funkei trdvici soustavy a jejich - traveni v jednotlivych ¢astech soustavy
casti z pohledu jezdce _ vstiebavani
- popiSe proces vstiebavani a vysvétli jeho
vyznam
- rozlisi jednotlivé skupiny Zivin 8 Racionalni vyZiva
- vysvétli jejich funkei pro organizmus .o . ,
. : o o - ziviny a jejich vyznam
- YVyymenue zdroje Je’(%r'loitl%vych Zlvin a - biologicka a energeticka hodnota potravy
jejich vyznam ve vyzivé jezdce - prvky ohroZujici zdravi
- vysvétli pojem metabolismus - kombinace potravin
- samostatné zjisti (internet) a predstavi
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n¢které potraviny z hlediska zivin (viz
obaly)

na zaklade¢ i vlastnich zkuSenosti vysvétli
vyznam spravné peristaltiky pro jezdce

procistovani organizmu

zdiivodni vyznam nekolisajici hmotnosti
jezdce

vysvétli strategii redukce télesné
hmotnosti

vyjmenuje druhy kontroly hmotnosti a
piedvede jejich praktické pouziti

uvede zakladni kvantitativni a
kvalitativni pozadavky na vyzivu jezdce
vysvétli pojmy katabolismus a
anabolismus

struéné charakterizuje probrané diety
sestavi menu pro jezdce pred a po soutézi
vysvétli dalezitost pitného rezimu
charakterizuje nékteré sportovni népoje
vysvétli problematiku energetickych
napoju

uvede nékteré jejich negativni disledky
vysvétli pojmy vegetaridnstvi, veganstvi,
makrobiotika a dal$i probrané

ziskava informace nejen prostiednictvim
vyuky, ale sam je vyhledava na internetu
a seznamuje s nimi ostatni zaky formou
prezentaci ¢i referat

VyZiva jezdce

télesnd hmotnost

pozadavky na vyzivu jezdce
vyziva jezdce pted a po soutézi
alternativni zplsoby vyzivy
moderni poznatky
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UCEBNI OSNOVA
Nazev vyucovaciho pfedmétu: ODBORNY VYCVIK
Nazev Skoly: Stredni Skola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodisteé 325/1, 159 99 Praha
5 - Velka Chuchle
Nazev SVP: Jezdec a oetiovatel dostihovych koni
Pocet hodin (tydennich/hodin celkem): 50/ 1650
Platnost ucebni osnovy: od 1. zari 2020 pocinaje 1. rocnikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Vyucovaci pfedmét odborny vycvik odborné piipravuje zéky, aby byli schopni po
ukonceni pfipravy vtomto oboru vzdélani na zdkladé odbornych védomosti a dovednosti
vykondvat pracovni ¢innosti jezdce a oSetfovatele dostihovych koni samostatn¢, aktivné a
kvalitn€. Jeho poslanim je, aby si zaci osvojili dovednosti a navyky vyplyvajici z profilu
absolventa a dovedli na pozadované profesionalni urovni provadét prace v chovu koni a
dostihovém sportu, bezpecné pracovat se stroji a zafizenimi a udrzovat je. Dale naucit zaky
produktivnim zplsoblim préce, dodrZzovat piedpisy o ochrané zdravi, bezpe¢nosti pii praci a
péce o zivotni prostfedi. Seznamit je se zakladnimi dovednostmi, v chovu koni a dostihovém
provozu, plemenafskou evidenci, chovatelskou technikou, vyZzivou a krmenim koni,
vyznamnymi plemeny i zdsadami veterinarni prevence a pfiznaky béznych onemocnéni koni,
umoznit dle individudlnich schopnosti podilet se na chodu st4ji zabyvajicich se chovem nebo
tréninkem koni.

Obecnym cilem pfredmétu je pouzit ziskané veédomosti z teoretickych odbornych
predméti(napt. Chov koni, Teorie jizdy, Technicka zatizeni, Vyziva a krmivarstvi, apod.) a
aplikovat je na konkrétni situace, napt. mefeni a vazeni koni, popisovani zevnéjSku vcetné
grafického popisu zbarveni, ¢isténi, myti a oSetfovani koni, posouzeni kvality krmiv a krmeni
koni 1 pfi chovu klisen a odchovu htibat a mladych koni pfiprava sportovnich a dostihovych
koni, Gi€ast v dostizich a sportovnich soutézich.

1.2 Charakteristika uc¢iva

Vyuka predmétu odborny vycvik vychazi z obsahovych okruhi Chov koni a Jezdectvi
v RVP. Je zaméfena piedev§im na ziskani a procvicovani odbornych dovednosti v chovu, ve
vyzivé, krmeni a oSetfovani koni. Zaci jsou vedeni k ohleduplnému, ale rozhodnému
zachazeni s kofimi pfi dodrZzovani pracovnich postupt podle kategorii koni a bezpecnostnich a
zdravotné preventivnich zasad.

U¢ivo pfedmétu odborny vycvik navazuje na predméty chov koni, vyziva a krmivaistvi,
technickd zafizeni, teorie jizdy, Zivotosprava jezdce, dostihovy fad. Aplikace ziskanych
znalosti a odbornych dovednosti na pracovistich odborného vycviku je velmi dilezita.

1.3 Vyukové strategie

Pti praktickém vyucovani voli vyucujici nejvhodnéj$i metody a formy prace ve vazbé na
probiranou latku. Typickymi metodami pouzivanymi pii praktické vyuce jsou ukazky a
instruktdze, metody skupinového vyucovani. Pro ¢ast neznamého uciva je pouzivana metoda
instruktazi s vykladem. Aktivitu zaki vhodné povzbudi soutéze ve skupinach, samostatnost
pti plnéni ¢innosti ve stdjich a tréninkovém procesu, prace pii vyuziti vhodnych pomiicek
(videoukdzky, odborné Casopisy, dostihové programy, dostihové roCenky apod.), samostatna
prace na odbornych referatech. V ramci vyuky jsou organizovany také exkurze.
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1.4 Hodnoceni vysledkii Zaku

Hodnoceni zakl je provadéno kombinaci hodnoceni zndmkami a slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v pribéhu kazdé vyucovaci hodiny. Zndmkou je hodnocen za
predvedeni odbornych dovednosti, za zpracovani a prezentaci odbornych referatl. . Hodnoti
se také aktivita, samostatnost a spolehlivost zaki. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své
prace.

Hodnoti se pfesné vyjadfovani vcetné¢ pouzivani odborné terminologie, schopnost
posoudit klady a zapory ustajeni a pouzitych technologii v chovu koni a dostihovém provozu,
schopnost zaujmout stanovisko k feseni ukolG z chovatelské praxe a aplikace poznatka
v praxi, dodrzovéani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

1.5 Popis prinosu piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priiezovych
témat

Ve vyucovacim predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:
-k feSeni problému

- personalni a socialni

- vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii

Pii tymové praci jsou rozvijeny kompetence personalni a socidlni. U Zakl je rozvijena
kompetence fteSit problémy zadavanim vhodnych uloh z chovatelské praxe, sportovnich
soutézi a dostihového provozu. Piedmét klade diiraz také na kompetence vyuzivat informacni
a komunikacni technologie a pracovat s informacemi - zaci vyuzivaji rizné informacéni zdroje
(napt. provozni dokumentaci, odbornou literaturu, internet) k ziskdvani novych poznatkil
z oblasti chovu koni, jezdeckého a dostihového sportu.

Ve vyucovacim predmétu jsou aplikovana zejména tato prifezova témata:
- Clovek a svét prace

- Clovék a Zivotni prostfedi

- Informaéni a komunika¢ni technologie

Zaci v ramci vyuky poznaji svét prace s ohledem na predpokladané uplatnéni v oboru.
Vyzkouseji si préci v redlnych pracovnich podminkach, osvoji si nezbytné pracovni navyky.
U Zéka dochézi prostfednictvim prace s kofimi k prohloubeni vztahu k pfirod¢ a k zivym
jedinctim, k pochopeni vyznamu piirody a Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a spole¢nost. Zak
si uvédomuje nebezpec¢i moznych negativnich dopadii chovu koni na zivotni prostiedi pti
nespravné volbé technologie nebo pii nerespektovani legislativnich piedpisi. Behem vyuky
pfedmétu vyuZzivaji zaci informacni a komunikacni technologie pro ziskdvani podkladd pro
zadavané referaty, projekty apod. a tim si upeviiuji dovednosti pracovat s ICT.

2 Rozpis uéiva a vysledku vzdélavani

1. ro¢nik: 15 hodin tydné, celkem 495 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo
- dodrzuje ustanoveni tykajici se ‘ 1 Bezpetnost a ochrana zdravi p¥i praci,
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a hygiena prace, poZirni prevence

pozarni prevence
- pfi oSetfovani koni, jizd€ v tréninku a
dostizich, obsluze, béZzné udrzbé a ¢isténi

- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpecnost technickych zatizeni
- sezndmeni s pracoviStém
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strojul a zafizeni postupuje v souladu s
piedpisy a pracovnimi postupy

uvede priklady bezpecnostnich rizik,
event. nejcastéjsi priciny trazi a jejich
prevenci

poskytne prvni pomoc pii irazu na
pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i
zamg¢stnavatele v piipad¢ pracovniho
urazu

nacvici a predvede zékladni pracovni
ukony

zvoli spravny pracovni postup
spravné piistupuje ke zviratim

Zakladni pracovni ukony

vysvétli vyznam zivin pro vyzivu koni;
ur¢i ptfedlozené vzorky krmiv, odhadne
jejich kvalitu

posoudi vhodnost ptedlozenych krmiv ke
zkrmovani pro kon¢

sestavi jednoduchou krmnou davku pro
konkrétniho koné

organizuje pastvu koni a pecuje o
pastevni porosty

popiSe zpusoby skladovani krmiv
vysvétli vyznam a provede vycisténi
zlabku a napajecek

Vyziva a krmeni koni

Ziviny a jejich vyznam

objemna a jadrna krmiva

specifika jednotlivych kategorii koni

vysvétli vyznam jednotlivych staveb v
chovu koni

hodnoti a udrzuje spravné mikroklima ve
staji

charakterizuje poZadavky na jednotlivé
druhy ustajeni riiznych kategorii koni
obsluhuje stdjovou mechanizaci a provadi
jeji udrzbu, vyuZziva jednotlivé skladovaci
prostory a ptisluSenstvi stéji

vysvétli pozadavky na zafizeni jizdaren,
drezurni obdélnik, povrchy jizdaren,
jednotlivé typy prekazek pro jezdecké
soutéze, soutéze spiezeni 1 soutéze
vSestranné zpusobilosti

rozdéli dostihova zévodiste, pozadavky
na jejich vybaveni, startovaci zafizend,
typy drah, druhy prekazek

podili se na zajistovani jejich bezpecnosti
popise a obsluhuje jednotlivé druhy
pohybovych zatizeni pro koné

vysvétli pravidla prepravy koni a
dodrZzuje bezpecnost prace pfi prepraveé
koni

Technologicka zarizeni

stavby a zafizeni v chovu koni
ustajeni koni

stdjova mechanizace a skladovaci
prostory

pomtucky pro jizdu na koni

pomucky taznych a ko¢arovych koni
zafizeni pro jezdecky sport, cvalové a
klusacké dostihy

preprava koni

uvede rozdil mezi pohlavni a télesnou

5 Technika chovu koni
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dospélosti

popise ptiznaky fije, zptsob pfipousténi;
zjisti bfezost klisny, charakterizuje
zkousky brezosti

asistuje pfi porodu klisny a oSetiuje
klisnu a hiibé po porodu, uvede mozné
komplikace

popise jednotlivé zptasoby odchovu hiibat
a ptipravu k vycviku hiibat

osetfuje jednotlivé kategorie koni;
popise a provadi zakladni vycvik koné¢,
charakterizuje zkousky vykonnosti pro
zadana plemena

respektuje etologické pozadavky koni,
zabezpecuje jejich ochranu proti tyrani
provadi denni kontrolu zdravi koni, méfti
télesnou teplotu kon¢, tepovou a
dechovou frekvenci a zjisténé udaje
vyhodnocuje

charakterizuje zakladni nemoci koni a
bézna zranéni, popise prevenci chorob a
zranéni

dovede poskytnout koni prvni pomoc
asistuje pfi veterinarnich zakrocich
osetfuje koné€ po zakroku dle pokynt
veterinaie

popise kopyto jako anatomicky utvar,
predvede zakladni péci o kopyta a
vysvétli vyznam korektury a podkovani
charakterizuje riizné zpisoby fixace koné
pro podkovéiské tikony a piedvede
spravné drzeni koncetin podle zasad
BOZP

popise ptedlozenou podkovu

vysvétli a popise zplisoby oznacovani
koni a evidenci dle platné legislativy
vede chovatelskou a dalsi evidenci
dodrzuje pravni predpisy tykajici se
chovu koni

oSetfovani koni
odchov a chov koni
prevence chorob
evidence

pravni predpisy

popise uzdecku a uzdu, predvede
nauzdéni koné€ uzdeckou, charakterizuje
zpusoby uzdéni, razné typy udidel,
nanosnikt

popise sedlo, jejich druhy a piislusenstvi;
predvede nasedlani koné

popise soucasti jednotlivych druhii
postroju a zakladni druhy kocart;
popise postroj a dalsi pomiicky na
klusackého kong;

piedvede postrojeni koné

Vystroj koné

pomicky pro jizdu na koni a v sedle
pomucky pro jizdu v zépiezi
ochranné pomucky
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popise druhy a piedvede praktické uziti
ochrannych pomucek (kamase, zvony
apod.).

dbé na Cistotu udrzovani sedlového
materialu

pouziva vystroj jezdce v souladu

s ptedpisy  BOZP, dba na dodrzovani
pravidel BOZP

ptedvede jizdu na koni ve vSech chodech
dosahne u koné pravidelného kroku,
klusu, cvalu

piedvede jizdu v sulce

predvede jizdu se spfezenim

piedvede lonzovani

vysvétli, které faktory ovliviiuji
vykonnost koné

Specialni ¢innost

zakladni vycvik jezdce
zivotosprava jezdce

vedeni koné ve vSech chodech
zdokonalovani sedu
samostatnd jizda v sedle

jizda v sulce

jizda se spfezenim

vycvik mladych koni
lonzovani

2. ro¢nik: 17, 5 hodiny tydné, celkem 577,5 hodiny

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

ak:
popise krajiny téla kon¢
zm¢éti zakladni télesné rozmeéry s
pouzitim vhodnych méfidel
urcéi jednotlivé ¢asti kostry
charakterizuje stavbu a ¢innost
organovych soustav a vysvétli jejich vliv
na uZitkové vlastnosti
popiSe vnéjsi a vnitini faktory majici vliv
na vykonnost: stavba téla, dychaci a
ob¢hova soustava, vliv vnéjsich
podminek
popiSe zevné&jSek (exteriér) koné — ramec,
stavbu téla, pohlavni vyraz, barvy,
odznaky
posoudi kondici, konstituci, temperament
a dalsi fyziologické vlastnosti koné
uréi plemena koni chovana v CR,
charakterizuje jejich specifika a uvede
jejich vyuzitelnost

Anatomie a fyziologie koni

nazvoslovi
tkang, organové soustavy
morfologické a fyziologické vlastnosti

posoudi vhodnost ptedlozenych krmiv ke
zkrmovani pro kong

sestavi jednoduchou krmnou dévku pro
konkrétniho koné

provede vycisténi boxu

aplikuje spravny postup pii ¢isténi koné
provede oSetfeni kopyt, asistuje pfi
korektutre a podkovani

Krmeni a oSetfovani koni

Ziviny a jejich vyznam

objemna a jadrnd krmiva

specifika jednotlivych kategorii koni
uprava boxu

¢isténi koni

oSetfeni kopyt

veterinarni prevence
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ptipravi kon¢ k predvedeni
samostatné kon¢ predvede
posoudi exteriér kon¢

10

Predvedeni koné a posouzeni exteriéru

piipravi kon¢ k jizdé
nauzdi a nasedla kon¢
piedvede kon¢ ve vSech chodech

11

Jizda na koni
zdokonalovani sedu jezdce

ptipravi kon¢ k zaptezi

nauzdi, postroji koné, zaptahne kon¢
predvede samostatnou jizdu

dbé na udrzbu vystroje, sulek, kocara

12

Jizda v zaprezi
zdokonalovani jizdy v zaptezi

vysvétli a provede oSetfeni kopyt
piedvede zvedani nohou, drzeni koni pfi
kovani

vysvétli prevenci chorob kopyt

vysvétli postup pii oSetfeni zranénych
kopyt

13

Zaklady podkovarstvi
péce o kopyta

ptipravi vystroj do dostihu
absolvuje dostih dle pokynti trenéra
dodrzuje Dostihovy tad v pribéhu
dostihu

14

Utast v dostizich

Zivotosprava jezdce

fyzicka a psychicka zdatnost jezdce
dostihovy tad

3. ro¢nik: 17, 5 hodiny tydné, celkem 577,5 hodiny

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

vysvétli vyznam zivin pro vyzivu koni
sestavi krmnou davku pro jednotlivé
kategorie koni

15

Krmeni a oSetfovani koni
specifika jednotlivych kategorii koni

dodrzuje zasady bezpe¢ného zachdzeni

s konmi

pfivyka mladé kon¢ na uzdecku a sedlo
provadi lonzovani mladych koni
provadi obsedani rock, privyka klusaka
na sulku

16

Vycvik mladych koni pod sedlem a
v sulce

BOZP

pfivykani mladych koni na uzdecku a
sedlo

lonzovani mladych koni

obsedani rockd, pfivykani klusdka na
sulku

vysvétli pritbéh tréninkového procesu,
pod

vedenim trenéra aplikuje vhodné
tréninkové metody

popisSe obdobi, faze, cykly tréninku a
upozorni, které faktory ovliviuyi
vykonnost koné

Trénink dostihového koné

pfiprava koné k tréninku

trénink rovinového koné

trénink letound, milafd, stfedotrat’ait,
vytrvalct

zdokonalovaci vycvik jezdce

trénink klusaka

trénink piekdzkového koné

predvede ptipravu kon¢ pied dostihem
popise ptipravu jezdce pred dostihem
vysvétli pritbéh dostihu, upozorni na
nedast&jsi prestupky proti DR v priibéhu

Ukast v dostizich

priprava kon¢ a jezdce pted dostihem
dostih dle DR
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dostihu

uvede preventivni opateni v chovu a 19 Zaklady veterinarni péce
tréninku koni

popise zpiisoby 1éCby nejcastéjSich
chorob u koni
asistuje pii veterinarnich zakrocich

- prevence
- zpusoby lécby

vysvétli vyznam spravné péce o kopyta 20 Zaklady podkovarstvi

asistuje pfi podkovani, drzeni nohou - péde o kopyta

- druhy podkov
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6.

Popis materialniho a personalniho zajiSténi vyuky

6.1 Personalni podminky

Vzdélavaci program je realizovan pedagogickym tymem, ktery je tvofen kmenovymi
pracovniky Skoly, externimi pedagogy a instruktory, ktefi vedou na odborném vycviku
procvicovani dovednosti zakii na smluvnich pracovistich. VSichni kmenovi pracovnici jsou
vedeni k daslednému splnéni kvalifikac¢nich ptedpokladti pro vykon ¢innosti pedagogickych
pracovniki v souladu se zdkonem ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich i vyhlasky
¢. 317/2005 Sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikil a kariérnim systému. Externi
ucitelé jsou odborniky ve svém oboru a jsou zaméstnani pouze na ¢asteCny uvazek.

Prioritou Skoly je splnéni pfedepsanych kvalifikanich predpokladi u vSech pracovniki, jejich
dalsi jazykové vzdélavani, rozvoj ICT kompetenci, sledovani trendti ve vyucovanych oborech
i trendl v oblasti pedagogiky a metodiky stfedoskolského vzdelavani. VSichni vyucujici se
ucastni akci dal§iho vzd€lavani.

Pedagogicky tym pracuje s plany osobniho rozvoje a je motivovan ke zvySovani kariérniho
stupné akreditovanym a certifikovanym vzdélavanim.

Pedagogicky pracovnik - | Pracovni pozice Kvalifikace Kvalifikaci

kmenovy si dopliiuje

Ing. Sona Fronkova Reditelka §koly Ano Ne

Mgr. Kvétoslava Snizkova ch1telkva ovseobecne vzdélavacich Ano Ne
predmétu

PhDr. Vlasta Bernatova ch1telkva ovseobecne vzdélavacich Ano Ne
predmétu

Ing. Jana Faténova Ucitelka odbornych piredméta Ano Ne

Megr. Tlona Miskovsks ch1telkva oVseobecne vzdélavacich Ano Ne
predmétu

Ucitelka odbornych predméti

Ing. KateFina Vitkova Ucditelka praktického vyucovani Ano Ne

Ing. Oliva Horova Ucitelka odbornych piredméti Ano Ne

Ing. Vendula Cervenkovi ch1telkva oVseobecne vzdélavacich Ano Ne
predmétu

Be. Isabela Johanovské ch1telkva oVseobecne vzdélavacich Ne Ano
predmétu

Mgr. Petra Hyt'hov4 ch1telkva oVseobecne vzdélavacich Ano Ano
predmétu

Ing. Marcela Sykorova Ved? uet ufitelka  praktick¢ho Ano Ne
vyucovani

Ing. Renata Patkova Uc¢itelka odborného vycviku Ne Ano

Martin Lastovicka Ucitelka odborného vycviku Ne Ano

FrantiSek Mourek Uc¢itel odborného vycviku Ne Ano

Mgr. Bohumil Kopa Vedouci vychovatel Ano Ne
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Martina Pechova Vychovatelka Ano Ne
Hana Horska Vychovatelka Ano Ne
Vladislava Chlumska Vychovatelka Ano Ne
Lucie Kuthanova Vychovatelka Ano Ne
Pedagogicky pracovnik - | Pracovni pozice Kvalifikace Kvalifikaci
externi si dopliiuje
Ing. Martina Krej¢i, Ph.D. Ucitelka teoretickych predméta | Ne Ne
MVDr. Pavlina Melkové Utitelka teoretickych odbornych | Ne
predmétu
Ucitelka teoretickych odbornych
Ing. Ilona Rizickova predméta Ne Ne
Ucitelka praktického vyucovani

V piipadé, ze ucitel nesplituje kvalifikaéni pozadavky, bude zajisténa kvalita vzdélani témito
prostredky:
- ustanoveni tzv. zavadéciho ucitele, ktery zajisti danému uciteli metodickou a
odbornou pomoc
- naslechy u kvalifikovanych a zkusenych pedagogt Skoly
- hospitacni ¢innosti s dirazem na rozbor vyufovacich hodin ve vztahu ke kvalité
vychovné vzdélavaciho procesu
- vytvofenim podminek k zahdjeni studia sméfujici k dosazeni kvalifikacnich
pozadavki, pokud ucitel dosahuje vybornych vysledki ve vlastni vychovné vzdélavaci
praci.

6.2 Materialni podminky — prostory a vybaveni

Skolni vzdélavaci program je realizovan ve vlastnich prostorach $koly, jejichz vlastnikem je
ziizovatel $koly, tj. Hl. mésto Praha. Skola je opravnéna je vyuZivat a spravovat na zakladé
zfizovaci listiny. Jednd se o budovu Skoly a domova mladeze. Dale méa Skola dlouhodobé&
pronajaty staje od provozovatele dostihového zavodisté — spolecnosti TMM s 1. 0. a pronajima
si 1 télocviénu a dalsi vyukové prostory.

Ve Skole jsou k dispozici 4 ucebny vybavené pocitaem piipojenym na Skolni sit’ a
dataprojektorem. V jedné u€ebné je navic videookruh s televizemi, CCD kamera a zpétny
projektor. K vyuce slouzi 1 mald ucebna pro délenou vyuku, pocitaovd ucebna a
minitélocvicna. Soucésti Skoly je sborovna, kabinety pro ucitele, kuchyné s jidelnou,
kancelafe vedeni Skoly a hospodaiského tuseku. Dostupné pfistroje, néstroje, material a
pomicky umoziuji plnit potiebné cile a obsah vzdélavani.

Pro soucasné pozadavky ICT je po Skole rozvedena mistni pocitacova sit, ktera spojuje
ucebny, kabinety a kancelafe a je trvale napojena na internet prostfednictvim mikrovinného
spoje. Sit’ s vlastnim serverem je prubézné rozSifovana a zdokonalovana. Jeji provoz je
zajistén externim spravcem sit€. V soucasné dob¢ je v siti napojeno 31 PC pievazné s
operac¢nim systémem Windows 7. K prezentacim slouZi 4 dataprojektory.

Praktické vyuCovéani probihd v pronajatych stajich s kapacitou 30 boxi pro ustdjeni koni.
Vlastni vyuka jizdy probihd v aredlu dostihového zavodisté, kde jsou k vyuZiti tréninkové
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7.

drahy, cvicné startovaci boxy a dalsi zatizeni. Odborny vycvik zakt druhych a tietich ro¢nika
probiha na smluvnich pracovistich pravnickych a fyzickych osob na zévodisti ve Velké
Chuchli. Zaci téetiho ro¢niku, kte¥{ maji v druhém pololeti souvisly odborny vycvik, mohou
tento vykondvat i na smluvnich pracovistich mimo Velkou Chuchli. Seznami se tak pod
vedenim instruktori s provozem vyznamnych tréninkovych center po celé Ceské republice.
Mezi odbornéd pracovisté Skoly patii také dilny, kovarna a mistnost se tfemi dostihovymi
trenazéry, na kterych si zaci upevnuji techniku jizdy. Ve stijich se pouzivaji moderni
pomucky pro oSetfovani koni a jizdu na koni i v sulce. K zajisténi odborného vycviku slouzi i
autopark: traktor, avie, a tranzit s pfivésnym vozikem na piepravu koni. Dalsi cast
praktického vyudovani probiha formou Glasti na dostizich na vSech zavodistich v CR,
prilezitostné i v zahranic¢i, formou exkurzi ve vyznamnych dostihovych stajich i tréninkovych
zafizenich i zahrani¢nich odbornych stazi (napt. Francie, Anglie, Irsko, Némecko, Slovensko,
Mad’arsko). Soucasti odborné vyuky je i organizace kazdoro¢niho Sampionatu zakt Hipospol
Cup, pti kterém se zaci ucastni skuteCnych dostihli v ramci dostihovych dni hlavné na
zavodisti ve Velké Chuchli.

Pro oblast Vzdélavani pro zdravi $kola vyuziva vlastni minitélocvi¢nu a télocviénu pronajatou
od TJ Sokol Velk4 Chuchle, ktera je vybavena potfebnym naradim a zatizenim pro jednotliva
témata télesné vychovy. V dob¢ ptiznivych klimatickych podminek zaci navic pouzivaji areél
zdravi v Chranéné krajinné oblasti Chuchelsky haj. Jednorazove je vyuZivan i vefejny bazén
pro vyuku plavani a sportovni studia (napf. pro spinning a posilovnu) v Praze.

Ubytovani 74kl je zajiSténo na domové mladeZze v budové Skoly, s celkovou kapacitou 60
ltzek, celodennim stravovanim a moznosti mimoskolni ¢innosti ve form¢ sportovnich aktivit,
moznost vyuziti prostoru klubovny s televizi a DVD piehravadem. V prostorach domova
mladeze je mozné piipojeni notebooku zakl do vnitini sité Skoly pomoci wi-fi.

Stravovani Zaka pro neubytované Zaky zajiSt'uje Skolni kuchyn s jidelnou.

Charakteristika spoluprice se socialnimi partnery p¥i realizaci SVP

Skola vyuziva socialni partnery v §iroké mife v mnoha oblastech:
- pro rozvoj a fizeni Skoly
- pro monitoring pozadavki na profil absolventa a situace na trhu prace
- pro odbornou vyuku- odborny vycvik, exkurze, soutéze, dalsi vzdélavani
- pro konani zahrani¢nich staZi, zejména v ramci projekti Leonardo da Vinci a projektu
Operac¢ni program Praha Adaptabilita

Skola spolupracuje s nasledujicimi subjekty:

- Dostihové zavodiste a potfadatelé dostihit v BeneSové, SluSovicich, Lysé nad Labem,
Praze — Velké Chuchli

- Jockey Club CR, Ceska klusacké asociace

- Hipospol Velka Chuchle, ob&anské sdruZeni

- Dostihové stdje, dostihovi trenéfi a majitelé pii zajistovani smluvnich pracovist’ pro
vyuku odborného vycviku a budouciho zaméstnani absolventt, napt. JK Trnova

- Partnerské §koly: SOUp Sala, SOU sedlaiské, SSCHKaJ Kladruby nad Labem, CJA
Humpolec, SSHS Kroméiiz

- CZU Praha

- NUOV, ULV, MSMT

- NA Leonardo: zajiStovani zahrani¢nich stazi pro zaky
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Grant v ramci Opera¢niho programu Praha — Adaptabilita — inovace vzdé¢lavaciho
programu Jezdec a oSetrovatel dostihovych koni a Chovatelstvi

Utady prace celé CR

dalsi socialni partneti individualng dle zaki: napt. détsky domov, socidlni Gstav apod.
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